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دستگاه عصبی نقش بنیادی در بسیاری از اعمال و رفتارهای انسان دارد. این دستگاه از دو بخش مركزی 
و محیطی تشکیل شده است. دستگاه عصبی مركزی دربرگیرندة مغز و نخاع است. مغز در درون جمجمه 

قرار گرفته و از مخ، مخچه و ساقه مغز تشکیل شده است. 
سیستم اعصاب انسان دارای ارتباطات دو طرفه با لوب های پیشانی، آهیانه، گیجگاهی، شیار سینگولا و 
نواحی زیر قشری از جمله آمیگدال، ساقه مغزی، تالاموس و عقده قاعده ای است كه این ارتباطات به عنوان 
بنیاد یا شالوده فعالیت های قشر اینسولا به كار می روند. لوب اینسولا را اغلب به عنوان لوب فراموش شده 

مغز می شناسند.
قشر اینسولا داخلی ترین لوب قشر مخ می باشد كه در عمق شیار جانبی در هر طرف نیمکره مغز قرار 
گرفته است.  لوب اینسولا یک ساختار آناتومیک چند سویه درگیر در پروسه های عصبی است كه روزانه 
در زندگی افراد مورد نیاز می باشد. لوب اینسولا به طور وسیع و گسترده با دیگر قسمت های مغز دارای 

ارتباطات زیادی می باشد.
لوب اینسولا سبب پردازش اطلاعات حسی ناشی از تحریکات خارجی و همچنین اطلاعات احشایی 
منشاء گرفته از درون بدن می باشد. این لوب در گیر پردازش اطلاعات حسی- احشایی، فعالیت حركتی- 
احشایی، پردازش شنوایی و چشایی، دما، درد و اعتیاد )وابستگی دارویی( است. خودآگاهی، ارتباطات 
اجتماعی و اعمال رفتاری نیز از دیگر وظایف این لوب می باشد. لوب اینسولا در انسان در فعالیت تعادلی، 

حالات هیجانی، هم دردی، شناخت وظایف، تکلم و اختلالات عصبی نیز نقش دارد. 

پیشگفتار



لوب اینسولا به طور وسیع و  گسترده با نواحی قشری و سیستم لیمبیک در ارتباط است و بنابراین 
نقش عمده ای در آسیب شناسی اختلالات عصب روانشناختی از جمله اختلال افسردگی، اختلال 
وسواسی جبری و اختلال اسکیزوفرنی نیز دارد. اگر چه تلاش های متعددی جهت درک عوامل دخیل 
در این قبیل بیماری ها شده است، تمركز بر روی لوب اینسولا و ارتباط آن با نواحی قشری می تواند 

نقش كلیدی در درمان این بیماری ها داشته باشد. 
شناخت قشر اینسولا و فعالیت های مرتبط با آن تاكنون در حاشیه مطالعات تحقیقاتی بوده است. 
شناخت بیشتر این لوب می تواند به پیشرفت های علمی، هم در جنبه های فیزیولوژیک و هم پاتولوژیک، 
نقش بسزایی را ایفا نماید. هدف این كتاب فراهم نمودن اطلاعات جامع و بیشتر در جهت شناخت این 
لوب و نقش های عملکردی آن می باشد. در این كتاب سعی شده است كه به ارتباطات اینسولا با دیگر 

نواحی مغزی كه در بروز بیماری های روانپزشکی دخیل هستند، نیز پرداخته شود. 
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 ساختار دستگاه ػصثی

ثاسٙ  ١اب٥   زؾشِبٟ اضسجب٦َ ثسٙ اؾز ٠ً ثط اػ٘بّ ز٧ِط زؾشِبٟسط٧ٚ  ٢ٖٗ ،زؾشِبٟ ػهج٦

قاٞز  ا٧اٚ ؾ٨ؿاشٖ ثا٠ زٝ ثراف       ٗا٦  س٘بٕ اػ٘بّ ثسٙ ٦ٝ ٜٗجط ث٠ ًٜشطّ ٝ ١٘ب١ِٜ زاضزٛظبضر 

قٞز  زؾشِبٟ ػهج٦ ٗطًاع٥ قابْٗ    ٦ٗ زؾشِبٟ ػهج٦ ٗطًع٥ ٝ زؾشِبٟ ػهج٦ ٗح٦ُ٨ سوؿ٨ٖ

جلاز   ١31اب٥ ػهاج٦ ٗـاع٥ ٝ     جلاز ضقاش٠   12اؾز  زؾشِبٟ ػهج٦ ٗح٨ُا٦ اظ   ٗـع ٝ ٛربع 

١اب٥ ثاسٙ اضسجابٌ     ٠ ٗـع ٝ ٛربع ضا ثا٠ ؾاب٧ط هؿا٘ز   ١ب٥ ػهج٦ ٛربع سك٨ٌْ قسٟ اؾز ً ضقش٠

ز١ٜس  زؾشِبٟ ػهج٦ ٗح٦ُ٨ قبْٗ زٝ ثرف ان٦ٔ حؿا٦ ٝ حطًشا٦ اؾاز  ثراف حؿا٦،       ٦ٗ

١ب٥ حؿ٦ )حؽ د٨ٌط٥ ٝ حؽ احكب٦٧( ضا ث٠ زؾشِبٟ ػهج٦ ٗطًاع٥ ١اسا٧ز    اَلاػبر اٛسإ

ضز ٝ ذاٞز قابْٗ   ١ب٥ حطًش٦ ثط ػ٢اسٟ زا  ًٜس ٝ ثرف حطًش٦ اضؾبّ د٨بٕ ػهج٦ ضا ث٠ اٛسإ ٦ٗ

 ثبقس  ٦ٗ زٝ زؾشِبٟ ٗؿشوْ زؾشِبٟ ػهج٦ د٨ٌط٥ ٝ زؾشِبٟ ػهج٦ ذٞزٗرشبض

قاٞز    ثا٠ ٛرابع ٗشهاْ ٗا٦     ؾٞضاخ ٗبُٜٕٞهطاض زاضز ٝ اظ ضاٟ  ٣ ج٘ج٠٘حلطٗـع زض زاذْ 

هؿ٘ز  ؾ٠ٗـع اظ ٛبٜٗس   آٜربع ٦ٗ ثهْ ،قٞز دب٦ٜ٨٧ ٗـع ضا ٠ً ث٠ َٜبة ٛربػ٦ ٗشهْ ٦ٗهؿ٘ز 

ّ     سك٨ٌْ قسٟ اؾاز ػ٘سٟ ٗـع هسا٦ٗ، ٨ٗب٦ٛ ٝ ذٔل٦  ٝ  1  ٗـاع هاسا٦ٗ قابْٗ زٝ ثراف سلاٛؿالب

                                                        
1 . Telencephalon 

https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B3%D9%88%D8%B1%D8%A7%D8%AE_%D9%85%D8%A7%DA%AF%D9%86%D9%88%D9%85&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%3A%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2F%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%3A%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2F%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%DB%8C%DA%A9%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2B%D9%86%D9%88%2B%D8%A7%D8%B2%2B%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82%2B%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA%2B%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2B%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF
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، ٨١ذااٞك٨ع١ااب،  چكااٖ ز٧بٛؿاالب١ّااب٥ ٗااد ٝ  ٨ٌٛ٘ااط٥ٟ  ثبقااس  سلاٛؿاالبّ ؾاابظٛسٟ اؾااز 1ز٧بٛؿاالبّ

١اب٥   قبْٗ هؿ٘ز ٧2ب ٗعاٛؿلبٓٞٙ ٗـع ٨ٗب٦ٛز١س   ٦ٗ ضا سك٨ٌْ ك٨ع اد٦ٝ  ٨١ذٞسبلاٗٞؼ، سبلاٗٞؼ

اؾز  ٗـط ذٔلا٦ ٨ٛاع اظ زٝ هؿا٘ز     هٜبر ؾ٨ٔٞثٞؼ ٝچ٢بضُب٠ٛ ١ب٥  ثطجؿش٦ِ ،ٗـع١٥ب٥  دب٠٧

٨ُاطز ٝ   ٜٗكاب ٗا٦   6ٗرچا٠ ٝ  5داْ ٗـاع  سك٨ٌْ قسٟ اؾز  اظ ٗشبٛؿلبّ  4ٝ ٨ٗلاٛؿلبّ 3ٗشبٛؿلبٓٞٙ

 ؾبظز  ضا ٦ٗ 7د٨بظ ٗـع ٨ٗلاٛؿلبٓٞٙ

 قطز هخ

اؾز ًا٠ ث٨كاشط ؾاُ     ١ب  قبْٗ ٧ي لا٠٧ ير٨ٖ اظ ٛٞضٝٙ ثٞزٟ ٝٗـع  ثرفٗد ثعضُشط٧ٚ 

ثاٞزٟ ٝ ا٧اٚ    كطاٝا١ٙب٥  دٞقبٛس  ا٧ٚ لا٠٧ ث٠ ذبَط ٝؾ٨غ ثٞزٛف زاضا٥ چ٨ٚ ذٞضز٦ُ ٦ٗ ٗـع ضا

ذابضج٦ ٗاد    ثرفاٌٗبٙ جب ُطكشٚ آٙ ضا زضٝٙ ج٘ج٠٘ كطا١ٖ ؾبذش٠ اؾز  ١ب  ذٞضز٦ُ چ٨ٚ

ؾاُ    اكاعا٧ف حبٓش٦ قج٠٨ ٗـع ُطزٝ زاضز ٝ ١٘ا٨ٚ حبٓاز آٙ ثا٠     ،ذبًؿشط٥ ٛبٕ زاضز ٗبز٠ًٟ 

هكط ٗد ؾبذشبض٥ ٗشوبضٙ زاقش٠ ٝ سٞؾٍ قا٨بض َا٦ٓٞ ثا٠ زٝ ٨ٌٛ٘اطٟ      ًٜس  ٦ٗ س٘بؼ آٙ ً٘ي

زٝ ٨ٌٛ٘طٟ سٞؾاٍ ضقاش٠   ٧ٌس٧ِط ١ؿشٜس  ا٥  سه٧ٞط آ٠ٜ٧ قٞز ٠ً سوط٧جبً ٦ٗ سوؿ٨ٖضاؾز ٝ چخ 

ٗؿاّٞٝ   ٨ٌٛ٘طٟ ضاؾاز قٞٛس   ٦ٗ قٞٛس ث٠ ١ٖ ٗشهْ ٛب٨ٗسٟ ٦ٗ 8ا٥ جؿٖ د٠ٜ٨ك٨جط١ب٥ ػهج٦ ٠ً 

١ط  ثبقس  ٦ٗ ٠٘٨ٛ ضاؾز ثس١ٙب٥  سٜظ٨ٖ كؼب٨ٓزٗؿئّٞ  ٨ٌٛ٘طٟ چخچخ ثسٙ ٝ  ١٠٘٨ٛب٥  كؼب٨ٓز

ٝ  12، دؽ ؾاط٥  11، ٨ُجِب10٦١ا٥ ، آ٨١ب9٠ٛٓٞة د٨كب٦ٛ دٜجػ٨٘و٦ ث٠ ب٥ ١ ٨ٌٛ٘طٟ سٞؾٍ ق٨بض

ٗرشٔلا٦ سكا٨ٌْ قاسٟ    ١اب٥   اظ ثرف١ب  (  ١ط ٧ي اظ ا٧ٚ ٓٞة1قٞز )قٌْ  ٦ٗ سوؿ٨ٖ 13ا٧ٜؿٞلا

 ٨ٛع ثب ١ٖ زاضٛس   ٦ٝظب٧ق ٗكره٦ زاقش٠ ٝ اضسجبَبس١ب  ١ط ًسإ اظ ا٧ٚ ثرفٝ  اؾز

                                                        
1 . Diencephalon 
2 . Mesencephalon 
3 . Metencephalon 
4 . Myelencephalon 
5 . Pons  
6 . Cerebellum 
7 . Medulla oblongata  
8 .Corpus callosum 
9. Frontal lobe  
10. Parietal lobe  
11. Temporal lobe  
12 . Occipital lobe 
13 . Insular lobe 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D9%86%D8%B3%D9%81%D8%A7%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%DB%8C%D9%BE%D9%88%D9%81%DB%8C%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%DB%8C%D9%BE%D9%88%D8%AA%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%BE%DB%8C_%D9%81%DB%8C%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%BA%D8%B2_%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%B3%D9%81%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%86&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%3A%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2F%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%3A%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2F%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%DB%8C%DA%A9%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2B%D9%86%D9%88%2B%D8%A7%D8%B2%2B%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82%2B%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA%2B%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2B%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%B3%D9%81%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%86&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%3A%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2F%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%3A%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2F%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%DB%8C%DA%A9%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2B%D9%86%D9%88%2B%D8%A7%D8%B2%2B%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82%2B%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA%2B%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2B%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D9%84_%D9%85%D8%BA%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AE%DA%86%D9%87
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%B3%D9%81%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%86&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%3A%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2F%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%3A%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2F%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%DB%8C%DA%A9%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2B%D9%86%D9%88%2B%D8%A7%D8%B2%2B%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82%2B%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA%2B%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2B%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%B3%D9%81%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%86&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%3A%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2F%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%3A%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2F%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%DB%8C%DA%A9%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2B%D9%86%D9%88%2B%D8%A7%D8%B2%2B%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82%2B%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA%2B%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2B%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D8%B2_%D9%85%D8%BA%D8%B2
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قٌْ 

 مخهای  موقعیت قرارگیری لوب -1

 پیطانیلوب 

٠ً زض ٠٘٨ٛ ج٦٧ٞٔ ١اط ٨ٌٛ٘اطٟ هاطاض    هؿ٘ز سٌبْٗ ٧بكش٠ ٗـع اؾز سط٧ٚ  ٓٞة د٨كب٦ٛ ٢ٖٗ 

ٓٞة د٨كب٦ٛ زض ًٜشطّ سٞجا٠ ٝ زهاز، سلٌاط، ضكشابض، حاْ ٗؿاب٠ٓ،       ١ب٥  كؼب٨ٓزسط٧ٚ  زاضز  ان٦ٔ

ٙ    ١ب٥  هؿ٘ز  اؾز ك٨ع١٦ٌ٧ب٥  قره٨ز ٝ ػٌؽ آؼْ٘ ١اب٥   ذٔل٦ ٓاٞة د٨كاب٦ٛ ٧ٝاػٟ كطٗاب

ٕ   ١ٖ ُؿ٨رش٦ِ ٛؿاج ا٧اٚ هؿا٘ز ثبػا  اظ     حطًش٦ ثٞزٟ ٝ اظ قاٞز  زض   ٗا٦  ًبضاكشابز٦ُ اٛاسا

ثبقس  اظ ١ٖ دبقا٨س٦ُ ٛؿاٞا ا٧اٚ ٛبح٨ا٠      ٦ٗ ٓٞة د٨كب٦ٛ ٨ٌٛ٘طٟ چخ، ٗطًع حطًش٦ سٌٖٔ زض

٨ٛؿز  ثرف ج٦٧ٞٔ ٓٞة د٨كب٦ٛ ٨ٛع ٗطًع قاؼٞض،   ُٚلشؾرٚ ٜٗجط ث٠ لا٦ٓ قسٟ ٝ كطز هبزض ث٠ 

  ُٜٗن، سلٌط ٝ سب حسٝز٥ حبكظ٠ اؾز 

 ای لوب آهیانه

ا٧ٚ ٓٞة زض ػوت ٓٞة د٨كب٦ٛ ٝ زض ٠٘٨ٛ ػوج٦ ثبلا٥ ٗد هطاض ُطكش٠ اؾاز  ٓاٞة آ٨١بٛا٠     

١اب٥   ٝظاب٧ق ٓاٞة   د٨ٌاط٥، قاٜٞا٦٧، سٞجا٠، ظثابٙ ٝ زضى كًاب٦٧ ٛواف زاضز       ١ب٥  زض حؽ
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َطف چاخ زض  ا٥  ًٜٜس  ٓٞة آ٨١ب٠ٛ ٦ٗ زض َطف ضاؾز ٝ چخ سب حسٝز٥ ثب ١ٖ كطما٥  آ٨١ب٠ٛ

َاطف ضاؾاز زض سكار٨م ٗحاْ زضز،     ا٥  ٦ ٝ سٌٖٔ ٛوف زاضز  ٓاٞة آ٨١بٛا٠  ٧ج٢ز ٧بث٦ كًب

زذ٨ْ اؾز  اذشلاّ زض ض٧بي٨بر، ٗحبؾج٠، سكار٨م   ٧٦ُطٗب، ٓ٘ؽ، حؽ ػ٘و٦ ٝ زضى كًب

 چخ ز٧سٟا٥  ضاؾز ٝ چخ ثسٙ، ذٞاٛسٙ ٝ ٛٞقشٚ ٝ سٌٖٔ دؽ اظ آؾ٨ت ضؾ٨سٙ ث٠ ٓٞة آ٨١ب٠ٛ

  قٞز ٦ٗ

 لوب گیجگاهی

ز١س  ا٧ٚ ٓاٞة ٗؿاّٞٝ    ٦ٗ ٗد ضا سك١ْ٨ٌب٥  ٨ٗب٦ٛ ٨ٌٛ٘طٟ ٓٞة ٨ُجِب٦١ ثرف دب٦ٜ٨٧ 

زض َطف ضاؾز ٛوف ٦٘٢ٗ اظ ٛظاط سكار٨م    ٝ حبكظ٠ ق٨ٜساض٥ ٝ ز٧ساض٥، ظثبٙ ٝ ُلشبض اؾز

ٝ جٞاٛت ٗرشٔق ٗٞؾ٨و٦ زاقش٠ ٝ زض َطف چخ سأث٨ط ٢ٖٗ آٙ زضسٌٔاٖ اٛؿابٙ اؾاز     ١ب  ضَٛ

نح٨  ث٠ ٝؾ٠ٔ٨ ٓٞة ٨ُجِب٦١ زضى نسا١ب٥ ق٨ٜسٟ قسٟ ٝ دطزاظـ زؾشٞض٥ ُلشبض ٝ دبؾد 

٦ ٨ُ٧طز  آؾ٨ت ضؾ٨سٙ ث٠ ٓاٞة ٨ُجِاب٦١ ُاب٦١ ثبػا  اظ ثا٨ٚ ضكاشٚ سٞاٛاب        ٦ٗ چخ نٞضر

٨ُجِب٦١ ضاؾز ٝ چخ ثب ١ٖ ٛوف ٢ٗ٘ا٦  ١ب٥  قٞز  ١٘چ٨ٜٚ ٓٞة ٦ٗ ٛبِٗصاض٥ اكطاز ٝ اق٨بء

 زض كؼبّ ٢ِٛساقشٚ حبكظ٠ زاضٛس   

 لوب پس سزی

ٓٞة ٗـع ثٞزٟ ٝ اػ٘ابّ  سط٧ٚ  ًٞچي ،طاض زاضزٗد ه١ب٥  ا٧ٚ ٓٞة زض هُت ػوج٦ ٨ٌٛ٘طٟ 

 آٙ قبْٗ زض٧بكز حؽ ث٨ٜب٦٧، دطزاظـ ث٨ٜب٦٧ كًب٦٧ ٝ سكر٨م زه٨ن چ٢طٟ اؾز 

 لوب اینسولا

اؾاز ٝ اظ   ٦ي ٓاٞة زاذٔا  ٧ا ٜؿٞلا ٧ثبقس  ا ٦ٗ ا٧ٜؿٞلا ث٠ ػٜٞاٙ دٜج٨٘ٚ ٓٞة ٗـع ُٗطح 

ٚ   ٠ ٗـع ثا ٨ٛبحسط٧ٚ  چٞٙ ٗحبكظز قسٟ ،ؿز٨ؾُ  ٗـع هبثْ ٗكب١سٟ ٛ ١اب٥   ٞزٟ ٝ ثا٠ ٝؾا٠ٔ٨ چا٨

ٓٞة د٨كب٦ٛ، آ٨١ب٠ٛ ٝ ٨ُجِب٦١ دٞقبٛسٟ قسٟ اؾز ٝ س٢ٜب ظٗب٦ٛ هبثْ ٗكب١سٟ اؾاز ًا٠ قا٨بض    

ٗشؼاسز حؿا٦، احكاب٦٧،    ١اب٥   ؾ٧ٞٔ٨ٞؼ ث٠ نٞضر ػ٨٘ن ثبظ قٞز  ٓٞة ا٧ٜؿٞلا زاضا٥ كؼب٨ٓاز 

 قٞز  ٦ٗ حطًش٦ ٝ ضكشبض٥ اؾز ٠ً زض ازا٠ٗ ث٠ آ٢ٛب اقبضٟ
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 اینسولانوروآناتوهی قطز 

ٝ ثا٨ٚ ٓاٞة    1اظ ٗـع اؾاز ًا٠ زض ػ٘ان قا٨بض َطكا٦ ٧اب ؾا٧ٞٔ٨ٞؼ       ا٥  هكط ا٧ٜؿٞلا ٛبح٠٨ 

٨ُجِب٦١ ٝ د٨كب٦ٛ هطاض ُطكش٠ اؾز  ا٧ٚ ٓٞة ا٨ٓٝٚ ثبض سٞؾاٍ جابٙ ًط٧ؿاش٨ٚ ض٧اْ زض ؾابّ      

1796      ٟ قاٜبذش٠ قاس  ا٧ٜؿاٞلا     2ا٥ سٞن٨ق قس ٝ اظ آٙ ظٗبٙ ث٠ ٛبٕ جع٧اطٟ ض٧اْ ٧اب ٓاٞة جع٧اط

ٗشؼسز اظ هج٨ْ ٓٞة ٗطًاع٥، ٓاٞة داٜجٖ ٝ ثطجؿاش٦ِ ثا٨ٚ ٓاٞث٦ اؾاز، ثطذا٦         ١ب٥  زاضا٥ ٛبٕ

ٛبٜٗس  ا٧ٜؿٞلا ث٠ ٝؾ٠ٔ٨ قٌبف ا٧ٜؿٞلا٥ ٗطًاع٥ ثا٠ زٝ    ٦ٗ اٝهبر ٨ٛع هكط ا٧ٜؿٞلا ضا ا٧ٜؿٞلا ٨ٛع

ثطجؿش٦ِ ًٞسابٟ جٔا٦٧ٞ، ٨ٗاب٦ٛ ٝ     3قٞز  ا٧ٜؿٞلا٥ هسا٦ٗ اظ  ٦ٗ ثرف هسا٦ٗ ٝ ذٔل٦ سوؿ٨ٖ

٠٘٨٘ ض٥ٝ ثراف قا٦ٌ٘ ا٧ٜؿاٞلا٥ هاسا٦ٗ ٝ ا٧ٜؿاٞلا٥ ذٔلا٦ اظ       ػوج٦ ١٘طاٟ ثب ثطجؿش٦ِ ي

ج٦٧ٞٔ ٝ ػوج٦ سك٨ٌْ قسٟ اؾز ٠ً ق٨بض ا٧ٜؿٞلا داؽ ٗطًاع٥ آ٢ٛاب ضا اظ ١اٖ     ١ب٥  ثطجؿش٦ِ

 ( 2ًٜس )قٌْ  ٦ٗ جسا

 

 
 ساختار شماتیک نواحی مختلف اینسولا -2شکل 

 

                                                        
1 . Sylvian fissure 
2 . Island of Reil 
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  ثطجؿاش٦ِ  1قسٟ اؾاز:  ا٧ٜؿٞلا ث٠ ٝؾ٠ٔ٨ اػساز ٛكبٙ زازٟ  زض قٌْ ثبلا ٛوك٠ آٛبس٦ٌ٨ٗٞ 

 قا٨بض  4  ثطجؿاش٦ِ ثٜٔاس جٔا٦٧ٞ ا٧ٜؿاٞلا،     3  ق٨بض دكز ٗطًع٥ ا٧ٜؿٞلا، 2ثٜٔس دكش٦ ا٧ٜؿٞلا، 

  ثطجؿش٦ِ 7ق٨بض د٨ف ٗطًع٥ ا٧ٜؿٞلا،  6  ثطجؿش٦ِ ًٞسبٟ دكش٦ ا٧ٜؿٞلا،  5ٗطًع٥ ا٧ٜؿٞلا، 

  ثطجؿش٦ِ 10ٝ ٧ٜؿٞلا  ثطجؿش٦ِ ًٞسبٟ ج٦٧ٞٔ ا9  ق٨بض ًٞسبٟ ا٧ٜؿٞلا، 8ًٞسبٟ ٨ٗب٦ٛ ا٧ٜؿٞلا، 

 .ي٠٘٨٘ ا٧ٜؿٞلا

٧اي   ،1زاض زاٛا٠ ثٞزٙ، ا٧ٜؿاٞلا زاضا٥ ٧اي ثراف هكاط٥ هاسا٦ٗ       زاض زا٠ٛثط اؾبؼ زضج٠  

اؾز  ثاط َجان ُٗبٓؼابر اٛجابٕ قاسٟ زض       3ٝ هكط ذٔل٦ كبهس زا٠ٛ 2هؿ٘ز ٨ٗب٦ٛ زاضا٥ ٛوم زا٠ٛ

 ٙ ٙ ١اب   ٨ٗ٘اٞ ٗشلابٝر هكاط٥، ثاا٠   ضا اظ آ٨ِٗاساّ، سابلاٗٞؼ دكاش٦ ٝ ٜٗاابَن    ١ااب٦٧  ا٧ٜؿاٞلا آٝضا

ٙ  ٦ٗ ذهٞل هكط حؿ٦ ٝ هكط قٜٞا٦٧ زض٧بكز زض ثراف ذٔلا٦    ١اب  ًٜس  ثؿ٨بض٥ اظ ا٧اٚ آٝضا

 ػ٘اسسبً ٧بثس، زض حاب٦ٓ ًا٠ ثراف قا٦ٌ٘ هاسا٦ٗ كبهاس زاٛا٠ ا٧ٜؿاٞلا          ٦ٗ ا٧ٜؿٞلا ذبس٠٘ زاض زا٠ٛ

ّ ١ااب٦٧  آٝضاٙ ، دااط٥ ض٧ٜاابّ، هكااط ذٔلاا٦  4ضا اظ هكااط ٨ٓ٘ج٨ااي اظ ج٘ٔاا٠ ًااٞضسٌؽ اٛشطٝض٧ٜااب

اظ ا٧ٜؿاٞلا٥ هاسا٦ٗ قا٦ٌ٘ ثاب     ١اب٦٧   ًٜس  ٝاثطاٙ ٦ٗ شٞكطٝٛشبّ ٝ قٌٜج ؾ٦ِٜٓٞ٨ زض٧بكزاٝضث٨

 قااٞٛس ٝ ا٧ااٚ ٗااٞضز زض ا٧ٜؿااٞلا٥ ذٔلاا٦ ٗكااب١سٟ ٗاا٦ اظ ا٧ٜؿااٞلا٥ هااسا٦ٗ ٗجبزٓاا١٠ااب٦٧  آٝضاٙ

 ُطزز  ٦٘ٛ

ٛوك٠ ؾبذشبض ػ٦ٗٞ٘ ا٧ٜؿٞلا٥ اٛؿبٙ ثؿ٨بض ٗكبث٠ ثب ا٧ٜؿٞلا٥ ٨ٗ٘ٞٙ اؾز  ٓاٞة ا٧ٜؿاٞلا    

ساب   13قٞز  ٛبح٠٨ ثطٝزٗٚ  ٦ٗ اٛشٞغ٨ٛي ٝ ك٨ٔٞغ٨ٛي قج٠٨ ث٠ هكط ٨ٓ٘ج٨ي زض ٛظط ُطكش٠ ث٠ زلا٧ْ

زض ٛبح٨ا٠   5دكاش٦ زٗا٦   زاض زاٛا٠ ث٠ ػٜٞاٙ ٓٞة ا٧ٜؿٞلا٥ اٛؿبٙ قٜبذش٠ قسٟ اؾز  ٧ي ٛبح٠٨  16

ساب   16ثسٝٙ زاٛا٠ زض ٛاٞاح٦    6قٞز، زض حب٦ٓ ٠ً ٧ي ثرف ق٦ٌ٘ جبٛج٦  ٦ٗ ثطٝزٗٚ ز٧سٟ 13

                                                        

1 . Granular  
2 . Dysgranular 
3 . Agranular 
4 . Entorhinal 
5 . Dorsocaudal 
6 . Ventrolateral 
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ثا٠   ٟ اؾز  هكط ا٧ٜؿٞلا ٧ي اٛشوبّ سسض٧ج٦ ضا اظ هكط ثسٝٙ زا٠ٛ زض ثرف هسا٦ٗهبثْ ٗكب١س 14

ثسٝٙ زا٠ٛ هكط اٝضث٨شٞكطٝٛشبّ ١ب٥  ز١س  ثرف ٦ٗ زاض زض ثرف ز٦ٗ اظ ذٞز ٛكبٙ زا٠ٛ ًبٗلاًهكط 

 زاض زاٛا٠ ١ب٥  زاض آ٢ٛب ٨ٛع ثب هؿ٘ز زا١٠ٛب٥  ثسٝٙ زا٠ٛ ا٧ٜؿٞلا ٝ ثرف١ب٥  ث٠ َٞض ذبل ثب ثرف

 ا٧ٜؿٞلا ٗطسجٍ ١ؿشٜس 

ثبقس  زض  ٦ٗ ٗـع زاضا٥ اضسجبَبس١٦ب٥  ا٧ٜؿٞلا ث٠ َٞض ٝؾ٨غ ٝ ُؿشطزٟ ثب ز٧ِط هؿ٘ز ٓٞة

د٨كب٦ٛ، آ٨١ب٠ٛ، ٨ُجِب٦١، ق٨بض ؾا٨ِٜٞلا ٝ ٛاٞاح٦   ١ب٥  اٛؿبٙ زاضا٥ اضسجبَبر زٝ َطك٠ ثب ٓٞة

ا٧ٚ اضسجبَابر قاج٠٨   اؾز  ا٥  ظ٧ط هكط٥ اظ ج٠ٔ٘ آ٨ِٗساّ، ؾبه٠ ٗـع٥، سبلاٗٞؼ ٝ ػوسٟ هبػسٟ

 ٨ٓ٘ج٨اي زض هكاط ا٧ٜؿاٞلا ثا٠ ًابض     ١اب٥   احكاب٦٧ ٝ كؼب٨ٓاز   -ث٨ٜبز ٧ب قبٓٞزٟ اسٞٛا٦ٌ٨ٗٞ، حؿا٦  

ي، ٓاٞة د٨كاب٦ٛ،   ٨٘ج٨ضٝٛس  ثرف هسا٦ٗ ا٧ٜؿٞلا اضسجبَبر ُؿشطزٟ ثب ؾ٨ؿشٖ ٨ٓ٘ج٨ي، دبضآ ٦ٗ

٢ٖٗ ا٧ٜؿٞلا٥  ث٧ٞب٦٧، چكب٦٧، قٜٞا٦٧، ث٨ٜب٦٧، سبلاٗٞؼ ٝ ؾبذشبض١ب٥ اسٕٞٛٞ زاضز ٝ اضسجبَبر

كٞهاب٦ٛ  ا٥  (، قٜٞا٦٧، ث٨ٜب٦٧، ٓٞة آ٨١بSΠ  ٝIS٠ٛدكش٦ قبْٗ هكط حؽ د٨ٌط٥ ا٠٨ٓٝ ٝ ثب٠٧ٞٛ )

(، هكاط  AΠ  ٝIAٝ سحشب٦ٛ، هكط اٝضث٨شٞكطٝٛشبّ، دط٥ كطٝٛشابّ، دا٨ف حطًشا٦، هكاط قاٜٞا٦٧ )      

٦ ث٠ َاٞض  ٝ سبلاٗٞؼ اؾز  ا٧ٜؿٞلا٥ دكشا٥  هبػس١ٟب٥  ٨ُجِب٦١ كٞهب٦ٛ ٝ سحشب٦ٛ ١٘طاٟ ػوسٟ

اظ  1سبلاٗٞؾا٦  -( زض اضسجبٌ اؾز ٝ ٝضٝز٥ ضا اظ ٗؿا٨ط ٛرابػ٦   SΠٗشوبثْ ثب هكط حؿ٦ ثب٠٧ٞٛ )

(  ُٗبٓؼبر اذ٨ط ٛكبٙ زازٟ ٠ً ا٧اٚ  3ًٜس )قٌْ  ٦ٗ زض٧بكز 2 ق٦ٌ٘ سحشب٦ٛ ذٔل٦ َط٧ن ١ؿش٠

ًٜاس ًا٠ ثا٠ َاٞض      ٗا٦  سابلاٗٞؼ زض٧بكاز   قا٦ٌ٘  سحشاب٦ٛ  ذٔل٦ ضا اظ ١ؿش١٠ب٦٧  ٛبح٠٨ ٝضٝز٥

١ٞٗئٞؾاشبظ٥ اظ هج٨اْ زضز، زٗاب، ذابضـ ٝ س٘ابؼ       -اذشهبن٦ ثاطا٥ ث٨ابٙ اَلاػابر ٨١جاب٦ٛ     

 قٞز   ٦ٗ ق٢ٞا٦ٛ ث٠ ًبض ُطكش٠

                                                        
1 . Spinothalamic 
2 . Ventral posterior inferior 
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 زیر تقسیمات اینسولا و ارتباط آنها با نواحی مختلف -3شکل 

 تکاهل لوب اینسولا 

ْ   ٗا٦  ٛبٗشوبضٙ ضا زض َّٞ س٧ٌٞٚ ٛكبٙ ٦ٌذبضچ٧ِا٧ٜؿٞلا٥ اٛؿبٙ ٧ي ٛٞع    ز١اس  سكا٨ٌ

قٞز، اُط چا٠ ا٧ٜؿاٞلا٥ چاخ زض ثابٓـ٨ٚ زاضا٥ اٛاساظٟ       ٦ٗ ق٨بض اثشسا زض ا٧ٜؿٞلا٥ ضاؾز ظب١ط

ثا٠ َاطف داب٨٧ٚ     ٦جِاب١ ٨ٓٞة ُ ،ثعضُشط٥ اؾز  زض َّٞ ٗطاحْ ا٠٨ٓٝ س٧ٌٞٚ زض ج٨ٜٚ اٛؿبٙ

١اب٥   جبٛج٦ ٨ٌٛ٘طٟ -ٚ ض٥ٝ ؾُ  كٞهب٧٦ٛق٨لز د٨سا ًطزٟ ٝ ؾجت سك٨ٌْ ٧ي ا٧ٜؿٞلا٥ آؿبظ

١اب٥   نبف اؾز  زض حاسٝز ١لشا٠   ،ا٧ٜؿٞلا سب اٝاؾٍ ٗبٟ دٜجٖ زٝضاٙ س٧ٌٞٚ قٞز  ؾُ  ٦ٗ ٗـع

دبٛعز١ٖ ق٨بض١ب٥ ٗحسٝز ًٜٜسٟ كٞهب٦ٛ ٝ سحشب٦ٛ ظاب١ط ٝ ثا٠ ١اٖ ٗٔحان قاسٟ ٝ قا٨بض حٔوا٥ٞ        

١اب٥   آٝضٛاس  زض حاسٝز ١لشا٠ ٛاٞظز١ٖ، ا٧ٜؿاٞلا ثعضُشاط قاسٟ ٝ ثراف         ٦ٗ ضا ث٠ ٝجٞز 1ا٧ٜؿٞلا

  ث٨ٚ ١لش٠ ٛٞظز١ٖ سب ث٨ؿشٖ ق٨بض ٗطًع٥ ظاب١ط قاسٟ ٝ زض   ج٦٧ٞٔ ٝ ػوج٦ آٙ هبثْ ٗكب١سٟ اؾز

 ٨ُطز  ق٨بض د٨ف ٗطًاع٥  ٦ٗ ٗـع هطاض١ب٥  ٧ي ذٍ ثب ق٨بض ٗطًع٥ ؾُ  كٞهب٦ٛ جبٛج٦ ٨ٌٛ٘طٟ

دكاز ٗطًاع٥ آٙ اٝاؾاٍ ١لشا٠      ا٧ٜؿٞلا هجْ اظ دب٧بٙ ١لش٠ دٜجٖ ظب١ط قسٟ، زض حب٦ٓ ًا٠ قا٨بض  

ٝ   31قٞز ٝ ًْ قا٨بض ا٧ٜؿاٞلا زض١لشا٠     ٦ٗ قكٖ ز٧سٟ ز اؾاز  قا٨بض ٝ   ٧ا زٝضٟ سٌا٦ٜ٧ٞ هبثاْ ض

                                                        
1 . Circular insula sulcus  
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قٞز، ثٜبثطا٧ٚ ا٧ٜؿٞلا٥ ٧اي ٛاٞظاز    ٦ٗ ٗكب١سٟ 44ا٦ٓ ١40ب٥  ثطجؿش٦ِ ثب٠٧ٞٛ ا٧ٜؿٞلا زض ١لش٠

 ز١س  ٦ٗ سبظٟ ٗشٞٓس قسٟ ذهٞن٨بر ا٧ٜؿٞلا٥ ٧ي كطز ثبٓؾ ضا ٛكبٙ

ِ   ًابٗلاً جس٧اس  ١اب٥   ٠ً ا٧ٜؿٞلا زض ٨ٗ٘ٞٙاٛس  ُٗبٓؼبر ٛكبٙ زازٟ  ٞٛا٠  نابف ثاٞزٟ ٝ ٨١چ

هاس٦٘٧ ٝ ا٧ٜؿاٞلا٥   ١اب٥   بض اٝضث٨شٞا٧ٜؿٞلاض زض ٗـع ٨ٙٞ٘٨ٗق٨بض ٧ب ثطجؿش٦ِ ٛساضز ٦ٓٝ ٧ي ق

  ا٧ٜؿٞلا٥ اٛؿابٙ ثا٠ َاٞض هبثاْ ساٞج٦٢ اظ ٛظاط       اؾز ق٨بض 7ا٦ٓ  5اٛؿبٙ ٝجٞز زاضز ٠ً زاضا٥ 

جز ٘ٞٙ ٛؿ٨٘ٞٙ اؾز ٝ ١٘چ٨ٜٚ اظ ٛظط َّٞ ا٧ٜؿٞلا زض اٛؿبٙ، ثبثٞٙ ٝ ٨ٗاٛساظٟ ثعضُشط اظ ٗـع ٗ

 ث٠ اٝضاِٛٞسبٙ ٝ قبٗذبٛعٟ ث٨كشط اؾز 

 هنطأ اینسولا

ثطذ٦ ٗحووبٙ ٗؼشوسٛس ٠ً هكط ا٧ٜؿٞلا ٧اي ٓاٞة جساُبٛا٠ اظ سلاٛؿالبّ اؾاز ٝ ثطذا٦       

ػ٨٘ان  ١اب٥   زاٜٛاس  ُط١ٝا٦ ٨ٛاع آٙ ضا ثاب ثراف      ٗا٦  ز٧ِط ٜٗكب ا٧ٜؿٞلا ضا جعء ٓٞة ٨ُجِب٦١

 ًٜٜس    ٦ٗ ٨ٓ٘ج٨ي زض ٗـع َجو٠ ثٜس٥

 اینسولا  های  هدار

ٟ       ١اب   ٓٞة ا٧ٜؿٞلا زض دط٧٘بر ا٥،  هبػاسٟ ١اب٥   اظ هج٨اْ اٛؿابٙ اضسجبَابس٦ ثاب هكاط ٗاد، ػواس

آ٨ِٗساّ، ٛٞاح٦ ز٧ِط ٨ٓ٘ج٨ي ٝ سبلاٗٞؼ دكش٦ زاضز  اضسجبَبر ُؿشطزٟ ػٌ٘ٔطز٥ آٙ قابْٗ  

١اب٥   حطًش٦، قٜٞا٦٧، چكب٦٧، اضسجبَبر حطًشا٦، اضسجابٌ ٝاثؿاش٠ ثا٠ ثراف      -اضسجبَبر حؿ٦

 آٝضاٙ ٝ ٝاثااطاٙ هكااط ا٧ٜؿااٞلا ضا ٛكاابٙ ١ب٥ٗااساض ٨ٓ4٘ج٨ااي اؾااز  قااٌْ ثاابلاسط ث٧ٞااب٦٧ ٝ دبضا

ضا ثا٠ ٓاٞة د٨كاب٦ٛ،    ١ب٦٧  ُطزز، هكط ا٧ٜؿٞلا آٝضاٙ ٦ٗ ز١س  ١٘ب٠ِٛٞٛ ٠ً زض قٌْ ٗكب١سٟ ٦ٗ

ٓٞة ٨ُجِب٦١، هكط ث٧ٞب٦٧، اضسجبَبر ث٨ٚ ا٧ٜؿٞلا٦٧، ق٨بض ؾ٦ِٜٓٞ٨، ٓٞة آ٨١ب٠ٛ، آ٨ِٗاساّ،  

ٍ  ثطذ٦ ٛٞاح٦ ٨ٓ٘ج٨ي، سبلاٗٞؼ  ٙ   ٗا٦  دكش٦ ٝ جؿاٖ ٗرُا ٨ٛاع اظ ٓاٞة   ١اب٦٧   كطؾاشس ٝ ٝاثاطا

د٨كب٦ٛ، ٓٞة ٨ُجِب٦١، ٓٞة آ٨١بٛا٠، قا٨بض ؾا٨ِٜٞلا، ، آ٨ِٗاساّ، ثطذا٦ ٛاٞاح٦ ٨ٓ٘ج٨اي ٝ        

 ًٜس  ٦ٗ سبلاٗٞؼ دكش٦ زض٧بكز
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هكط ٗاد ثا٠ ذهاٞل ٓاٞة د٨كاب٦ٛ )ٛاٞاح٦ ٨ٗاب٦ٛ،        اضسجبَبر ا٧ٜؿٞلا ضا ثب ًْ  5قٌْ  

ٚ ١ب(، ٨ُجِب٦١ )هكط قٜٞا٦٧ ٝ ثطجؿش٦ِ ٨ُجِاب٦١ كٞهاب٦ٛ( ٝ ٓاٞة آ٨١بٛا٠     ٨دطٝٗٞسٞض ٝچ

 ز١س   ٦ٗ )ٛٞاح٦ حؿ٦ ا٠٨ٓٝ ٝ ثب٠٧ٞٛ( ضا ٛكبٙ

 

 
 نسولا با قشر مخیارتباطات ا -5شکل 

 

ْٗ هكط حؽ د٨ٌط٥ ا٠٨ٓٝ، هكط قب ا٥ د٨كب٦ٛ ٝ آ٨١ب١٠ٛب٥  اضسجبَبر آٝضاٙ ا٧ٜؿٞلا ثب چ٨ٚ 

اٛشٞض٧ٜبّ، ق٨بض ٨ُجِاب٦١ كٞهاب٦ٛ، ١ؿاش٠ جابٛج٦ آ٨ِٗاساّ، هكاط ٨ُجِاب٦١ كٞهاب٦ٛ اؾاز ٝ          

قا٦ٌ٘، ٛبح٨ا٠ حاؽ د٨ٌاط٥ ثب٧ٞٛا٠، هكاط        زاض زاٛا٠ ضا اظ ٛبح٨ا٠ د٨كاب٦ٛ، هكاط د٨كاب٦ٛ     ١ب  ٝاثطاٙ

اٝضث٨شبّ، ٛبح٠٨ حؽ د٨ٌاط٥ ثب٧ٞٛا٠، چا٨ٚ د٨كاب٦ٛ، قا٨بض ٨ُجِاب٦١ كٞهاب٦ٛ، آ٨ِٗاساّ، هكاط          

١ب٦٧  ًٜس  ١٘چ٨ٜٚ اضسجبٌ آٙ ثب چ٨ٚ ٨ُجِب٦١ قبْٗ آٝضاٙ ٦ٗ اٛشٞض٧ٜبّ ٝ دط٥ ض٧ٜبّ زض٧بكز

 ٧ٜبّ ٝ هكط د٨ف آ٨ِٗسا٦ٓ اؾز ٛٞاح٦ ؾ٦ِٜٓٞ٨، هكط اٛشٞض ث١٠ب٦٧  اظ هكط اٛشٞض٧ٜبّ ٝ ٝاثطاٙ

)اظ َط٧اان ًلاؾااشطٕٝ ٝ جؿااٖ ٗرُااٍ(، ا٥  هبػااس١ٟااب٥  هكااط ا٧ٜؿااٞلا ١٘چٜاا٨ٚ ثااب ػوااسٟ 

سبلاٗٞؼ، ؾبذشبض١ب٥ ٨ٓ٘ج٨ي )آ٨ِٗساّ، داط٥ آ٨ِٗاساّ ٝ هكاط اٛشٞض٧ٜابّ( ٝ هكاط ث٧ٞاب٦٧ زض       

ز ٝ اضسجبٌ اؾز  ا٧ٜؿٞلا٥ هاسا٦ٗ ثاب هكاط د٨كاب٦ٛ ٝ ١ؿاش٠ حطًشا٦ سابلاٗٞؼ زض اضسجابٌ اؾا         

ضا ث٠ ذهٞل اظ ١ؿش٠ ٨ٗاب٦ٛ ٗطًاع٥ سابلاٗٞؼ، ٛاٞاح٦ حطًشا٦ آ٨ِٗاساّ ٝ ١ؿاش٠        ١ب٦٧  د٨بٕ
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٘       ٗا٦  ًٓٞٞؼ ؾطٝٓئٞؼ ٝ ١ؿش٠ ضاك٠ زض٧بكاز  ثاطا٥   ٦ٔا ٨ًٜاس  ا٧ٜؿاٞلا قاج٠٨ ثا٠ ٧اي هكاط سٌ

ا٧ٜؿٞلا ٝ ٛٞاح٦ ظ٧اط   -اٝضث٨شٞ  -٨ٓ٘ج٨ي، س٘ذٞضاّ -ُطا٦٧ ٗساضار ػهج٦ ٨ٓ٘ج٨ي، ا٧ٜؿٞٓٞ ١ٖ

ٝ ثٜبثطا٧ٚ ث٠ ػٜٞاٙ ٧ي جعء ان٦ٔ ٓٞة ٨ٓ٘ج٨ي اؾز  ػلاٟٝ ثط ا٧ٚ ا٧ٜؿاٞلا  هكط٥ ػْ٘ ًطزٟ 

 ًٜس  ٦ٗ ض٠ٓ ػهج٦ ضا ثطا٥ ١ٖ ُطا٦٧ اَلاػبر حؿ٦ ث٠ زضٝٙ ؾ٨ؿشٖ ٨ٓ٘ج٨ي ا٧جبز

 اػوال لوب اینسولا

ٗشؼسز٥ اظ هج٨ْ دطزاظـ چكب٦٧، ١ب٥  ٠ً ا٧ٜؿٞلا زض كؼب٨ٓزاٛس  ُٗبٓؼبر ٗشؼسز ٛكبٙ زازٟ 

، ث٧ٞاب٦٧، داطزاظـ قاٜٞا٦٧،     2احكاب٦٧  -، كؼب٨ٓاز حطًشا٦  1احكب٦٧ -ر حؿ٦دطزاظـ اَلاػب

، زٗب، زض٧بكز زضز، اػش٨بز زاض٧ٝا٦ ٝ ٝظاب٧ق حطًشا٦ ٛواف     3د٨ٌط٥ -زض٧بكز اَلاػبر حؿ٦

زاضز  زض اٛؿبٙ ٨ٛاع زض سٞاٛاب٦٧ احؿابؼ ياطثبٙ هٔات، كؼب٨ٓاز سؼابز٦ٓ، ذٞزآُاب٦١، حابلار          

ف زاضز  اذشلاّ زض ا٧ٜؿاٞلا ٧اب ًاب١ف كؼب٨ٓاز     ٨١جب٦ٛ، ١ٖ زضز٥، قٜبذز ٝظب٧ق ٝ سٌٖٔ ٛو

آ٨١بٛا٠، اذاشلالار سـص٧ا٠،     -آٙ زض اضسجبٌ ثب اذاشلالار ػهاج٦ اظ هج٨اْ زٗابٛؽ ٓاٞة د٨كاب٦ٛ      

 اؾز  7ٝ ث٨٘بض٥ دبض٨ًٜؿٞٙ 6، ايُطاة5اٝس٨ؿٖ، 4اكؿطز٦ُ، اؾ٨ٌعٝكط٦ٛ

    ٝ زض  ػ٨ٔطؿٖ ا٧ٚ حو٨وز ٠ً اػ٘بّ ازضا٦ً د٨چ٨سٟ سٌٖٔ ٝ ١ٞقا٨بض٥ ٧ٝاػٟ اٛؿابٙ اؾاز 

قٞز، ظٗب٦ٛ ٠ً ٛوك٠ ػٌ٘ٔطز٥ هكط ا٧ٜؿٞلا اٛؿبٙ ٝ جٞٛسُبٙ ٗوب٧ؿ٠ قس،  ٦٘ٛ جٞٛسُبٙ ز٧سٟ

سكبث٢بر چك٨ِ٘ط ثٞز  زض حو٨وز هكط ا٧ٜؿٞلا٥ اٛؿبٙ ٝ جٞٛاسُبٙ زاضا٥ ٛاٞاح٦ ػٌ٘ٔاطز٥    

ٛكابٙ زازٟ قاسٟ اؾاز، ًا٠ كاطو ثاط ا٧اٚ اؾاز ًا٠ ٧اي زضجا٠             6ٗكبث٠ اؾز ٠ً زض قاٌْ  

  قٞز  ٦ٗ كط ا٧ٜؿٞلا ز٧س١ِٟ٘طا٦٧ زض ًْ اػ٘بّ ه

 

                                                        
1 . Visceral sensory 
2 . Visceral motor 
3 . Somatosensory  

4 . Schizophrenia 
5 . Authism 
6 . Anxiety 
7 . Parkinson,s disease 
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 (.a( و جونذگان)bنواحی عملکردی قشر اینسولا در انسان) -6شکل 

 

د٨ٌاط٥، ضٛاَ    -ضَٛ ؾجع: كؼب٨ٓز ٗطسجٍ ثب قٜٞا٦٧، ضَٛ ظضز: كؼب٨ٓز ٗطسجٍ ثاب حؿا٦  

كؼب٨ٓاز ٗاطسجٍ ثاب هٔات، ضٛاَ آثا٦: كؼب٨ٓاز ٗاطسجٍ          زضز، ضَٛ هطٗع: ثٜلف: كؼب٨ٓز ٗطسجٍ ثب

ذبًؿشط٥: كؼب٨ٓز ٗطسجٍ ثب قٜبذز ٝ ازضاى، ضَٛ ك٨طٝظٟ ا٥: كؼب٨ٓز ٗطسجٍ ثبچكب٦٧، ضَٛ 

  ثب ضكشبض١ب٥ اجش٘بػ٦

 احطایی -حسی های فؼالیت

  1پارضیالصزع اورای 

ٗكرم قسٟ ٝ ٛكابٙ زازٟ   ٦جِب٨١زض٨ُط٥ هكط ا٧ٜؿٞلا زض ث٨٘بضاٙ ٗجشلا ث٠ نطع ٓٞة ُ

زض ضاثُا٠ ثاب ٗشبث٨ٓٞؿاٖ داب٨٧ٚ ا٧ٜؿاٞلا اؾاز  آظٗب٧كابر         ٦جِاب١ ٨قسٟ اؾز ٠ً نطع ٓٞة ُ

جابز زض٧بكاز حاؽ    ٧ٛٞضٝك٨ع٧ٞٓٞغ٧ي ٧ٞٗس ا٧ٚ ٌٛش٠ اؾز ٠ً هكط ا٧ٜؿٞلا ٧ي جب٧ِبٟ ثطا٥ ا

 نطع زض ٓٞة ٨ُجِب٦١ اؾز  

ناطع   ٦زض َاّٞ جطاحا   2زض ٛش٨ج٠ سحط٧اي ا٧ٜؿاٞلا ٝ ُٗبٓؼابر آٌشطًٝٞضس٨ٌاُٞطاك٦    

 2ا٧ٜؿٞلا ٧ي سرهم ٧ابكش٦ِ سٞداُٞطاك٦ ضا ٗاطسجٍ ثاب     ، كؼب٨ٓز هكط ٦جِب٨١ًب٦ٛٞٛ ٓٞة ُ

 –آوابء قاسٟ احكاب٦٧    ١اب٥   ز١اس  ٧اي قاج٠ٌ احكاب٦٧ ثاطا٥ دبؾاد       ٦ٗ قج٠ٌ ًٞضس٨ٌبّ ٛكبٙ

ًا٠ زض   ٦حؿ٦ ٠ً ٗطثٌٞ ث٠ ا٧ٜؿٞلا٥ جٔا٦٧ٞ اؾاز ٝ ٧اي قاج٠ٌ حؿا      –حطًش٦ ٝ احكب٦٧ 

حؿا٦ ٗلاْ ككابض     -٦٧ احكاب ١ب٥  ا٧ٜؿٞلا٥ دكش٦ هطاض زاضز  ػلائٖ ا٧ٚ اذشلاّ قبْٗ حؿبؾ٨ز

                                                        
1 . Aura of partial epilepsy 
2 . Electrocorticography 
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حطًش٦ ٗلاْ حطًابر ج٧ٞاسٙ، سا١ٖٞ قاٜٞا٦٧،       -احكب٦٧ ١ب٥  دبؾد ٛبح٠٨ ٨ٗب٦ٛ قٌٖ، س٢ٞع،

احؿبؾبر ث٧ٞب٦٧ ذٞقب٧ٜس، حؽ ث٨ٜب٦٧، حؽ زضز ٝ اذشلالار سٌٖٔ اؾز  ػلائاٖ ٨١جاب٦ٛ زض   

ب زض ضاثُا٠ ثا   ٦ضاث٠ُ ثب ٗشبث٨ٓٞؿٖ دب٨٧ٚ ثرف هسا٦ٗ هكط ا٧ٜؿٞلا اؾاز، زض حب٨ٌٓا٠ ػلائاٖ حؿا    

 ثبقس  ٦ٗ ٗشبث٨ٓٞؿٖ دب٨٧ٚ ثرف ذٔل٦ هكط ا٧ٜؿٞلا

 نقص اینسولا در حس چطایی

ثا٠   10ٝ  9، 7چكاب٦٧ اظ َط٧ان ػهات    ١ب٥  اَلاػبر چكب٦٧ زض٧بكز قسٟ سٞؾٍ جٞا٠ٛ 

احكب٦٧ ثا٠ ١ؿاش٠ دبضاثطاٛكا٨بّ     -چكب٦٧ ٝ حؿ١٦ب٥  ٛٞضٝٙ ،ضؾس  اظ ا٧ٚ ١ؿش٠ ٦ٗ 1ٜٗلطز١ؿش٠ 

زض زض٧بكاز ٝ ٧ابز٨ُط٥ ٗاعٟ ٛواف اؾبؾا٦ زاضز ٝ آؾا٨ت       ضؾاس  ا٧اٚ ١ؿاش٠     ٗا٦  زض دْ ٗـاع٥ 

ٕ   ٦ٗ ٨ٗب٦ٛ جبٛج٦ آٙ ٜٗجط ث٠ اذشلاّ زض ٗع١ٟب٥  ثرف چكاب٦٧ ثا٠   ١اب٥   ُطزز  اظ ا٧ٚ ١ؿاش٠ د٨اب

ضؾاس  ٛبح٨ا٠ چكاب٦٧ زض هكاط      ٗا٦  ١ؿش٠ ٨ٗب٦ٛ دكش٦ ق٦ٌ٘ سبلاٗٞؼ ٝ اظ آٛجب ث٠ هكاط ا٧ٜؿاٞلا  

 ا٧ٜؿٞلا زاضا٥ ٛوم زا٠ٛ هطاض ُطكش٠ اؾز 

ب٦٧ ا٠٨ٓٝ زاضا٥ زٝ ظ٧ط ؾبذشبض ا٧ٜؿٞلا٥ هسا٦ٗ ٝ چا٨ٚ د٨كاب٦ٛ ض٥ٝ ثطجؿاش٦ِ    هكط چك

اؾز ٠ً اظ ٗح٠َٞ ١ب٦٧  ثبقس ٠ً جب٧ِب٦١ ثطا٥ س٘ب٦ٗ ٝضٝز٥ ٦ٗ دب٦ٜ٨٧ ٓٞة د٨كب٦ٛ -ج٦٧ٞٔ

قٞٛس  هكط چكب٦٧ ا٠٨ٓٝ ٠ٛ س٢ٜب ث٠ زٗاب، ٗاعٟ، سط٨ًات ٝ ثا٥ٞ      ٦ٗ ز١ب٦ٛ ثطا٥ سكر٨م ؿصا ٝاضز

٨ُاط زض  آ٧ٜاس، زض  ٗا٦  ٠ً اظ ؾبذشبض١ب٥ ثابلاسط ١ب٦٧  ث٠ٌٔ سحز سبث٨ط ٝضٝز٥ز١س،  ٦ٗ ؿصا دبؾد

 ثبقس    ٦ٗ دطزاظـ قٜبذش٦ ٨ٛع

 ٦حطًش ٠٦ اضسجب٨َ، ٛبح٦٧احكب ٠٦ حطًش٨، ٛبح٦٧احكب ٠٦ حؿ٨ي ٛبح٧ٜؿٞلا ث٠ ػٜٞاٙ ٧ا 

ٜؿٞلا٥ ٧ٝ ا ٦٧بكز حؽ چكب٧ٜؿٞلا٥ ضاؾز زض زض٠٧ ٗطثٌٞ ث٠ ظثبٙ ُٗطح اؾز  ٓٞة ا٨ٝ ٛبح

ثا٠ ناٞضر زَٝطكا٠     ٦٧م چكاب ٨م قسر ٗحطى زض ١٘بٙ َطف ظثبٙ ٝ سكر٨زض سكر چخ

ٛوف زاضز  زضى چكب٦٧ زض ث٨٘بضاٙ ٗجشلا ث٠ آؾ٨ت ٧ي َطك٠ هكط ا٧ٜؿٞلا ثطضؾ٦ قاسٟ اؾاز    

سكر٨م ٨ًل٨ز ٝ قسر ٗحطى چكاب٦٧، ثا٠ َاٞض جساُبٛا٠ زض ١اط       ٥ث٠ َٞض ٗؼّ٘ٞ اكطاز ثطا

 َطف ظثبٙ احش٨با زاضٛس 

                                                        

1. Nucleus of solitary tract 
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ي َطكا٠ ٝ قاسر چكاب٦٧ قاسٟ ٝ     ٧ا م ٨ضاؾز ؾجت اذاشلالار سكار   آؾ٨ت ا٧ٜؿٞلا٥

اٗاب اذاشلاّ زٝ    ،قٞز ٦ٗ ي َطك٠ زض قسر چكب٧٦٧آؾ٨ت ا٧ٜؿٞلا٥ ؾ٘ز چخ ؾجت اذشلاّ 

َطك٠ زض سكر٨م ٗعٟ، ا٧ٚ كطو ضا ا٧جبز ًطزٟ ٠ً اَلاػبر چكب٦٧ اظ ١اط زٝ َاطف ظثابٙ اظ    

زض ٓاٞة ا٧ٜؿاٞلا٥ چاخ زض     ًٜس  اكاعا٧ف جط٧ابٙ ذاٞٙ ٗـاع٥     ٦ٗ َط٧ن ا٧ٜؿٞلا٥ چخ ػجٞض

ٙ  ٨جط٧بٙ سكر  م ٗعٟ ثبثز قسٟ اؾز ٝ ا٧ٚ زض٨ُط٥ ا٧ٜؿٞلا ضا زض ٗساضار چكب٦٧ ثابلاسط ٛكاب

 ز١س  ١٘چ٨ٜٚ ٛوف ا٧ٜؿٞلا٥ هسا٦ٗ اٛؿبٙ زض چك٨سٙ ٛ٘ي ٗكرم قسٟ اؾز   ٦ٗ

 احطایی حزکتیهای  فؼالیت

 1صزع پارضیالاورای 

آ٨١بٛا٠، ، سحط٧ٌابر ا٧ٜؿاٞلا زض    ُٗبٓؼبر ٗشؼسز ٛكبٙ زازٟ اؾز ٠ً زض َّٞ نطع ٓاٞة  

ٝ  2ظزٙ، اؾشلطاؽ، اجبثز ٗعاا ؽحطًش٦ احكب٦٧ اظ هج٨ْ سـ٨٨طار سحطى ٗؼسٟ، آض١ٝب٥  دس٧سٟ

زذبٓز زاضز  زض دس٧سٟ اؾشلطاؽ، ا٧ٜؿٞلا احش٘بلاً اظ  زض زؾشِبٟ ُٞاضـ 3ا٧جبز نسا٥ هبض ٝ هٞض

  ًٜس  ٦ٗ َط٧ن ٗؿ٨ط١ب٥ زض٨ُط زض ؾبذشبض١ب٥ ج٦٧ٞٔ آ٨١ب٠ٛ ػْ٘

 نقص قطز اینسولا در تلغ

ثب سٞج٠ ث٠ ٗساضار اضسجبَبس٦ ٓٞة ا٧ٜؿٞلا ثب ٛٞاح٦ هكط٥، ظ٧ط هكط٥ ٝ ؾبه٠ ٗـاع٥، ا٧اٚ   

ٛواف   4حٔوا٦  -ٓٞة زض ثٔغ ٛوف زاضز  ٗكرم قسٟ اؾز ٠ً ا٧ٜؿٞلا٥ ج٦٧ٞٔ زض ثٔاغ ز١اب٦ٛ  

ذٔل٦ ٨ٗاب٦ٛ   ٠٘، ١ؿش٨٠ي٘ ا٠٨ٓٝ ٝ ٦زاضز  ثط ا٧ٚ اؾبؼ اضسجبَبر ا٧ٜؿٞلا٥ هسا٦ٗ ثب هكط حطًش

حٔوا٦ ا٨٘١از زاضٛاس  اضسجابٌ ا٧ٜؿاٞلا٥       -ق٦ٌ٘ سبلاٗٞؼ ٝ ١ؿش٠ ٜٗلطز ٦ِ٘١ زض ثٔغ ز١ب٦ٛ

٠٘ ؾجت سؿ٨٢ْ ٝاًٜف ١٘ب١َٜ ظثبٙ، ناٞضر ٝ آضٝاضٟ زض  ٨هسا٦ٗ ثب هكط حطًش٦ ا٠٨ٓٝ ٝ ي٘

١اب٥   (  آؾ٨ت ا٧ٜؿٞلا٥ هسا٦ٗ اظ َط٧ن اذشلاّ زض دطزاظـ ٝضٝز7٥قٞز )قٌْ  ٦ٗ كطا٧ٜس ثٔغ

                                                        
1 . Visceral epilepsy  
2 . Defecation 
3 . Borborgymi 
4 . Oropharyngeal deglutition 
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ٝ هكط ا٧ٜؿاٞلا٥ هاسا٦ٗ    ث٨ٚ ١ؿش٠ ٜٗلطز حطًش٦ -٦ ث٠ ٝؾ٠ٔ٨ ػسٕ اضسجبٌ اَلاػبر حؿ٦چكب٧

 قٞز   ٦ٗ 1ؾجت ؾرش٦ ثٔغ

 

 
 بلع در مغس یاختصاص ینسولا با نواحیارتباطات آوران و وابران قشر ا -7شکل 

 نقص قطز اینسولا در کنتزل ػصثی قلة 

ثبقس ٠ً  ٦ٗ ث٠ ًٜشطّ ػهج٦ هٔت كؼب٨ٓز ز٧ِط اس٨ٗٞٛٞي حطًش٦ احكب٦٧ ا٧ٜؿٞلا ٗطثٌٞ

هكط٥ ًٜشطّ هٔت اؾز  ٛوف هكط ا٧ٜؿٞلا زض ضاث٠ُ ثاب سٜظا٨ٖ ككابضذٞٙ    ١ب٥  ثط اؾبؼ ٌٗب٨ٛؿٖ

   ٙ زضٝٙ ثركا٦ اظ هكاط ا٧ٜؿاٞلا ًا٠ ثا٠      ١اب٥   ؾطذط٦ُ ثطضؾ٦ قسٟ ٝ ٗكرم قاسٟ ًا٠ ٛاٞضٝ

ز٦١ قسٟ ٝ ثبضٝضؾذشٞض١ب ػهت ١ب٥  ضٝٛس، اظ َط٧ن آٝضاٙ ٦ٗ اس٨ٗٞٛٞي ؾبه٠ ٗـع١٥ب٥  ١ؿش٠

ا٧ٜؿٞلا ١٘چٜا٨ٚ زض ًٜشاطّ ككابض ذاٞٙ     ٓٞة ُطزٛس   ٦ٗ ؾجت اكعا٧ف ككبضذٞٙ ٝ يطثبٙ هٔت

 زض َّٞ ٝضظـ ٝ دؽ اظ آٙ ٛوف زاضز  

                                                        
1 . Dysphagia 
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ٗـاع  ١اب٥   سلبٝر يطثبٙ هٔت ٠٘٨ٛ چخ ٝ ضاؾز ث٠ زٛجبّ ؿ٨ط كؼبّ قسٙ ٧ي َطك٠ ٨ٌٛ٘طٟ

جطاح٦ نطع ثطضؾ٦ قس   زض ث٨٘بضاٙ سحز Intracarotid amobarbital (ISA)ث٠ ٝؾ٠ٔ٨ سؿز 

يطثبٙ هٔت دؽ اظ ؿ٨ط كؼبّ قسٙ ٨ٌٛ٘طٟ چاخ اكاعا٧ف ٧بكاز، اٗاب ثا٠ زٛجابّ ؿ٨اط كؼابّ قاسٙ          

ًٜس ٠ً ا٧ٜؿاٞلا٥ ضاؾاز زض٨ُاط زض ًٜشاطّ      ٦ٗ ٨ٌٛ٘طٟ ضاؾز ًب١ف ٛكبٙ زاز ٝ ا٧ٚ ٗكرم

  ١٘چٜا٨ٚ  اؾز ػطٝه٦ ٝ ا٧ٜؿٞلا٥ چخ زض٨ُط زض ًٜشطّ دبضاؾ٘ذبس٦ٌ٨ هٔت –ؾ٘ذبس٦ٌ٨ هٔج٦ 

ؼب٨ٓااز داابسٞك٨ع٧ٞٓٞغ٦ٌ٧ هكااط ا٧ٜؿااٞلا زض ؾااٌش٠ ٧ااب ح٘االار نااطػ٦ ٜٗجااط ثاا٠ سـ٨٨ااطار      ك

قاٞز  ُٗبٓؼابر آٌشطًٝابضز٧ُٞطإ     ٗا٦  هٔج٦ ٝ ٗطٍ ٛب٢ُب١٦ٛب٥  آٌشطًٝبضز٧ُٞطإ، آض٧ش٦٘

ضا زض ث٨٘بضا٦ٛ ٠ً زچبض يطث٠ زض هكاط ا٧ٜؿاٞلا قاسٟ ثٞزٛاس،      QTسـ٨٨طار ٗؼ٦ٜ زاض كبن٠ٔ ٗٞا 

قاٞز ًا٠ هكاط ا٧ٜؿاٞلا زض٨ُاط زض سٜظا٨ٖ ضدلاض٧عاؾا٨ٞٙ         ٦ٗ ث٠ ا٧ٚ كطي٠٨ ٛكبٙ زاز ٝ ا٧ٚ ٜٗجط

٨ًٗٞبضز٧ٕٞ اؾز  ثٜبثطا٧ٚ ؾٌش٠ زض ا٧ٜؿٞلا٥ ضاؾز ٜٗجط ث٠ ًب١ف يطثبٙ هٔت قسٟ ٠ً ٧اي  

 قبذم ٢ٖٗ زض آض٧ش٦٘ ٝ ٗطٍ ٛب٢ُب٦ٛ هٔج٦ اؾز 

 پیکزی -حسیهای  فؼالیت

ٝ ثاا٠ ػٜااٞاٙ جب٧ِااب٦١ ثااطا٥ د٨ٌااط٥ اؾااز  –زاضا٥ كؼب٨ٓااز حؿاا٦  زاض زاٛاا٠ا٧ٜؿااٞلا٥ 

ثبقس  ١٘چ٨ٜٚ ٛوف اؾبؾ٦  ٦ٗ اظ حؽ ث٧ٞب٦٧، چكب٦٧ ٝ قٜٞا٦٧ ُٗطح١ب٦٧  ُطا٦٧ ٝضٝز٥ ١ٖ

د٨ٌط٥ ث٠ زضٝٙ ز٧ِط ٛٞاح٦ ٨ٓ٘ج٨ي ٠ً زاضا٥ كؼب٨ٓاز ٧ٌذبضچا٠    –حؿ٦ ١ب٥  زض ض٠ٓ ا٧٘ذبٓؽ

 هكط ٨ٓ٘ج٨ي ١ؿشٜس، زاضز  -د٨ٌط٥  –حؿ٦ 

 نقص اینسولا در حس درد

حطًشا٦ ظ٧ابٙ آٝض كؼابّ     -اؿٔت ث٠ َٞض زٝ َطك٠ زض َّٞ سحط٧ٌابر حؿا٦   هكط ا٧ٜؿٞلا

ٜؿاٞلا ٗطًاع   ٧زض دطزاظـ زضز زاضز  ثرف هسا٦ٗ ٓاٞة ا  ٦ضؾس ٠ً ٛوف ٢ٗ٘ ٦ٗ قسٟ ٝ ث٠ ٛظط

ٗ      ٦ٗ زضز ٗحؿٞة ٥ثطا ٥هكط ِاساّ زض اضسجابٌ   ٨قٞز ٝ ثراف ذٔلا٦ آٙ ثاب هكاط اٛشٞض٧ابّ ٝ آ

 -ٝ د٨كاب٦ٛ  1ٓاٞة ٨ُجِاب٦١  ١ب٥  آٙ ثب چ٨ٚ ٥ًع٠ ٗط٨زضز ٛوف زاضز  ٛبح ٦بث٧اؾز ٝ زض اضظ

اجعاء آٛابس٦ٌ٨ٗٞ زض٨ُاط داطزاظـ زضز اٛؿابٙ ضا زض ٗـاع       8ثبقس  قٌْ  ٦ٗ زض اضسجبٌا٥  آ٨١ب٠ٛ

                                                        
1 . Temporal opercular 
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ا٧ٜؿاٞلا، اٝٓا٨ٚ    -د٨ٌاط٥ ثب٧ٞٛا٠   –حؿا٦   ز١س ٠ً كؼب٨ٓز هكط ٦ٗ ز١س  ُٗبٓؼبر ٛكبٙ ٦ٗ ٛكبٙ

 ٗح٦ُ٨ اؾز   A-delta زضز ك٨جط آٝضا١ٙب٥  ٗطح٠ٔ زض دطزاظـ ًٞضس٨ٌبّ ٝضٝز٥

 

 
 آن یاجساء پردازش درد و ارتباطات عملکرد -8شکل 

 

( ثا٠ ا٧ٜؿاٞلا٥   ΠSزضزظا ث٠ َٞض هسا٦ٗ اظ هكط حؽ د٨ٌط٥ ثب٧ٞٛا٠ ) ١ب٥  اَلاػبر آٝضاٙ

٧بثس  اضسجبَبر ٗشوبثْ ا٧ٜؿٞلا ثب هكط داط٥ كطٝٛشابّ،    ٦ٗ ذٔل٦ ٝ ؾذؽ ث٠ ا٧ٜؿٞلا٥ هسا٦ٗ اٛشوبّ

ٟ  ΠSهكط ؾ٨ِٜٞلا٥ ج٦٧ٞٔ، آ٨ِٗساّ، ثطجؿاش٦ِ دبضا٨١ذًٞبٗاخ ٝ ٛبح٨ا٠     ز١اس ًا٠    ٗا٦  اجابظ

 اَلاػبر زضزظا٥ آٝضاٙ ثب اَلاػبر ٗطثٌٞ ث٠ حبكظ٠ ٝ سٞج٠ س٨ٌْ٘ قٞز 

   ٙ ١اس ًا٠ ا٧اٚ    ز ٗا٦  كؼبّ قسٙ هكط ا٧ٜؿٞلا زض اضسجبٌ ثب قسر سحط٧ٌابر ظ٧ابٙ آٝض ٛكاب

ز ٨ٜؿٞلا اَلاػابر ٝياؼ  ٧ًٞضسٌؽ ا١ب٥  ؾبذشبض ٛوك٦ زض ًس ًطزٙ قسر زضز زاضز  ٛٞضٝٙ
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واز  ٨ًٜٜاس  زضحو  ٗا٦  زضز قطًز ٦ًٜٜس ٝ زض جعء اسٕٞٛٞ دبؾد ًٔ ٦ٗ ثسٙ ضا دطزاظـ ٦زضٝٛ

زضز  ٥ثاطا  Asymboliaقٞز ًا٠   ٦ٗ طٗؼ٨ّٞ٘ي ؾٜسضٕ ؿ٧ٜؿٞلا ٗٞجت ٧ؼبر ًٞضسٌؽ ا٧يب

ٝ  ٗا٦  زضزٛبى ضا ث٠ ػٜاٞاٙ زضز حاؽ  ١ب٥  ٍ ٗحطى٧ٚ قطا٧٘بضاٙ زض ا٨قٞز  ث ٦ٗ س٨ٟٛبٗ  ًٜٜاس 

 ثا٠ زضز ثاطٝظ   ٦ٜٗبؾات ػابَل  ١اب٥   م ز١ٜس، اٗاب دبؾاد  ٨ع ضا اظ زضز ٗج٢ٖ سكر٨سٞاٜٛس زضز س ٦ٗ

ٚ ًاٞضسٌؽ  ٧ثبقاٜس  ثٜابثطا   ٗا٦  ز١ٜس ٝ زاضا٥ ٗكٌْ زض اضظ٧بث٦ ٗل٢ٕٞ ٝ ا٨٘١از ٗحاطى   ٦٘ٛ

 ٢ٜ٥اب ثاطا  ٧طا ١٘ا٠ ا ٧ا ط ًٜاس، ظ ٨ضا سلؿا  ٦ٝ قاٜبذش  ٦، ػابَل ٦حؿا  ٥ٜؿٞلا ٌٗ٘ٚ اؾز اجاعا ٧ا

 اؾز   ٥يطٝض ٦ؼ٨َج١ب٥  دبؾد

ُٗبٓؼبر ثط ض٥ٝ ث٨٘بضا٦ٛ ٠ً ا٧ٜؿاٞلا٥ ذٔلا٦ ٝ چا٨ٚ ٓاٞة آ٨١بٛا٠ آ٢ٛاب آؾا٨ت ز٧اسٟ،         

ظ٧بٙ آٝض ثابلا٥  ١ب٥  ثب ا٧ٚ حبّ ظٗب٦ٛ ٠ً ٗحطى اٛس  اكعا٧ف آؾشب٠ٛ زضز حطاضس٦ ضا ٛكبٙ زازٟ

چبض آؾ٨ت ز٧س٦ُ ا٧ٜؿٞلا ١ؿشٜس، ث٠ ًبض ثطزٟ قس، سـ٨٨طار ث٨كشط٥ زض آؾشب٠ٛ زض ث٨٘بضا٦ٛ ٠ً ز

 زضز آ٢ٛب ٗكب١سٟ ُطز٧س  ١ب٥  سجطث٠

ثبقاس  ثا٠    ٗا٦  ز١اس ًا٠ زاضا٥ ٛواف چٜسُبٛا٠ زض زضز     ٦ٗ اضسجبَبر ُؿشطزٟ ا٧ٜؿٞلا ٛكبٙ

ًا٠  ػٜٞاٙ ٗلبّ كؼبّ قسٙ ا٧ٜؿاٞلا ثاب اؾاشلبزٟ اظ اٝد٨ٞئ٨اس١ب٥ ياس زضز ٝ ٨١ذٜاٞس٨عٕ ٛكابٙ زاز        

٘ ١اب٥   ا٧ٜؿٞلا ٌٗ٘ٚ اؾز زض دطٝؾا٠  ز زاقاش٠ ثبقاس  ا٧ٜؿاٞلا ١٘چٜا٨ٚ ثاطا٥      ٨ا ياس زضز٥ ا١

 –حؿا٦  ١اب٥   اؾشلبزٟ اَلاػبر قٜبذش٦ ثطا٥ سؼاس٧ْ ٛاٞاح٦ اضسجاب٦َ ٗـاع زض٨ُاط زض دطٝؾا٠      

ضٝز  آؾا٨ت ا٧ٜؿاٞلا ؾاجت اكاعا٧ف زض      ٗا٦  سكر٨ه٦ ٗاٞثط ٝ سط٨ًجابر قاٜبذش٦ زضز ثا٠ ًابض     

ٗرشٔاق  ١ب٥  ث٠ ز٨ْٓ ًب١ف سؼس٧ْ ٛٞاح٦ ٗـع٥ زض٨ُط زض جٜج٠قٞز ٠ً ا٧ٚ  ٦ٗ حؿبؾ٨ز زضز

ٚ آؾشب٠ٛ زضز دؽ اظ آؾ٨ت ثرف دكش٦ ا٧ٜؿاٞلا ٝ چا٨ٚ ٓاٞة آ٨١بٛا٠     ٧كطا٧ٜس زضزظا اؾز  ثٜبثطا

٧بثس  زضز ذٞز ث٠ ذٞز٥ ٨ٛع زض ث٨٘بضا٦ٛ ٠ً ثب اٛجبٕ ؾ٦ س٦ اؾٌٚ آؾ٨ت ٗبزٟ ؾل٨س  ٦ٗ اكعا٧ف

 – Pseudoم زازٟ قاسٟ اؾاز  ا٧اٚ ؾاٜسضٕ زضز     ٨سكار  ثب ا٧ٜؿٞلا٥ دكش٦ ٝ چ٨ٚ ٓٞة آ٨١بٛا٠ 

thalamic   ٛبق٦ اظ ٧ي ًب١ف ٢ٗبض ًٞضس٨ٌبّ سبلاٗٞؼ دكش٦ ث٠ ػٔز ػسٕ اضسجبٌ ا٧ٚ ٛاٞاح٦

 حطًش٦ ثب٠٧ٞٛ ًٞضس٨ٌبّ ثب سبلاٗٞؼ دكش٦ اؾز   -حؿ٦
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قااٞا١س٥ ضا اظ حااؽ زضز زض   1ُٗبٓؼاابر ٗشؼااسز سهاا٧ٞط ثااطزاض٥ ضظٝٛاابٛؽ ٗـٜب٨َؿاا٦   

د٨ي ٝاثؿش٠ ث٠ ١ب٥  ُطٗب٦٧ ٗح٦ُ٨ دشبٛؿ١ْ٨ب٥  وج٦ ٛكبٙ زازٟ اؾز  ٗحطىا٧ٜؿٞلا٥ ذٔل٦ ػ

ز١ٜاس، زض حب٨ٌٓا٠ سحط٧اي زٗاب٥ زضزظا ثا٠ َاٞض ٗؼ٘اّٞ         ٦ٗ ٛكبٙا٥  قسر ضا زض چ٨ٚ آ٨١ب٠ٛ

ًٜٜاس ٝ ا٧اٚ ا٨٘١از ا٧ٜؿاٞلا٥ دكاش٦ ضا زض       ٗا٦  د٨اي ضا زض ا٧ٜؿاٞلا٥ دكاش٦ ا٧جابز    ١ب  دشبٛؿ٨ْ

 ز١س  ٦ٗ دطزاظـ زضز ٛكبٙ

 نسولا در حس حزارتینقص ا

ٗبٜٛس احؿبؼ ؾطٗب ٝ ُطٗب ٛوف زاضز   ١٥٘ٞؾشبظ ٥اظ ػٌ٘ٔطز١ب ٥بض٨ٜؿٞلا ثب ثؿ٧ٓٞة ا 

ٜؿاٞلا  ٠٧ ا٨ا ي ٛبح٧ا رش٠ قسٟ ثط اثط ُطٗب ٛعز٨ثطا١ِٛب٥ ْ ٨ُطٗب، دشبٛؿ ١Cب٥  طٛس٨ٟي ٧ُثب سحط

١اب٥   ٗحاطى  ٚ ٗؿاب٠ٓ ُٗبثواز زاضز ًا٠ زض اثاط ُطٗاب ٝ س٘ابؼ      ٧ثب ا١ب  بكش٧٠ٚ ٧قٞز  ا ٦ٗ جبز٧ا

 ز١س   ٦ٗ ١٘بٙ َطف ضخ ٦كب٨ٜٛؿٞلا/چ٨ٚ د٧ٜؿٞلا ٝ دبؾد ا٧زضزظا، كؼبّ قسٙ ٓٞة ا ٦٧ُطٗب

قٞز  ثب اؾشلبزٟ اظ  ٦جبز ٧ٗي ا٧اظ اذشلالار ٛٞضٝٓٞغ ٥بض٨دٞؾز زض ثؿ 2ٗشٜبهى ٥ُطٗب 

ٜؿٞلا٥ ضاؾز ٗكرم قاس ًا٠   ٧زض هكط اا٥  ٨٠ي سه٧ٞط ثطزاض٥ ضظٝٛبٛؽ ٗـٜب٨َؿ٦ ٛبح٨سٌٜ

بكاز ًٜاس،   ٧ي حاؽ ُطٗاب زض زؾاز ضاؾاز ذاٞز زض     ٧قٞز ٠ً كطز  ٦كؼبّ ٗ ٠٨٦ ظٗبٛا٧ٚ ٛبح

 ٖ دٞؾاز ٢ٗابض  ٧ا ٠ زض ٗاسر ؾاطز ًاطزٙ ٗلا   ٨ٚ ٛبح٧ثبقس  ا ٦ؼ٨ب َج٧دٞؾشف ؾطز  ٥ُطچ٠ زٗب

ِٜبّ ًاطزٙ  ٨ٜؿاٞلا زض ؾا  ٧ٚ دبؾد ٗشلابٝر، ٛكابٙ ز١ٜاسٟ ٛواف ا    ٧قٞز ٠ً ا ٦ٗ قٞز  كطو ٦ٗ

ٙ ١اب   بكشا٠ ٧ٚ ٧ا دٞؾاز اؾاز  ا   ٦اهؼٝ ٥بكز قسٟ ثسٝٙ سٞج٠ ث٠ زٗب٧زض ٥زٗب ز١اس ًا٠    ٗا٦  ٛكاب

ُطٗب ٛواف   ٦زض زضى ذبل حؽ ُطٗب سب حؽ ًٔا٥  س٨ٟچ٨ٜؿٞلا ٛوف د٧زضٝٙ ازض ا٥  ٨٠ٛبح

 زاقش٠ ثبقس   

آٙ نٞضر ُطكش٠  ٥ٞٓٞغ٨ك٢ٖ اس ٠ً٥ ثطا١ب٦٧  طؿٖ سلاـ٨ٗشٜبهى ػٔ ٥ا٧جبز حؽ ُطٗب 

 ٗٞهشابً  Aجط ٨ي ك٧اٛشوبّ اظ  ٠ً٦ ٝهشاٛس  ٛكبٙ زازٟ ٥بز٧د٨چ٨سٟ اؾز  ُٗبٓؼبر ظا٥  اؾز، ٗؿب٠ٓ

ٗ    ٨قاٞز  ث  ٗا٦  قٞز، ٗحطى ؾاطٗب، ُاطٕ حاؽ    ٦ٗ ثٔٞى ب ٧ا ٚ ٨ٔا ٨٘ابضاٙ زچابض ٛوام ػٌ٘ٔاطز 

ُاطزز ًا٠    ٦ٗ ٨٠ٚ كطي٧ٜٗجط ث٠ ا١ب  بكش٧٠ٚ ٧ٗشٜبهى زاضٛس  ا ٥ع حؽ ُطٗب٨ٛ ٥اذشلالار ٗطًع

                                                        
1 . Magnetic resonance imaging(MRI) 

2 . Paradoxical heat  
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ٗشٜابهى ٛواف    ٥ُطٗاب زض ُطٗاب   ٥ط١ب٨ٗؿا  ٥ٗطًاع  ٥ٚ ٝ اجعا٠٨ٔ٨ ثسٝٙ ٨ٗآٝضاٙ اٝٓ ٥جط١ب٨ك

اظ  ٦ٛبقاا ٦ْ ُااطٕ، حااؽ ؾااٞذش٧ِااُط ٦حؿاا ٥سٟ ٗااطسجٍ، ذُااب٧ااي دس٧اازاضٛااس   ٦اؾبؾاا

جابز ًاطز ًا٠    ٧ٜابٙ ا ٨س ا٧َ٘ٗشٜبٝة اؾز  اؾشلبزٟ اظ ُٗبٓؼبر جس ٥ؾطٗب ٝ ُطٗب١ب٥  ي٧سحط

ٗشٜابهى زض ١٘ا٠ اكاطاز اؾاز  ًاب١ف       ٥حؽ ُطٗب ٥ثطا ٥س٠٨ ٨ًٔي ٛبح٧ٜؿٞلا ٧كؼبّ قسٙ ا

ز اثاط ٗؼٌاٞؼ قاسٙ    ٧ب سو٧ٞع قسٙ ٠٨ ٌٗ٘ٚ اؾز ٗٞجت س٨ٚ ٛبح٧ز ا٨ش٠ ث٠ ؾطٗب زض كؼبٓٝاثؿ

٠ ٨ا ي ٛبح٧ا ز١اس ًا٠ آٙ    ٦ٗ ي ؾطٗب ٛكب٧ٜٙؿٞلا زض ٗسر سحط٧ٚ ضكشبض ٓٞة ا٧زٗب ثبقس  ثٜبثطا

 زض ضاث٠ُ ثب زضى ُطٗب زاضز سط٥  س٨ٟچ٨ؿز، ث٠ٌٔ ٛوف ذبل ٝ د٨ٛ ٦ػ٘ٞٗ ٥ًكق ُطٗب

 فؼالیت تؼادلی اینسولا

ٛوف ا٧ٜؿٞلا ث٠ ػٜٞاٙ ٧ي ٛبح٠٨ سؼبز٦ٓ ثط اؾبؼ اضسجبَبر آٙ ثب ١ؿش٠ ض٠ٓ ًٜٜاسٟ سؼابز٦ٓ   

ٝ ١ؿش٠ دكش٦ كٞهب٦ٛ سبلاٗٞؼ ٗكرم قسٟ اؾز  اَلاػبس٦ سؼبز٦ٓ ٌٗ٘ٚ اؾز زض سبلاٗٞؼ ثب 

ج٠ ثب ٜٗكأ هكط٥، س٢ٞع ٝ اؾشلطاؽ ٌٗ٘ٚ ٦ٌ٧٨ قٞٛس  ؾطُ 1اَلاػبر ؾٞٗبس٨ي ازضا٦ً ػ٘و٦

احكاب٦٧ حؿا٦ ثاب اَلاػابر     ١اب٥   ٨ُط٥ هكط ا٧ٜؿٞلا ٧ؼٜا٦ جبئ٨ٌا٠ ا٧٘ذابٓؽ   اؾز اظ َط٧ن زض

 سؼبز٦ٓ ازضا٦ً ػ٘و٦ سط٨ًت قٞٛس، ٗطسجٍ ثبقس   

 اینسولا و فؼالیت پزداسش ضنوایی

، هكط ا٠٨ٓٝ قٜٞا٦٧، هكاط اضسجاب٦َ قاٜٞا٦٧،    ٦جِب٨١ا٧ٜؿٞلا اضسجبَبر آٝضاٙ ضا اظ ٓٞة ُ

ٛظ٘ا٦ داطزاظـ قاٜٞا٦٧     س  اذاشلاّ زض ثا٦  ًٜا  ٗا٦  زض٧بكاز  ٦جِاب١ ٨ٚ ٨ُٝ چ ٦جِب٨١هكط ُ

َطك٠ زض ث٨٘بضا٦ٛ ثب يطث٠ زض٨ُط زض ا٧ٜؿٞلا٥ ضاؾز ز٧سٟ قسٟ اؾز  ثٜبثطا٧ٚ ا٧ٜؿٞلا ٧اي   ٧ي

قاٜٞا٦٧  ١اب٥   قاٜٞا٦٧ ٝ زض٧بكاز جٜجا٠   ١اب٥   ط زض دطزاظـ ٗحطى٨ٛبح٠٨ اضسجب٦َ قٜٞا٦٧ زضُ

 ثبقس  ٦ٗ زضى ظثبٙ

                                                        
1 . Proprioceptive 
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 ارتثاطات هتقاتل آهیگدال و قطز اینسولا

 ٛظط آٛبس٦ٌ٨ٗٞ هكط ا٧ٜؿٞلا ٝ آ٨ِٗساّ زاضا٥ اضسجبٌ ٛعز٦ٌ٧ ١ؿشٜس ٠ً ث٠ َٞض ٗؿشو٨ٖ اظ

  اضسجبَبر زٝ َطكا٠ ثا٨ٚ هكاط ا٧ٜؿاٞلا ٝ آ٨ِٗاساّ      اؾز ان١٦ٔب٥  َط٧ن ٝضٝز٥ ٝ ذطٝج٦ اظ

ق٦ٌ٘ ثسٝٙ زا٠ٛ ا٧ٜؿٞلا ثب آ٨ِٗساّ ٨ٗب٦ٛ زض اضسجبٌ اؾز، زض حب٨ٌٓا٠  ١ب٥  ٝجٞز زاضز  ثرف

احكاب٦٧ آٙ ثاب آ٨ِٗاساّ ٗطًاع٥ اضسجابٌ زاضز  اضسجبَابر        -د٨ٌط٥ ٝ حؿ٦ -حؿ٦ ١ب٥ ثرف

د٨ٌاط٥ ضا ثا٠ آ٨ِٗاساّ     -د٨ٌط٥ ثب٠٧ٞٛ ث٠ هكط ا٧ٜؿاٞلا، اَلاػابر حؿا٦    -هكط٥ اظ هكط حؿ٦

ًٜس   ٦ٗ ض٠ٓ Basolateral (BLA) ز١س ٝ اَلاػبر ق٦ًٞ ضا زض قطا٧ٍ سطؼ ث٠ ١ؿش٠ ٦ٗ اٛشوبّ

 1آ٨ِٗساّ جب٧ِب٦١ ثطا٥ ًْ ٝظب٧ق حبكظ٠ اظ ج٠ٔ٘ شذ٨طٟ حبكظ٠ َٞلا٦ٛ ٗاسر  ١BLAؿش٠ 

ُاطزز، ثٜابثطا٧ٚ آؾا٨ت ا٧اٚ      ٗا٦  2اؾز ٝ اظ ث٨ٚ ضكشٚ ا٧ٚ ١ؿش٠ ٜٗجط ث٠ اذشلاّ زض سٜلط چكب٦٧

ٟ    ١3ؿش٠ ؾجت ٛئٞكٞث٨ب٥  قاٞز(،  ٗا٦  ٗعٟ)ًب١ف جصة ٧ي ٗبزٟ ظٗب٠ٌ٨ٛ ثطا٥ اٝٓا٨ٚ ثابض چكا٨س

ُاصاضز چاٞٙ    ٗا٦  ٛاٞض٦ٛٝ هكاط ا٧ٜؿاٞلا اثاط    ١اب٥   ض٥ٝ دبؾاد  BLAُطزز  سحط٧ي ١ؿاش٠   ٦ٗ

)سو٧ٞز َٞلا٦ٛ ٗسر كط٦ٗ اظ  4سحط٧ٌبر سشب٨ٛي ا٧ٚ ١ؿش٠ ٜٗجط ث٠ آوبء سو٧ٞز َٞلا٦ٛ ٗسر

قٌْ دص٧ط٥ َٞلا٦ٛ ٗسر اؾز ٠ً ث٠ ػٜٞاٙ ٧ي ٌٗب٨ٛؿاٖ ؾا٦ٓٞٔ ثاطا٥ ٧ابز٨ُط٥ ٝ حبكظا٠      

ٓوابء ا٧اٚ سو٧ٞاز َاٞلا٦ٛ ٗاسر زض      ٢ٖٗ اؾز( زض هكط ا٧ٜؿٞلا قسٟ ٠ً ث٠ َٞض هبثاْ ساٞج٦٢ ا  

 هكط ا٧ٜؿٞلا هجْ اظ ٧بز٨ُط٥ سٜلط چكب٦٧ ٜٗجط ث٠ حلظ ٝ ٢ِٛساض٥ حبكظ٠ -BLAاضسجبٌ ١ؿش٠ 

ًا٠ زض اضسجابٌ ثاب ٧ابز٨ُط٥      قٞز ٦ٗ ُطزز  آؾ٨ت آ٨ِٗساّ ٜٗجط ث٠ اظ ث٨ٚ ضكشٚ ؾط٧ؼشط ٗعٟ ٦ٗ

ب٦٧ اضسجابٌ زاضز  زض سٜلاط   ثب هكط ا٧ٜؿٞلا زض سٜظ٨ٖ ٛئٞكٞث٨ب٥ ٗاعٟ ٝ سٜلاط چكا    BLAاؾز ١ؿش٠ 

 قٞز   ٦ٗ چكب٦٧ ٧بز٨ُط٥ اظ َط٧ن اضسجبٌ آ٨ِٗساّ ٝ هكط ا٧ٜؿٞلا ا٧جبز

ُٗبٓؼبر اٛؿب٦ٛ ٗكرم قسٟ اؾز اظ ج٘ٔا٠   اضسجبَبر هكط ا٧ٜؿٞلا ثب آ٨ِٗساّ زض ثطذ٦ 

ا٠ٌٜ٧ زض ث٨٘بضاٙ زچبض اذشلاّ ايُطاث٦ اكعا٧ف كؼب٨ٓز ١ط زٝ ثرف ز٧سٟ قسٟ اؾز  سحط٧اي  

                                                        
1 . Long term memory 
2 . Taste aversion 
3 . Neophobia 
4 . Long term potentiation 
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ُاطزز ٝ سحط٧اي آ٨ِٗاساّ ٨ٛعؾاجت      ٗا٦  ػطٝه٦ -هٔج١٦ب٥  ؿٞلا ٜٗجط ث٠ اكعا٧ف دبؾدهكط ا٧ٜ

 قٞز  ٦ٗ اكعا٧ف يطثبٙ هٔت ٝ ككبض ؾطذط٦ُ

 ارتثاطات رفتاری لوب اینسولا

 1اینسولا و ستاى پزیطی

كؼب٨ٓز هكط٥ زض ضاثُا٠  ١ب٥  ظثبٙ جعء ا٨ٓٝٚ ث٦ ٛظ١٦٘ب٥  اظ ٛظط ثبكز قٜبؾ٦، ث٦ ٛظ٦٘ 

ًب٦ٛٞٛ ٢ٖٗ ٗـع اؾز  اذشلاّ زض قطٝع سٌٔاٖ ٝ ياؼق ؾا٢ٞٓز ًالإ ثا٠ ز٨ٓاْ       ١ب٥  ثب آؾ٨ت

آؾ٨ت ا٧ٜؿٞلا٥ هسا٦ٗ چخ ُعاضـ قسٟ اؾز ٝ كطو قسٟ ًا٠ اذاشلاّ زض قاطٝع سٌٔاٖ زض     

ي ٧ا ًٞضس٨ٌابّ ثاطا٥ ا٨ِٛاعـ ٝ سحط    -ضس٨ٌاٞلاض  -اضسجبٌ ثب ٛوف ا٧ٜؿاٞلا زض قاج٠ٌ ٨ٓ٘ج٨اي   

ط اؾابؼ ضاثُا٠ زٝ َطكا٠ ا٧ٜؿاٞلا٥ هاسا٦ٗ ثاب       ضكشبض٥ زض قطٝع سٌٖٔ اؾز ٠ً ا٧ٚ ثا ١ب٥  دبؾد

ثبقاس  ٛواف ا٧ٜؿاٞلا زض داطزاظـ      ؾ٨ؿشٖ ٨ٓ٘ج٨ي )ؾ٨ِٜٞلا ٝ آ٨ِٗاساّ( ٝ سكا٨ٌلار ٗكاجي   

قاٞز،   ٦ٗ ٠ً ؾجت آؾ٨ت ث٠ ا٧ٜؿٞلا٥ ضاؾز١ب٦٧  ن يطث٧٠قٜٞا٦٧ ٠ً اؾبؼ سٌٖٔ اؾز اظ َط

 ُعاضـ قسٟ اؾز  

ضكش٦ زض كؼب٨ٓز ٛطٗابّ ظثابٙ اؾاز     ظثبٙ دط٧ك٦ ؿ٨ط٧ُٞب٦٧ د٨كطكش٠ ٧ي ٛٞع اذشلاّ دؽ 

ز١س،  ٦ٗ ٠ً قرم سٞاٛب٦٧ ذٞز ضا زض ٧ُٞب٦٧ ٝ ُلز ٝ قٜٞز )اضسجبٌ ثطهطاض ًطزٙ( اظ زؾز

زض حب٦ٓ ٠ً هبزض ث٠ زضى ٝ ك٨٘٢سٙ ًٔ٘ابر ساي )جساُبٛا٠( ٝ ناح٨  اؾاز ًا٠ زض ثطذا٦        

ز٧سٟ قاسٟ   قطا٧ٍ ٛٞضٝٓٞغ٧ي اظ هج٨ْ ث٨٘بض٥ د٨ي، آٓعا٧٘ط، ث٨٘بض٥ ٛٞضٝٙ حطًش٦ ٝ زٗبٛؽ

ٗشبث٨ٓٞؿٖ دب٨٧ٚ ٝ آسطٝك٦ هكط ا٧ٜؿاٞلا٥ جٔا٦٧ٞ ؾا٘ز چاخ      اؾز ٠ً ا٧ٚ حبٓز زض اضسجبٌ ثب

 اؾز 

 اینسولا 2ایسکوی

            ٟ  ُٗبٓؼ٠ ض٥ٝ ث٨٘بضاٙ ثاب اٝٓا٨ٚ ياطث٠ حابز ا٧ؿا٦ٌ٘ ًا٠ ٜٗحهاط ثا٠ هكاط ا٧ٜؿاٞلا ثاٞز

٥ دكاش٦  اظ هج٨ْ يطث٠ ؾ٘ز ٗوبثْ سبلاٗٞؾ٦، ث٦ ٛظ٦٘ چكاب٦٧ ثاب ٛوام ا٧ٜؿاٞلا    ١ب٦٧  ؾٜسضٕ

                                                        
1 . Aphasia 
2 . Ischemia 
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١اب٥   ػطٝها٦ ١٘اطاٟ ثاب آؾا٨ت ا٧ٜؿاٞلا٥ دكاش٦، ثا٦ ٛظ٘ا٦         -هٔجا٦ ١ب٥  ؾ٘ز چخ، ث٦ ٛظ٦٘

ضا ٛكابٙ زازٟ   1ٛٞضٝدؿ٨ٌٞٓٞغ٥ اظ هج٨ْ آكبظ٥ )آؾ٨ت ا٧ٜؿاٞلا٥ دكاش٦ چاخ( ٝ سٌٔاٖ دطقا٦     

 اؾز 

 نسولا در توجهینقص ا

ا٧اٚ  ، ٦ٝ حطًشا  ٦ي ٝ هكاط حؿا  ٨ا ٘ج٨ؿشٖ ٨ٜٓؿٞلا٥ اٛؿبٙ ثب ؾ٧ْ اضسجبَبر ٓٞة ا٨ث٠ زٓ 

١اب٥   ٦بكش٧ِٜؿٞلاض سرهم ٧دبضاا ٦قٞز  ٛٞاح ٦ٗ ي زض ٛظط ُطكش٨٠٘ج٨ٓٞة ث٠ ػٜٞاٙ هكط دبضآ

زاضٛاس  هكاط    ٦ُا ٨ٗح ١اب٥  بظ ج٢ز ١٘ب١َٜ ًطزٙ ٗحاطى ٨ٗٞضز ٛ ٥ضكشبض١ب ٥ثطا ٥ػٌ٘ٔطز

ٜؿٞلا ٗكاب١سٟ قاسٟ   ٧ا٥  ؼ٧٠ط ضكشبض ث٠ زٛجبّ يب٨٨ٛوف زاقش٠ ٝ سـ ٦قٜبذش ٥ٜس١ب٧ٜؿٞلا زض كطا٧ا

ُطزز، ث٠ َٞض٥ ٠ً اضسجابٌ   ٦ٗ ٧ب ؿلٔز 2ٜؿٞلا ٗٞجت ؾٜسضٕ ث٦ سٞج٧٦٢ؼبر هكط ا٧يباؾز  

 ٥ٜؿاٞلا چاخ ٝ آكابظ   ٧ؼ٠ ٓاٞة ا ٧ٜؿاٞلا٥ ضاؾاز ٝ ؿلٔاز ٝ ١٘چٜا٨ٚ ياب     ٧ؼ٠ ٓاٞة ا ٧ٚ يب٨ث

 ٗكرم قسٟ اؾز 

ٗٞجٞز زض ٓٞة آ٨١ب٠ٛ ضاؾز كٞهب٦ٛ، هكط كطٝٛشابّ دكاش٦   ١ب٥  ثب آؾ٨ت سٞج٦٢ ػ٘ٞٗبً ث٦ 

قٞز  ثب ا٧ٚ حبّ ث٠ ز٨ْٓ اضسجبَبر ا٧ٜؿاٞلا ثاب    ٦ٗ ٝ سك٨ٌلار ٗكجي سٞن٨قجبٛج٦، سبلاٗٞؼ 

١اب٥   حطًش٦، ػو٨سٟ ثط ا٧ٚ اؾز ٠ً هكط ا٧ٜؿٞلا ٛوك٦ زض جٜجا٠  –ؾ٨ؿشٖ ٨ٓ٘ج٨ي ٝ هكط حؿ٦ 

١ِ٘ا٦ زض   ٦سٞج٦٢ ٝ ػبَل٦ ضكشبض اٛؿبٙ زاضز  ث٦ سٞج٦٢، ث٦ سلبٝس٦ )ث٦ احؿبؾ٦( ٝ ٛبًٜكا 

ٜؿٞلا اؾز  ٛوام زض ا٧ٜؿاٞلا٥ ضاؾاز ٜٗجاط ثا٠ ثا٦ ساٞج٦٢ زض        اضسجبٌ ثب ػٌ٘ٔطز ٛبزضؾز ا٧

 ُطزز   ٦ ٦ٗقٜٞا٦٧، ث٨ٜب٦٧ ٝ ث٦ سٞج٦٢ ٓ٘ؿ

ؿ٠ ثب ا٧ٜؿٞلا٥ چاخ قاسر   ٧ٜؿٞلا٥ ضاؾز زض ٗوب٧ؼبر ٓٞة ا٧٘بضاٙ زچبض يب٨بٙ ث٨زض ٗ 

ُعاضـ قسٟ اؾز  ؾٜسضٕ ث٦ ساٞج٦٢   ٦٧ٜب٨ٝ ث ٦٧، قٜٞا٥ٌط٨د١ب٥  كشط ؿلٔز ٛؿجز ث٠ حؽ٨ث

ٛٞضٝدابسٞٓٞغ٦ٌ٧ زض٨ُاط زض   ١اب٥   ؿا٦ٌ٘ ثاب آؾا٨ت   ٧زض ٗطزاٙ ضاؾز زؾاز ثا٠ زٛجابّ ياطث٠ ا    

ا٥  آ٨١بٛا٠  -٨ُجِاب٦١  -ا٧ٜؿٞلا٥ ضاؾز، ٗبزٟ ؾل٨س ٗجبٝض ٝ ؾُ  زض٦ٛٝ چ٨ٚ ٓاٞة د٨كاب٦ٛ  

   ٗ ٨ِاساّ  ضاؾز ُعاضـ قسٟ اؾز، ٠ً ا٧ٚ آؾ٨ت ث٠ ز٨ْٓ سرط٧ت اضسجبٌ ا٧ٜؿاٞلا٥ دكاش٦ ثاب آ

                                                        
1 . Dysarthria  
2 . Neglect Syndrome 
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ثاطا٥   Asymboliaسٞج٦٢ ٝ ًب١ف دبؾد ٜٗبؾت ث٠ سحط٧ٌابر زضز آٝض ٗكابث٠    ٠ً ٗٞجت ث٦

 زضز اؾز 

٠ ٝجاٞز زاضز ًا٠   ٨ا ٚ ٛبح٧ز١اس ًا٠ چٜاس    ٗا٦  ٘ٞٙ ٛكب٨ٙٗطٝض ؾٜسضٕ ؿلٔز زض اٛؿبٙ ٝ ٗ 

٥  ٚ قج٠ٌ ٓٞة آ٨١ب٧٠ٛجعء هكط٥ ا 3ًٜٜس   ٦ٗ جبز٧ٖ ا٨سٞج٠ ٗؿشو ٥ُط ٦بٛج٨ٗ ٥ثطاا٥  قج٠ٌ

ثبقٜس  زض اٛؿبٙ ؿلٔاز   ٦ ٠٨ِٜٓٞ٦ٗ ًٜشطّ حطًز چكٖ زض ٓٞة د٨كب٦ٛ ٝ قٌٜج ؾ٨ح، ٛب٦دكش

ُ  40ساب   39ٚ ضاؾز ٠ً ٛاٞاح٦  ٧ط٧ؼبر ٓٞة آ٨١ب٠ٛ ظ٧ثب يب بض ٨ًٜاس، ثؿا   ٗا٦  ط٨ا ثاطٝزٗٚ ضا زض

، ٓاٞة د٨كاب٦ٛ   ٦جبٛج ٦ع اظ ج٠ٔ٘ ٓٞة د٨كب٦ٛ دكش٨ٛ ٥ِط٧ز ٦ٗؼّ٘ٞ اؾز  ُطچ٠ آؾ٨ت ٛٞاح

ي زض اٛؿابٙ ٨ٛاع ٗٞجات    ٨ٝ ٗعاٛؿلبٓ ٦لار ٗكجي سبلاٗٞؾ٨سكٌ، ٨ِٜٓٞ٦قبْٗ قٌٜج ؾ ٦ب٨ٛٗ

ثاب هكاط    ٦ٜؿٞلا اضسجبَبر ٗشوبث٧ًٔطز ٠ً هكط ا ٥بزآٝض٧س ٧ٚ ثب٨قٞٛس  ١٘چٜ ٦ ٦ٗكطاٗٞق ٥آوب

كاٞم ٝ  ١اب٥   ٠ زاز٧ٟا ًٜس  ثط دب ٦ٗ جبز٧ت، ؿلٔز ا٨ٚ زاضز ٠ً زض نٞضر آؾ٧ط٧ظ ٦آ٨١ب٠ٛ هساٗ

، سٞج٠ ٦رش٠ً٨ِ زض ثطاِٛ ٦احش٘بلا اضسجبَبر آٙ ثب ٛٞاحٜؿٞلا ٧ؼبر ا٧ي، يب٨اضسجبَبر آٛبسٞٗ

 ثطز  ٦ٗ ٨ٚٝ كؼبّ ًطزٙ ٛوف زاضز ضا اظث

Neurocisticercosis (NCC) ِٔٛاؾاز ًا٠ اظ َط٧ان     ٥ٗطًاع  ٦ؿشٖ ػهج٨ؾ ٦ػلٞٛز ا

ّ ٧ا قٞز  ا ٦ٗ جبز٧لاضٝ ًطٕ ذٞى ا اٛؿابٙ   ٦ؿاشٖ ػهاج  ٨اؾاز ًا٠ زض ؾ   ٦ًطٗا ساط٧ٚ   ٚ ٗؼ٘اٞ

ٜؿاٞلا  ٧زض ٓاٞة ا  NCC٘بضا٦ٛ ًا٠ زچابض   ٨ًٜس ؾٜسضٕ ؿلٔز زض آٙ زؾش٠ اظ ث ٦ٗ جبز٧ػلٞٛز ا

 قسٟ ثٞزٛس ٨ٛع ٗكب١سٟ قس  

 نسولا در تکلنینقص لوب ا

ٜؿٞلا٥ چخ زض سٌٔاٖ ٛواف ٢ٗ٘ا٦ زاضز     ٧بكز ٠ً قٌٜج ا٧زض 1996زض ؾبّ  1زضٌٝٛطظ 

)كواساٙ سٞاٛاب٦٧    2ؼ٠ ا٧ٜؿٞلا زچبض ًطزاض دطقا٦ ٠ً٧ زض اثط يب ٦٘بضا٨ٛث ٦ا٧ٚ دػ١ٝكِط ثب ثطضؾ

ٝ ُٔاٞ ًا٠   ١اب   قسٟ ظثبٙ، ٓت ٥ع٧زض اٛجبٕ حطًبر ١سكساض اظ ج٠ٔ٘ ٛوم زض حطًبر ثطٛب٠ٗ ض

 100ًا٠ زض  ا٥  ٨٠ا ٠ قاس  ٛبح ٨ا ٚ ٛبح٧جبز سٌٖٔ اؾز( قسٟ ثٞزٛس، ٗٞكن ث٠ ًكق ٛوف ا٧ا ٥ثطا

ٜؿاٞلا٥ چاخ ثاٞز  زض ٗوبثاْ ث٨٘ابضا٦ٛ ًا٠ زچابض        ٧زاقز، قاٌٜج ا  ٦٘بضاٙ ١ٖ دٞقب٨ٛزضنس ث

                                                        
1 . Dronkers 

2 . Apraxia  
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ٛكابٙ ٛسازٛااس  داؽ اظ ُٗبٓؼاابر    ٥ؼ٠ ٗـااع٠٧ ياب ٨ااٚ ٛبح٧ا ي زض ا٨ااچ٨ًاطزاض دطقاا٦ ٛجٞزٛاس، ١  

ٗ  ٧بكشٜس ٠ً سٔلظ ًٔ٘ابر سٞؾاٍ ٓاٞة ا   ٧زاٛكٜ٘ساٙ زض ٥ػٌ٘ٔطز ٥طثطزاض٧سهٞ  ٦ٜؿاٞلا٥ هاسا

 طز ٨ُ ٦ٗ چخ نٞضر

 اینسولا و حافظه

 ٧شطٝٙسٞٗاُٞطاك٦ ٛكاط داٞظ    هكط ا٧ٜؿٞلا زض سٌٖٔ ٝ حبكظ٠ ًلا٦ٗ ٛواف زاضز  ُٗبٓؼابر   

Positron emission tomography(PET) ٟ٠ً ث٨ٚ سـ٨٨طار جط٧بٙ ذاٞٙ زض هكاط   اٛس  ٛكبٙ زاز

ا٧ٜؿٞلا ٝ حبكظ٠ ًلا٦ٗ اضسجبٌ ٝجٞز زاضز  اكعا٧ف ٗؼ٦ٜ زاض٥ زض ا٥ِٞٓ جط٧بٙ ذٞٙ ث٠ َاٞض  

ثطجؿش٦ِ كٞهب٦ٛ ٨ُجِب٦١ ٝ هكط ا٧ٜؿٞلا ز٧اسٟ قاسٟ اؾاز      44ٝ  24، 22زٝ َطك٠ زض ٛٞاح٦ 

ْ هكط ا٧ٜ ز١اس ًا٠ ؾاجت ٝاؾا٠ُ ُاط٥       ٗا٦  ؿٞلا ٧ي ٗؿ٨ط ٛٞضٝآٛبس٨ٗٞي ػٌ٘ٔطز٥ ضا سكا٨ٌ

 قٞز  ٦ٗ حبكظ٠ ًلا٦ٗ

ٝ نالح٠ كاٞم    1اظ ج٘ٔا٠ هُات ٨ُجِاب٦١    ٦٧ضا ث٠ هكاط قاٜٞا  ١ب٦٧  ا٧ٜؿٞلا ٝاثطاٙٓٞة  

هُت ٨ُجِب٦١، ٛبح٨ا٠   قبْٗ ٦٧كطؾشس  ك٨جط١ب٥ آٝضاٙ ث٠ ا٧ٜؿٞلا اظ ٓٞة قٜٞا ٦ٗ ٨ُ2جِب٦١

 ٛبح٠٨ قٜٞا٦٧ اضسجاب٦َ، هكاط ٨ُجِاب٦١ كٞهاب٦ٛ ٝ اٝدطًٞٓإٞ ٨ُجِاب٦١ ٜٗكاأ        قٜٞا٦٧ ا٠٨ٓٝ،

٨ُطز ٝ ثٜبثطا٧ٚ اضسجبَبر ا٧ٜؿٞلا ٧ي ؾبذشبض آٛبس٨ٗٞي اؾبؾ٦ ضا ثطا٥ ٧ابز٨ُط٥ ٝ حبكظا٠    ٦ٗ

 ًٜس  ٦ٗ ا٧جبز

آؾ٨ت ا٧ٜؿٞلا٥ چخ ؾجت ػسٕ اضسجبٌ ثب آٙ ٛٞاح٦ ٗـع ًا٠ ثاطا٥ اجاطاء ػٌ٘ٔطز١اب٥      

ُاطزز  ث٨٘ابضا٦ٛ ًا٠     ٗا٦  قسٟ ٝ زض ٢ٛب٧ز ٜٗجط ث٠ اذشلاّ زض حبكظ٠ ًلا٦ٗحبكظ٠ لاظٕ اؾز، 

حبكظا٠  ساط   قاٞٛس ثا٠ َاٞض ٗؼٜا٦ زاض٥ زاضا٥ ػٌ٘ٔاطز ياؼ٨ق       ٦ٗ زچبض آؾ٨ت ا٧ٜؿٞلا٥ چخ

ثبقاٜس  ًاب١ف    ٗا٦  ًلا٦ٗ ٛؿجز ثا٠ ث٨٘ابضا٦ٛ ًا٠ زچابض آؾا٨ت ا٧ٜؿاٞلا٥ ضاؾاز قاسٟ اٛاس،         

ض آكبظ٥ دؽ اظ آؾ٨ت ا٧ٜؿٞلا٥ چخ ز٧سٟ ث٠ ٓٞة ٨ُجِب٦١ چخ زض ث٨٘بضاٙ زچب 3ذٞٛطؾب٦ٛ

                                                        
1 . Temporal pole  
2 . Supratemporal plane  
3 . Hypoperfusion 
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قسٟ اؾز ٠ً اػشوبز ثط ا٧ٚ اؾز ٠ً ا٧ٚ ًب١ف ذٞٛطؾب٦ٛ ٛبق٦ اظ ػسٕ اضسجبٌ ثا٨ٚ ا٧ٜؿاٞلا٥   

 دكش٦ ثب ٛٞاح٦ س٦ٌ٘ٔ زض ٓٞة ٨ُجِب٦١ اؾز  

 ای اینسولا و رفتار تغذیه

ٗكارم قاسٟ اؾاز  اظ     PETاضسجبَبر ٛٞضٝآٛبس٦ٌ٨ٗٞ ُطؾ٦ِٜ ٝ ؾ٨ط٥ زض ُٗبٓؼابر   

ٔاا٠ ٛااٞاح٦ ٗـااع٥ ًاا٠ زض ُطؾاا٦ِٜ زذبٓااز زاضٛااس، ٨١ذٞساابلاٗٞؼ، ساابلاٗٞؼ، ا٧ٜؿااٞلا،    ج٘

ٛاٞض٦ٛٝ زض  ١ب٥  ثبقٜس  ؾ٨ط٥ ٨ٛع زض اضسجبٌ ثب اكعا٧ف كؼب٨ٓز ٦ٗ ٨١ذًٞبٗخ ٝ هكط كطاٛشٞاٝضث٨شبّ

 هكط دط٥ كطٝٛشبّ اؾز  

 هكاط٥ ضا زض جط٧ابٙ ُطؾا٦ِٜ ٝ ؾا٨ط٥    ١ب٥  سهب٧ٝط ػهج٦ ا١ِٞٓب٥ ٗشلبٝس٦ اظ كؼب٨ٓز 

ٙ    ساط٥   ٛكبٙ زازٟ اؾز  زض اٛؿبٙ، هكط ا٧ٜؿٞلا كؼب٨ٓز ها٥ٞ   ضا زض ظٗابٙ ُطؾا٦ِٜ اظ ذاٞز ٛكاب

ثب سعض٧ن زضٝٙ  ٧ب٧س ٝ ٗجسزاً ٦ٗ ز١س  دبؾد ا٧ٜؿٞلا ث٠ ُطؾ٦ِٜ ثب ز٧سٙ سهب٧ٝط ؿصا ًب١ف ٦ٗ

اؾز ٠ً ث٠ َاٞض ؿبٓات   ا٥  ٨٠ٜسآ٨ٗاؾ 28س ٨ي دشذ٧ز١س  ُط٨ٓٚ  ٦ٗ ٝض٧س٥ ُط٨ٓٚ اكعا٧ف ٛكبٙ

ثا٠  ١اب٦٧   ِٜب٨ّي جصة ؿصا ٝ اٛشوبّ ؾا ٧س قسٟ ٝ ؾجت سحط٨ي ٗؼسٟ س٨ٜٓٞش٨اًؿ١ب٥  ّٞزض ؾٔ

قاٞز  ٛواف    ٗا٦  ،ٛواف زاضٛاس   ٥جابز ١ٞٗٞؾاشبظ اٛاطغ   ٧ذٞسبلاٗٞؼ ٠ً زض ا١٨ ٨٘٦سٜظ١ب٥  ١ؿش٠

  اؾز  ٥اٛطغزّ بثسٙ ٝ سؼ ٦، چطثٖ اقش٢ب٨آٙ زض سٜظ ٥ٗطًع

اذ٨اط  ١اب٥   ٨ٛبظ زاضٛس  ثاط اؾابؼ ٧بكشا٠   ٝضظقٌبضاٙ ٛؿجز ث٠ اكطاز ػبز٥ ث٠ ًبٓط٥ ث٨كشط٥  

ؾبٓ٘شط٥ زض ٗٞاز ؿاصا٦٧  ث٢شط ٝ دػ١ٝكِطاٙ، ٝضظـ قس٧س ث٠ اكطاز ً٘ي ذٞا١س ًطز اٛشربة 

 ا٧ٜؿاٞلا ًا٠ زض ا٧اٚ ذهاٞل س٘طًاع ثاط ض٥ٝ       زاقش٠ ثبقٜس ٝ سٜولار ً٘شاط٥ ٗهاطف ًٜٜاس   

١اب٥   بٙ ١اٞؼ قٞز  ػٌ٘ٔطز ا٧ٚ ثراف زض ظٗا   ٦ٗ ثبقس ٠ً ث٠ ٛبٕ حؽ چكب٦٧ ا٠٨ٓٝ قٜبذش٠ ٦ٗ

قاٞز  ػٌ٘ٔاطز ا٧ٜؿاٞلا ثاب ٗكاب١سٟ سها٧ٞط        ٦ٗ ؿصا٦٧ اكعا٧ف ٧بكش٠ ٝ ؾجت زضى ٓصر ؿصا٦٧

زض حب٨ٌٓا٠ ثاب ٗكاب١سٟ سها٧ٞط      ٧بثاس،  ٗا٦  ؿصا١ب٥ دطًبٓط٥ دؽ اظ ٧ي ٝضظـ قاس٧س ًاب١ف  

ٙ    ٧بثس   ٦ٗ ؿصا١ب٥ ؾبٖٓ ػٌ٘ٔطز ا٧ٜؿٞلا اكعا٧ف اقاش٢ب  ١اب٥   ١٘چ٨ٜٚ ثاب ثطضؾا٦ ؾاُ  ١ٞضٗاٞ

ًاب١ف ٝ ١ٞضٗاٞٙ ؾاطًٞة     ،ز٧ٝسٙ ؾُ  ١ٞضٗٞٙ سحط٧ي ًٜٜسٟ اقش٢ب ٗكرم قس دؽ اظ

سٞاٛاس   ٦ٗ ٠ً ا٧ٜؿٞلا ثب احؿبؼ سك٦ِٜ ٗطسجٍ اؾز ًٜٜسٟ اقش٢ب اكعا٧ف زاقش٠ اؾز  اظ آٛجب٦٧
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ؾجت اٛشربة ؿصا١ب٥ ًٖ ًبٓط٥ سٞؾٍ ٝضظقٌبضاٙ قٞز چطا ٠ً ا٧اٚ ؿاصا١ب ضَٞثاز ظ٧ابز٥     

 زاضٛس 

 نسولا و رفتار جنسییا

ٖ  -قاٞز: آاق   ٦ٗ زض٦ٛٝ اٛؿب٦ٛ زض زٝ ؾ٨ؿشٖ جساُب٠ٛ َجو٠ ثٜس٥احؿبؾبر   ١اب٥   ؾ٨ؿاش

ا٨ِٛعق٦ ٗاطسجٍ ثاب احؿبؾابر    ١ب٥  ؾ٨ؿشٖ -ا٨ِٛعق٦ ٗطسجٍ ثب احؿبؾبر ٗلجز ٧ب ذٞقب٧ٜس  ة

ٜٗل٦ ٧ب ثسآ٧ٜس  ػ٨ٔطؿٖ ٛوف ٗطًع٥ ٗـع زض ُطا٧ف كؼب٨ٓز جٜؿ٦، اَلاػبر ً٘ا٦ ضاجاغ ثا٠    

كؼب٨ٓز ٗـع ٗطسجٍ ثب ثطا٨ِٛرش٦ِ جٜؿ٦ ٝجاٞز زاضز  ٛاٞاح٦   ػٌ٘ٔطز ٛٞضٝآٛبس٦ٗٞ ٝ ا١ِٞٓب٥ 

قٞٛس قبْٗ هكط س٘ذٞضاّ كٞهب٦ٛ، ٛٞاح٦ اضسجب٦َ ث٨ٜب٦٧،  ٦ٗ ٗـع ٠ً زض ثطا٨ِٛرش٦ِ جٜؿ٦ كؼبّ

ا٧ٜؿٞلا٥ ضاؾز ٝ هكط د٨كب٦ٛ ضاؾز، ٛٞاح٦ دبضا٨ٓ٘ج٨ي ٗطسجٍ ثب دطزاظـ اَلاػبر حؿا٦ ثاب   

١اب٥   خ، ٧ي ثرف دبضا٨ٓ٘ج٨ي ٗطسجٍ ثاب كؼب٨ٓاز  حبلار ا٨ِٛعق٦ ٝ هكط ؾ٨ِٜٞلا٥ ج٦٧ٞٔ چ

 اس٨ٗٞٛٞي ٝ ٛٞضٝاٛسضًٝط٧ٚ اؾز 

ٖ      ١اب٥   ٠ً جب٧ِبٟاٛس  ُٗبٓؼبر ١٘چ٨ٜٚ ٛكبٙ زازٟ  ١اب٥   كؼابّ قاسٙ ٗـاع زض دبؾاد ثا٠ كا٨ٔ

ق٢ٞا٦ٛ زض ٗطزاٙ ٛٞاح٦ ٓٞة كطٝٛشبّ سحشب٦ٛ، ثطجؿش٦ِ ؾ٨ِٜٞلا، ا٧ٜؿٞلا ٝ ٓاٞة ٨ُجِاب٦١   

ّ سحشب٦ٛ، ثطجؿش٦ِ ؾا٨ِٜٞلا، ا٧ٜؿاٞلا، ٓاٞة س٘ذاٞضاّ سحشاب٦ٛ،      سحشب٦ٛ ٝ زض ظٛبٙ ٓٞة كطٝٛشب

سبلاٗٞؼ، ١ؿش٠ زٕ زاض ٝ ُٔٞثٞؼ دب٨ٓسٝؼ اؾز  ثٜابثطا٧ٚ كؼب٨ٓاز ا٧ٜؿاٞلا ثا٠ ػٜاٞاٙ ٧ٌا٦ اظ       

ثبقس،ثبثز قاسٟ   ٦ٗ ٗطاًع ٗـع٥ زض كطا٧ٜس١ب٥ ٛٞضٝث٨ٞٓٞغ٦ٌ٧ ٠ً سحز سأث٨ط ضكشبض١ب٥ جٜؿ٦

 اؾز  

زض ٗـع دطزاذشا٠ ٝ هابزض ثا٠     ٦ْ جٜؿ٨ظ احؿبؼ ػكن ٝ ٗٗحْ ثطٝث٠ قٜبؾب٦٧ زاٛكٜ٘ساٙ  

ا٧ٜؿاٞلا ٝ   ٥ِط قسٟ اؾز  زٝ ؾابذشبض ٗـاع  ٧ٌس٧ٚ زٝ زض ًٜبض ٧كؼبّ ؾبظ٥ ا ٥ٗكب١سٟ ا١ِٞٓب

ث٠ كؼبّ  ٦ْ جٜؿ٨ضا ث٠ ػكن ثط ػ٢سٟ زاضٛس  ػكن ٝ ٗ ٦ْ جٜؿ٨ز اٛشوبّ ٨ٗجؿٖ ٗرٍُ، ٗؿؤٝٓ

 ؾابظز  ٗا٦  كؼبّ ضا ثرك٦ آٙ جٜؿ٦ ٨ٗبّا دطزاظٛس  ٦اظ جؿٖ ٗرٍُ ٗ ٦ٗرشٔل١ب٥  ثرف ٥ؾبظ

 ،ػكان  ًا٠  حاب٦ٓ  زض ٝ قاٞز  ٦ٗ سحط٧ي ؿصا ٝ جٜؿ٦ اضسجبٌ ٗبٜٛس ثرك٦ ٓصر چ٨ع١ب٥ ثب ٠ً

 سجس٦ٔ٧ ضقس ثب ثٜبثطا٧ٚ اؾز  ٗطسجٍ ؾبظ٥ قط٦َ دطزاظـ ثب ٠ً زاضز ٦ٗ ٝا ًٜف ث٠ ضا ا٥ ٛبح٠٨
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ٙ  ٧اي  زض احؿبؾبر ػكن، ث٠ جٜؿ٦ ٨ْٗ احؿبؾبر ٖ  زض ٗشلابٝس٦  ٌٗاب ٍ  جؿا  ـ ٗرُا  داطزاظ

  قٞٛس ٦ٗ

 1ونیرنقص اینسولا در آگاهی د

ا٧ٜؿٞلا٥ هسا٦ٗ ضاؾز زض آُب٦١ زض٦ٛٝ حبلار ثسٙ قاطًز زاضز  حجاٖ ثابلا٥ ٗابزٟ      

١اب٥   ذبًؿشط٥ آٙ ثب اكاعا٧ف زهاز زض حاؽ قرها٦، آُاب٦١ ٗاٞثط اظ زضٝٙ ثاسٙ ٝ سجطثا٠        

ٙ       احؿبؾ٦ ٜٗل٦ اضسجابٌ زاضز    آُب١بٛا٠   ٠ َاٞض ثا  ثراف هاسا٦ٗ ا٧ٜؿاٞلا جاب٦٧ اؾاز ًا٠ اٛؿاب

ٟ  ،احؿبؼ سٜلط ٝ اٛعجبض كطز ثب ثاٞ ًكا٨سٙ ٗاٞاز آٓاٞزٟ     احؿبؾبس٦ ٗبٜٛس ػكن، ٛلطر،  ١اب٥   ٗاع

هكط ا٧ٜؿٞلا ١٘چ٨ٜٚ زض٨ُط ًٜشطّ ككبض ذٞٙ ًٜٜس   ٦ٗ اػش٘بز ث٠ ٛلؽ ٧ب قطٕ ضا حؽ ،ٛبُٗجٞع

زض٦ٛٝ ز٧ِط ٠ً ١ب٥  ث٠ ذهٞل زض َّٞ ٝضظـ ٝ دؽ اظ آٙ، زضى ُطٗب ٝ ؾطٗب اؾز  حؽ

قٞٛس، سٞضٕ ٗؼسٟ ٝ ضٝزٟ اؾز  ظٗب٦ٛ ١اٖ ًا٠ ٗلبٛا٠ داط ثبقاس، هكاط        ٦ٗ سٞؾٍ ا٧ٜؿٞلا دطزاظـ

ٟ   ٦ٗ ا٧ٜؿٞلا كؼبّ  قٞز  ا٧ٜؿٞلا جب٦٧ اؾز ٠ً ظٗب٦ٛ ٠ً ث٠ كطز سه٧ٞط ٧ي ٝاهؼ٠ زضزٛابى ِٛاب

ؿٖ ا٨ِٛع ثب كؼب٨ٓز هكط ا٧ٜؿٞلا هاسا٦ٗ  ١ب٥  ًٜس  ث٠ ٧بز آٝضزٙ ذبَطٟ ٦ٗ ًٜس، زضز ضا سهٞض ٦ٗ

احؿبؾا٦ ثا٠   ١اب٥   ز١س ٠ً هكط ا٧ٜؿاٞلا هاسا٦ٗ زض ا٧جابز دبؾاد     ٦ٗ اضسجبٌ اؾز ٝ ا٧ٚ ٛكبٙ زض

جع٦٧ زض هكط ا٧ٜؿٞلا هسا٦ٗ ثا٠  ١ب٥  حؿ٦ زض٦ٛٝ ٧ب ضٛج آٝض قطًز زاضز  آؾ٨ت١ب٥  ٗحطى

هكاط ا٧ٜؿاٞلا٥ هاسا٦ٗ ضاؾاز زض ٛكابٙ زازٙ       ُطزز  ٦ٗ اظ زؾز زازٙ سؼبزّ ٝ ؾط ٨ُج٠ ٜٗجط

ّ        ٦ٗ بّحبٓز ٢ٗطثبٙ نٞضر كؼ  قاٞز، زض حب٨ٌٓا٠ زض حبٓاز سطؾاٜبى ناٞضر آ٨ِٗاساّ كؼاب

قٞز  ثب س٘بقب ًطزٙ كطز ث٠ ذٞز زض آ٠ٜ٧، اكعا٧ف اًؿ٨ػٙ ٨ُط٥ ذٞٙ زض ا٧ٜؿٞلا٥ ضاؾاز،   ٦ٗ

٥ جٔا٦٧ٞ ضاؾاز، هكاط س٘ذاٞضاّ كٞهاب٦ٛ ز٧اسٟ قاسٟ ًا٠ ا٧اٚ زض٨ُاط٥           ٞلا٨١ذًٞبٗخ ٝ ؾ٨ِٜ

 ١س ز ٦ٗ ا٧ٜؿٞلا٥ ضاؾز ضا زض دطزاظـ ذٞزآُب٦١ ٛكبٙ

زض ا٧ٜؿٞلا٥ ذٔلا٦   زاض زا٠ٛا٧ٜؿٞلا ١٘چ٨ٜٚ زض آُب٦١ حؿ٦ ٛوف زاضز  زٝ ٛبح٠٨ هكط٥  

قٞز ٝ ٧ي ٛبح٠٨ هكاط٥ زاضا٥ ٛوام زاٛا٠ زض ا٧ٜؿاٞلا٥ دكاش٦       ٦ٗ ٛب٨ٗسٟ Ig1  ٝIg2ػوج٦ ٠ً 
                                                        

1. Interceptive awareness  
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ثبقاٜس  ثا٠ َاٞض ٗؼ٘اّٞ دبؾار٦٧ِٞ حؿا٦ زض        ٦ٗ حؿ١٦ب٥  ( زض اضسجبٌ ثب دبؾدIdg1ق٦ٌ٘)

١اب٥   زض اضسجابٌ ٛعز٧اي ثاب دبؾاد     ٧Ig1ٜؿٞلا ٗكارم قاسٟ اؾاز  ٛبح٨ا٠     ا Ig1  ٝIg2ٛٞاح٦ 

  ُطٗب٦٧ ٧ب زضزٛبى اؾز 

 ػطق و نفزتاینسولا و 

ثؼ٦ً اظ ٗاساض١ب٥ ػهاج٦     ٗساض ٗـع٥ ٧ٌؿبٙ زض٨ُط اؾز ،ػكن ٝ ٛلطر براحؿبؾ زض 

 كؼب١ّب٦٧ ١ؿشٜس ٠ً زض ظٗبٙ احؿبؾبر ػبقوب٠ٛ  ، ١٘بٙثبقٜس ٦ٗ حؽ ٛلطرّٝ ٠ًٞ زض ٗـع ٗؿ

اؾابؼ  ثطضؾا٦   ٤دب٧ ثط  ٜسثبق ٦ٗ قٞٛس  زض حب٦ٓ ٠ً ػكن ٝ ٛلطر زه٨وبً زٝ هُت ٗربٓق ١ٖ ٦ٗ

  ا٥ سِٜبسَٜ ثب ١اٖ زاضٛاس   ث٨ٞٓٞغ٦ٌ٧ ػكن ٝ ٛلطر ٗكرم قس ٠ً ا٧ٚ زٝ زض ٗـع اٛؿبٙ ضاث٠ُ

اؾز  سٜلط ٥ ٠ً اظ آ٢ٛب١ب٥ اكطاز كؼب٨ٓز ٗساض١ب٥ ػهج٦ ٗـع زض ظٗبٙ ِٛبٟ ًطزٙ كطز ث٠ ػٌؽ

١اب٦٧ اظ   ١ب٥ اقشطا٦ً ثب ٗساض ػكن زاضز  ٗساض ٛلطر قابْٗ ثراف   ظ٠ٜ٨ٗ ٠ً ٗساض سٜلط ازٛكبٙ ز

دٞسبٗٚ ٗساض٥ اؾاز ًا٠ زض زضى ا١بٛاز ٝ اٛعجابض زذ٨اْ        اؾز دٞسبٗٚ ٝ ا٧ٜؿٞلا اظ هج٨ْ ٗـع

ثبقاس  دٞسابٗٚ ٝ    ٗا٦  ١اب٥ جؿا٦٘   ثرك٦ اظ ؾ٨ؿشٖ حطًش٦ زض٨ُط زض كؼب٨ٓاز  اؾز ٝ ١٘چ٨ٜٚ

ٚ  د  سٞج٦٢ ١اط زٝ زض ػكان ١اٖ كؼابّ ١ؿاشٜس      ا٧ٜؿٞلا ث٠ َٞض هبثْ سٞاٛاس زض   ٗا٦  ٞسابٗٚ ١٘چٜا٨

١اب٥ ثا٠    زض ٝاًٜف٨ٛع ا٧ٜؿٞلا   آ٨ٗع زض ظ٠ٜ٨ٗ ػكو٦ ٨ٛع زض٨ُط ثبقس ؾبظ٥ اػ٘بّ ذكٞٛز آٗبزٟ

ِٛابٟ ًاطزٙ   زض ١اٖ   ايُطاة آٝض١ب٥  ٠ً ا٧ٚ ؾ٨ِٜبّ اؾز ًٜٜسٟ زذ٨ْ ١ب٥ ًُٗطة ٗحطى

 ز٧سٟ قٞز سٞاٛس  ٛلطر ٦ٗ ٗٞضز قرمٗٞضز ػلاه٠ ٝ ١ٖ ث٠ قرم كطز 

 اینسولا و احساسات اجتواػی

آُب٦١ اجش٘بػ٦ ثطا٥ حلظ سؼبزّ زض٦ٛٝ ثسٙ ثطا٥ اضسجبَبر  كطا٧ٜسزض٧بكز حبّ ثسٙ ٝ  

اجش٘بػ٦ ثؿ٨بض ٢ٖٗ اؾز  چٞٙ حبلار قرم زض اضسجبٌ ثب ز٧ِطاٙ ثب٧ؿش٦ ثطٛبٗا٠ ض٧اع٥ قاٞز    

ٝ   ٠ً ا٧ٚ دب٠٧ ٝ ا٧جابز ٧اي اضسجابٌ اجش٘ابػ٦ اؾاز ًا٠        اؾبؼ س٘ب٧ْ ث٠ ١ٖ زضز٥ ثاب ز٧ِاطاٙ 

  اؾز جب٧ِبٟ آٙ زض هكط ا٧ٜؿٞلا٥ هسا٦ٗ
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 ـ   ًٜاس ٝ زض احؿبؾابر اجش٘ابػ٦     ٗا٦  ا٧ٜؿٞلا ثرك٦ اظ ٗـع اؾز ٠ً ػٞاَاق ضا داطزاظ

ثبقاس  ا٧ٜؿاٞلا٥ هاسا٦ٗ     ٗا٦  ا٧ٜؿٞلا زض٨ُط زض دطزاظـ احؿبؾبر ١ٖ زٓا٦ ٝ اضُبؾاٖ جٜؿا٦   

 ٠ ثاب سها٧ٞط آٙ ضٝ ثا٠ ضٝ قاسٟ ٝ ٧اب آٙ ضا سجطثا٠      احؿبؾبر كطز ضا زض ز٧سٙ ٗؼ٨ٓٞٔز ظٗب٦ٛ ًا 

ٍ    ثرف ا٧ٜؿٞلا هسا٦ٗ چخ ثب حؽ ١ًٖٜس   ٦ٗ ًٜس، دطزاظـ ٦ٗ  اؾاز   زٓا٦ ٝ ٢ٗطثاب٦ٛ ٗاطسج

 ١ؿاشٜس،  ِطا٧ٙز ثب٦ ػبَل٥ زضزٖ ١ ثبلاسط ؾُٞح٥ زاضا ٥٠ً اكطاز قس ٗكرما٥  ُٗبٓؼ٠ ٦َ

ّ     زاقاشٜس  ٗـعقبٙ ٜؿٞلا٧ا ثرف ي٧ٛعز زض ضا٥ ذبًؿشط ٗبزٟ ثبلاسط سطاًٖ  اكاطاز زچابض اذاشلا

 ذٞزق٨لش٦ِ زاضا٥ اػش٘بز ث٠ ٛلؽ ث٨ف اظ اٛساظٟ، ؿطٝض، ذٞزذٞا٦١ ٝ ذٞزٗحٞض٥ ١ؿشٜس ٠ً

 هسا٦ٗ اؾز  ٥س٘بٕ ا٧ٚ ذهٞن٨بر ٛكأر ُطكش٠ اظ ٛجٞز ٗبزٟ ذبًؿشط٥ زض ا٧ٜؿٞلا

 ٦ٝاهؼا  قاٞز ًا٠ احؿبؾابر    ٦كؼبّ ٗ ٦ؿشٖ دبزاـ ٗـع، ظٗب٨ٛاظ ؾ ٦ٜؿٞلا ث٠ ػٜٞاٙ ثرك٧ا 

ي ٧  ًٜس ٦ثسٙ ضا ًٜشطّ ٗ ٥جبٙ ٝ زٗب١٨ ،ٜؿٞلا٧ٚ ثبٝضٛس ٠ً ا٧  زاٛكٜ٘ساٙ ثط اقٞٛس ٦ٗ سجطث٠

احؿبؾابر ٗطثاٌٞ ثا٠     ٗكارم قاسٟ اؾاز    ف زٗاب  ٧ٜؿٞلا ٝ اكعا٧ز ا٨ٚ كؼب٨ٓث ٦ٜٗل ١٦٘جؿشِ

 ١٥اب ٚ ٨ثاب اؾاشلبزٟ اظ زٝضثا   ، ا٧ٚ دس٧اسٟ  ز١س ٦ف ٧ٗچ٢طٟ ضا اكعا ٥ايُطاة، زٗب ٥ؾُٞح ثبلا

آجشا٠ ١ٜاٞظ     ضٝز ٦ٗ ثب زضٝؽ ُلشٚ ثبلا ث٦ٜ٨ ٥زٗب قسٟ اؾز ٠ً زض ٦َ ا٧ٚ ضٝٛس،ثجز  ٦حطاضس

بٝضز  زض ٝاهاغ  ٨ا ضا ثا٠ ٝجاٞز ث   ٥ط٨ٚ سابث ٨سٞاٛس چٜا  ٦ُلشٚ ٗزضٝؽ  وب چطا٨ؿز ٠ً زه٨ٗكرم ٛ

زض ضاثُا٠ ثاب    ٥بز٧ا ظ ٥ذٞة قٜبذش٠ ٛكسٟ ٝ ٗؼ٘ب١اب  ٨ٔ٦اظ ٗـع اؾز ٠ً ١ٜٞظ ذ ٦ٜؿٞلا ثرك٧ا

ٟ  ٨ٙ ٝجٞز زاضز  اٗب ث٠ ١ط حابّ، ٗحووا  ػٌ٘ٔطز آ اٛاس ًا٠ ظٗابٙ زضٝؽ ُلاشٚ، زض      ٚ ٗشٞجا٠ قاس

ٜؿٞلا زض زضٝؽ ُلشٚ ٛواف زاضز   ٧ز١س ا ٦اكشس ٠ً ذٞز ٛكبٙ ٗ ٦اسلبم ٗ ٦طاس٨٨ٜؿٞلا سـ٧ز ا٨كؼبٓ

  اٛس  سٟ ضا ثجز ًطز٧ٟٚ دس٧ا ٦حطاضس ١٥بٚ ٨ٚ ثب اؾشلبزٟ اظ زٝضث٨ٗحوو

 ها اندام نقص اینسولا در آگاهی اس ػولکزد

ذٞز آُبٟ اؾز  زض حبّ اؾشطاحز اظ ػاسٕ سحاطى   ١ب٥  ٗؼ٘ٞلاً ١ط كطز اظ ٝيؼ٨ز اٛسإ 

زؾز ٝ دب اَلاع زاضز  ٝ ١ب٥  ًٜس، اظ كؼب٨ٓز اٛسإ ٦ٗ زاقش٠ ٝ ظٗب٦ٛ ٠ً حطًز ٦آُب١١ب  اٛسإ

ا٧ٚ حبٓز ذٞزآُب٦١ ٌٗ٘ٚ اؾز ثب آؾ٨ت ٗـع زچبض سـ٨٨ط ُطزز  ا٧ٜؿٞلا٥ دكش٦ ٧ي ٛبح٨ا٠  
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ا٧ٚ ٛبح٨ا٠ دبؾار٥ِٞ سحط٧ٌابر قاٜٞا٦٧ ٝ     ١ب٥  ز١س  ٛٞضٝٙ ٦ٗ جب٦َ حؽ د٨ٌط٥ ضا ٛكبٙاضس

زؾز ٝ دب، سٜا٠ ٧اب   ١ب٥  ثبقٜس ٝ ثرف حؽ د٨ٌط٥ زاضا٥ ٛٞاح٦ زض٧بكش٦ اٛسإ ٦ٗ حؽ د٨ٌط٥

 ًْ ثسٙ اؾز 

ثب سحط٧ٌبر ا٠٨ٓٝ زض ا٧ٜؿٞلا٥ دكش٦، حطًبر ذكٚ ٗكبث٠ حطًبر ًٜشطّ قسٟ ػًلار  

سٞاٛس ٗكب١سٟ قٞز ٠ً ا٧ٚ ٛكبٙ ز١ٜسٟ زض٨ُاط٥ ا٧ٜؿاٞلا    ٦ٗ ٦ اظ ػًلارسي ٧ب ُطٟٝ ًٞچٌ

حطًش٦ اؾز  ١٘چ٨ٜٚ ُٗبٓؼبر اٛؿاب٦ٛ ٛكابٙ زازٟ اؾاز ًا٠ ا٧ٜؿاٞلا٥ دكاش٦       ١ب٥  زض كؼب٨ٓز

سٌٖٔ ٝ َطظ ث٨ابٙ زض ٨ٌٛ٘اطٟ   ١ب٥  ثب٧ؿش٦ جع٦٧ اظ ؾ٨ؿشٖ سؼبز٦ٓ اٛؿبٙ ثبقس ٝ زض٨ُط زض كطا٧ٜس

٧ب جؿشج١ٞب٥ كًب٦٧ )ٌٗب٦ٛ( ٝ ج٢ز ٧بث٦ زض ٨ٌٛ٘طٟ ضاؾاز  چخ ٝ زض كطا٧ٜس١ب٥ اًشكبكبر 

١٘ب١َٜ ًٜٜسٟ زض ضاثُا٠ ثاب ذٞزآُاب٦١    ١ب٥  اؾز  ثٜبثطا٧ٚ ا٧ٜؿٞلا٥ دكش٦ زض٨ُط زض ؾ٨ِٜبّ

ثسٙ اؾز ٠ً ا٧اٚ ثا٠ ٝؾا٠ٔ٨ ُٗبٓؼابر ؾ٨ؿاشٖ       1ؾ٘ز ٗوبث١ْب٥  زضثبضٟ ػْ٘ ٝ ٗب٨ٌٓز هؿ٘ز

ثاطا٥ ٛا٨ٖ    ٦ضاؾز ؾجت آوبء ػسٕ آُب١قٞز  آؾ٨ت ا٧ٜؿٞلا٥ دكش٦ ؾ٘ز  ٦ٗ سؼبز٦ٓ ح٘ب٧ز

قٞز، زض حب٦ٓ ٠ً كؼب٨ٓز ا٧اٚ ٛبح٨ا٠ ٝ    ٦ ٦ٗٝاثؿش٠ ث٠ ػسٕ آُب١١ب٥  ٝ دس٧سٟ ٨ٛ2ٖ كٔج٦ -ق٦ٔ

 ُطزز   ٦ٗ ٛٞاح٦ اَطاف آٙ ؾجت ًب١ف ا٧ٚ ػلائٖ

 3اینسولا و فقداى انزصی

ٗوب٧ؿا٠ ثاب   آؾ٨ت ا٧ٜؿٞلا٥ ضاؾز زاضا٥ ٨ٗعاٙ ث٨كاشط٥ اظ كواساٙ اٛاطغ٥ ٝ ذؿاش٦ِ زض      

ز١اس ًا٠ ػلائاٖ ا٧جابز قاسٟ داؽ اظ        ٗا٦  قٞز ٝ ا٧ٚ ٛكبٙ ٦ٗ آؾ٨ت ا٧ٜؿٞلا٥ چخ زض ث٨٘بضاٙ

آؾ٨ت ا٧ٜؿٞلا٥ ضاؾز ٌٗ٘ٚ اؾز زض ٛش٨ج٠ ػسٕ اضسجبٌ زَٝطك٠ ا٧ٜؿٞلا ثب ؾ٨ِٜٞلا٥ ج٦٧ٞٔ، 

 آ٨ِٗساّ ٝ هكط دط٥ كطٝٛشبّ ثبقس ًا٠ ٗاساضار ٗاطسجٍ ثاب حطًابر ٝ ضكشبض١اب٥ اضاز٥ اؾاز        

 ساٞج٦٢ زض ضاثُا٠ ثاب ػٌ٘ٔاطز ٛبزضؾاز ا٧ٜؿاٞلا٥ ضاؾاز        احؿبؾا٦ ٝ ثا٦   ، ث٦٦ٛبًٜك ثٜبثطا٧ٚ

 ثبقس  ٦ٗ

                                                        

1 . Contralateral 
2 . Hemiparesis- hemiplegia  
3 . Anergia 
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 اینسولا و کنتزل اتونوم

ٖ    ١اب٥   هكط ا٧ٜؿٞلا ؾجت ًٜشطّ كؼب٨ٓاز   ؾا٘ذبس٨ي ٝ  ١اب٥   اسٞٛإٞ اظ َط٧ان سٜظا٨ٖ ؾ٨ؿاش

، ذٞزآُب٦١، حؽ ٗؿابػسر ٝ ٗب٨ٌٓاز   ٦قٞز  ١٘چ٨ٜٚ زض سٜظ٨ٖ ؾ٨ؿشٖ ا٧ٜ٘ ٦ٗ دبضاؾ٘بس٨ي

 ٙ ٛوف زاضز ثس

 کنتزل حزکتیاینسولا و 

زض ثح  ًٜشاطّ حطًشا٦، ا٧ٜؿاٞلا زض حطًابر زؾاز ٝ چكاٖ، ثٔاغ، سحاطى ٗؼاس٥ ٝ           

ق٨ٞا٦٧ سٌٖٔ ٛوف زاضز  ١٘چ٨ٜٚ ٜٗجط ث٠ اكعا٧ف ياطثبٙ هٔات ٝ ككابض ذاٞٙ زض ظٗابٙ قاطٝع       

 ٝضظـ ٛوف زاضز 

 ارتثاطات نوروپسیکولوصیک لوب اینسولا

 اینسولا و رفتار هیجانی

قاٞٛس ٝ   ٗا٦  احؿبؾابس٦ ١ؿاشٜس ًا٠ اظ سـ٨٨اطار ك٨ع٧ٞٓٞغ٧اي ٛبقا٦      ١ب  ػٞاَق ٝ ٨١جبٙ 

 ثب سـ٨٨طاس٦ اظ هج٨ْ اكعا٧ف زض يطثبٙ هٔات ٝ ذكا٦ٌ ز١ابٙ دبؾاد    ١ب٥  ؾ٨ؿشٖ ػهج٦ ث٠ ٨١جبٙ

 -ز١س، ٠ً ث٠ َٞض ا٠٨ٓٝ سٞؾٍ ؾ٨ؿشٖ ذٞزًبض ٗلْ ؾ٨ؿشٖ ؾ٘ذبس٨ي ٝ ٗحاٞض ٨١ذٞسابلاٗٞؼ   ٦ٗ

قٞز  هكط ا٧ٜؿٞلا، ث٠ ذهٞل ثرف هسا٦ٗ آٙ ث٠ ػٜٞاٙ ٧ي  ٦ٗ ط٥آزضٛبّ ٝاؾ٠ُ ُ -٨١ذٞك٨ع

ضؾاس   ٦ٗ ٨١جب٦ٛ ٛوف زاضز  ث٠ ٛظط١ب٥  قٞز ٝ زض سجطث٠ ٦ٗ هكط ٗطسجٍ ثب ٨ٓ٘ج٨ي زض ٛظط ُطكش٠

قاٜبذش٦ ٝ ٨١جاب٦ٛ   ١اب٥   ٠ً ا٧ٜؿٞلا ثطا٥ ٧ٌذبضچ٦ِ اَلاػبر زض ضاث٠ُ ثب حبٓز ثسٙ ث٠ كطا٧ٜس

ضؾاس ًا٠ حابلار      ٗا٦  اسٕٞٛٞ ث٠ ٛظاط ١ب٥  احش٘ب٦ٓ ثطا٥ دبؾدٛوف زاضز ٝ قج٠٨ ث٠ ٧ي جب٧ِبٟ 

 ز١س  ٦ٗ ٨١جب٦ٛ ضا زض ١ط ظٗبٙ ُعاضـ

ًٜاس ٝ ذطٝجا٦ ضا ثا٠     ٗا٦  ا٧ٜؿٞلا اَلاػبر آٝضاٙ حؿ٦ ضا اظ َط٧ن سابلاٗٞؼ زض٧بكاز   

          ّ  ؾبذشبض ز٧ِاط ٝاثؿاش٠ ثا٠ ٨ٓ٘ج٨اي اظ هج٨اْ آ٨ِٗاساّ، اؾاشطاسٕٞ قا٦ٌ٘ ٝ هكاط اٝضث٨شٞكطٝٛشاب

كطؾشس  ا٧ٜؿٞلا ؾجت دطزاظـ اَلاػبر ١ِ٘طا ثطا٥ س٨ٓٞس ٧ي قطا٧ٍ آقٌبض ٨١جب٦ٛ ثاطا٥   ٦ٗ
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لا٥ هاسا٦ٗ ٗؿاّٞٝ احؿبؾابر    ٞقاٞز  هكاط ا٧ٜؿا    ٗا٦  حؿ٦ زض ظٗبٙ نحجز ًطز١ٙب٥  سجطث٠

٨١جب٦ٛ اظ هج٨ْ ػكن ضٗبٛش٨ي، ػكن ٗبزضاٛا٠، ساطؼ، ػهاجب٨ٛز، قابز٥ ٝ ؿ٨ِٜ٘ا٦، سحط٧اي       

 جٜؿ٦ اؾز 

ط٥ اظ هج٨اْ هكاط ا٧ٜؿاٞلا٥ هاسا٦ٗ، آ٨ِٗاساّ، هكاط داط٥ كطٝٛشابّ         ثؿ٨بض٥ اظ ٛٞاح٦ هكا  

ثبقس ٠ً زض ا٧ٚ ٨ٗبٙ هكط ا٧ٜؿٞلا٥ هسا٦ٗ ٛواف   ٦ٗ ٨ٗب٦ٛ زض اضسجبٌ ثب آُب٦١ ٨١جب٦ٛ -ق٦ٌ٘

اؾبؾ٦ زض ا٧ٚ كطا٧ٜس زاضز  ُٞ ٝ ١ٌ٘بضاٙ ٗس٦ٓ كطي٦ ضا ثاطا٥ ثطضؾا٦ ٛواف هكاط ا٧ٜؿاٞلا٥      

دا٨ف  سط  ض زازٛس  زض ا٧ٚ ٗسّ، ١ط ؾبذشبض ؾُ  دب٨٧ٚهسا٦ٗ زض آُب٦١ ٨١جب٦ٛ ٗٞضز ثطضؾ٦ هطا

ّ  ٦ٗ ضا زض٧بكز ٛع٦ٓٝ ١ب٥ ث٦ٜ٨  ًٜس ٝ ذُب١ب٥ د٨ف ث٦ٜ٨ قسٟ نؼٞز٥ ضا ث٠ ٛٞاح٦ ثبلاسط اضؾاب

٧ٌذبضچ٠ ًاطزٙ   -1ز١س   ٦ٗ ًٜس  هكط ا٧ٜؿٞلا٥ هسا٦ٗ زض ا٧ٚ ٗسّ زٝ كؼب٨ٓز ٢ٖٗ ضا اٛجبٕ ٦ٗ

 ناؼٞز٥ اظ ٛاٞاح٦ ثابلاسط   ١اب٥   ض٦ٛٝ ثب د٨ف ث٨ٜا٦ ز١ب٥  ذُب١ب٥ د٨ف ث٦ٜ٨ قسٟ ٛع٦ٓٝ ٨ُطٛسٟ

ٗكبث٠ ٛوف ًاٞضسٌؽ حؿا٦) اظ هج٨اْ     2ٝ هكط دط٥ كطٝٛشبّ 1ٗـع اظ هج٨ْ هكط ؾ٨ِٜٞلا٥ هسا٦ٗ

اضؾابّ   -2( ٝ 9ذبضج٦)ؾا٘ز چاخ قاٌْ    ١اب٥   ٛٞاح٦ ث٨ٜب٦٧ ٝ قٜٞا٦٧( زض دطزاظـ ٨ُطٛسٟ

٧جبز ٧ي ٛبح٠٨ ٗطجغ ج٢از  ٛع٦ٓٝ ث٠ ؾ٨ؿشٖ اسٕٞٛٞ اظ َط٧ن ػًلار نبف ثط ا١ب٥  د٨ف ث٦ٜ٨

ػ٘وا٦ اظ َط٧ان   ١اب٥   اسٕٞٛٞ، قج٠٨ ث٠ ٛوف هكط حطًش٦ زض ا٧جبز ذطٝج٦ ٨ُطٛس١ٟب٥  ضكٌٔؽ

١اب٥   ( ٝ ثٜبثطا٧ٚ ث٠ ا٧ٚ ٛش٨ج٠ ضؾ٨سٛس ٠ً ٠ً ا٧ٚ ؾ٨ِٜب9ّػًلار اؾٌٔش٦)ؾ٘ز ضاؾز قٌْ 

بؾا٦ ٝ  ثبلاضٝ ٝ دب٨٧ٚ ضٝ ٛوف ٦٘٢ٗ زض آُاب٦١ زاقاش٠ ٝ هكاط ا٧ٜؿاٞلا٥ هاسا٦ٗ ٨ٛاع ٛواف اؾ       

اقبضٟ قٞز ٠ً كؼبّ قسٙ ؿبٓت ا٧ٜؿٞلا٥ ضاؾاز ٧اب    يطٝض٥ زض ٨١جبٛبر ػبَل٦ زاضز  ثب٧ؿش٦

ًٜٜاس  كؼابّ قاسٙ ؿبٓات ا٧ٜؿاٞلا٥       ٗا٦  ٝاثؿش٠ ث٠ ٛٞع ٨١جب٦ٛ اؾز ٠ً اكطاز آٙ ضا سجطث٠ چخ

ضاؾز زض اضسجبٌ ثب احؿبؾبر ٜٗل٦ ٝ ػٌ٘ٔطز ؾ٨ؿشٖ ؾ٘ذبس٨ي اؾاز، زض حب٨ٌٓا٠ كؼابّ قاسٙ     

  اؾز ٥ چخ ث٨كشط زض اضسجبٌ ثب احؿبؾبر ٗلجز ٝ كؼب٨ٓز ؾ٨ؿشٖ دبضاؾ٘ذبس٨يؿبٓت ا٧ٜؿٞلا

                                                        
1 . Anterior cingulated cortex(ACC) 
2 . Prefrontal cortex(PFC) 
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 پانیک – یاضطزاتاختلال اینسولا و 

ًٜاس،   ٗا٦  ثب سٞج٠ ث٠ ا٧ٌٜا٠ ا٧ٜؿاٞلا ٛواف انا٦ٔ زض ٧ٌذابضچ٦ِ ؾ٨ؿاشٖ ٨ٓ٘ج٨اي ثابظ٥         

١اب٥   ضكشبض١ب٦٧ اظ هج٨ْ سطؼ ٝ ١طاؼ ٌٗ٘ٚ اؾز ؾجت ث٠ ًابض٨ُط٥ هكاط ا٧ٜؿاٞلا زض كؼب٨ٓاز    

٨ٗعاٙ جط٧بٙ ذٞٙ ٗـع٥ اكطاز٥ ٠ً زچبض ١طاؼ ٝ ا٥  ٛٞضٝآٛبس٦ٌ٨ٗٞ ٨١جب٦ٛ قٞز  ٦َ ُٗبٓؼ٠

ٛطٗبّ ٝ سطؼ ٗٞضز ثطضؾ٦ هاطاض ُطكاز ٝ اكاعا٧ف ٗؼٜا٦ زاض٥ زض     ١ب٥  سطؼ ١ؿشٜس، زض حبٓز

ث٨٘بض٥ زض ٗوب٧ؿ٠ ثب حبٓز ٛطٗبّ زض هكط ؾ٨ِٜٞلا٥ ج٦٧ٞٔ ضاؾاز، هكاط ا٧ٜؿاٞلا٥    ١ب٥  حبٓز

د٨ٌط٥ چخ، هكط اٝضث٨شٞكطٝٛشبّ دكش٦ ٝ سابلاٗٞؼ چاخ ز٧اسٟ قاس ًا٠ ٛكابٙ        چخ، هكط حؽ

 ز١ٜسٟ ا٧ٚ اؾز ٠ً ٗساضار ػهج٦ ٠ً سحز سأث٨ط ايُطاة ٗاطسجٍ ثاب حابلار ١اطاؼ ٝ ساطؼ     

قاٞٛس  ثطذا٦ ٗحووابٙ     ٗا٦  ثبقٜس، اظ َط٧ن ؾبذشبض دبضا٨ٓ٘ج٨ي اظ هج٨ْ ا٧ٜؿٞلا ٝاؾ٠ُ ُاط٥  ٦ٗ

ًا٠ ا٧اٚ كؼب٨ٓاز    اٛاس   ٙ زچبض اذشلاّ ايُطاث٦ ُعاضـ ًطزٟاكعا٧ف كؼب٨ٓز ا٧ٜؿٞلا ضا زض ث٨٘بضا

 ا٧ٜؿٞلا زض ا٧ٚ اكطاز زض اضسجبٌ ثب دط٧كبٙ حب٦ٓ اؾز 
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قاٞٛس  ثا٠    ٗا٦  زض ث٨٘بضاٙ اذشلاّ ايُطاث٦ ١ٖ آ٨ِٗساّ ٝ ١ٖ ا٧ٜؿٞلا ث٠ ٨١جبٛبر حؿبؼ

٧بثاس    ٗا٦  قٞٛس، كؼب٨ٓز ا٧ٜؿٞلا اكاعا٧ف  ٦ٗ َٞض٥ ٠ً زض اكطاز٥ ٠ً ثب نح٠ٜ سطؾٜبى ٗٞاج٠٢

ًٜٜس  ث٠ َٞض ٗلابّ   ٦ٗ ٢ٗبض قٞٛس، كؼب٨ٓز ا٧ٜؿٞلا ضا ٨ٛع ٦ٗ زاض١ٝب٦٧ ٠ً ؾجت ًب١ف ايُطاة

٠ً ٧ي زاض٥ٝ ثٜعٝز٧بظد٨ٚ اؾز هبزض ث٠ ٢ٗبض ١طاؼ ٝ ز٧ِط اقٌبّ ايُطاة  1زاض٥ٝ ٓٞضاظدبٕ

 سٞاٛس كؼب٨ٓز ا٧ٜؿٞلا ضا ٨ٛع ًب١ف ز١س  ٦ٗ اؾز ٝ

  2اینسولا و سندرم صیل دولا تورت

 نٞضس٦ ٝ ًلاٗا٦ اؾاز ًا٠ زض ًاٞز٦ً آؿابظ     ١ب٥  ضٕ غ٧ْ زٝ لا سٞضر قبْٗ س٨يؾٜس

سب حطًبر دطق٦ كطا٨ُط زض ١اط هؿا٘ز اظ ثاسٙ ١٘اطاٟ ثاب داػٝاى ُا٦٧ٞ ٝ         سسض٧جبًقٞز ٝ  ٦ٗ

زض ٗشبث٨ٓٞؿٖ ُٔاًٞع ٗـاع٥ زض اكاطاز    ا٥  ًٜس  سـ٨٨طار ٛبح٠٨ ٦ٗ ثسز٦ٜ١ زض ثعضُؿب٦ٓ د٨كطكز

ثطضؾ٦ هطاض ُطكش٠ اؾز ٝ ٛكبٙ زازٟ قس ًا٠ زض ا٧اٚ ث٨٘ابضاٙ ًاب١ف     ٗجشلا ث٠ ا٧ٚ ؾٜسضٕ ٗٞضز 

ؾااطػز ٗشبث٨ٓٞااي زض ٛااٞاح٦ دبضا٨ٓ٘ج٨ااي، هكااط دااط٥ كطٝٛشاابّ قاا٦ٌ٘، ا٧ٜؿااٞلا٥ سحشااب٦ٛ ٝ  

٨١ذًٞبٗخ زض ٨ٌٛ٘طٟ چخ ث٨كشط اؾز  ا٨٘١ز ا٧ٜؿٞلا٥ هاسا٦ٗ زض ا٧اٚ ؾاٜسضٕ ٛبقا٦ اظ ػاسٕ      

ٝ ١٘چ٨ٜٚ اضسجبَابر   ٗساضار ٨ٓ٘ج٨ي ق٦ٌ٘ اضسجبٌ آٙ ثب هكط دط٥ كطٝٛشبّ اؾز ٠ً ثرك٦ اظ

 ز١س  ٦ٗ حطًش٦ آٙ ضا ٛكبٙ -حؿ٦

 ػولی و فکزیوسواس اختلال اینسولا و 

ٗعٗٚ اؾز ٠ً ثب زض٨ُط٥ ش١ٜا٦   اذشلاّ ايُطاث٦، ٧ي 3اذشلاّ ٝؾٞاؼ كٌط٥ ٝ ػ٦ٔ٘ 

ظ ١٘طاٟ اؾز، سب حس٥ ٠ً ثا٠ ا  َٔج٦ ً٘بّٗلطٌ زضٗٞضز ٛظٖ ٝ سطس٨ت ٝ اٗٞض جعئ٦ ٝ ١٘چ٨ٜٚ 

كٌاط٥ ػ٘ٔا٦    -اٛجبٗس  زض اذشلاّ ٝؾٞاؾا٦  ، نطاحز ٝ ًبضا٦٧ ٦ٗدص٧ط٥ اٛؼُبفزؾز زازٙ 

١اب٥   قاٞز  ا٧اٚ ٝؾاٞاؼ    ١ب٥ ػ٘ٔا٦ ١٘اطاٟ ٗا٦    ثب ٝؾٞاؼ ايُطاة آٝض٠ُٛٞ ٝ  اكٌبض ٝؾٞاؼ

١اب٥   ٠ُٛٞ ١ؿاشٜس ًا٠ قارم ثاطا٥ ًٞقاف زض ضاٟ ًاب١ف ٝؾاٞاؼ        ػ٦ٔ٘ ًبض١ب٦٧ ٝؾٞاؼ

ٟ   ١اب سٌاطاض٥، ٨ًٔكا٠   ز١س  ا٧ٚ ًطزاض كٌط٥ ذٞز اٛجبٕ ٦ٗ ا٥ ؿ٨اطاضاز٥ ١ؿاشٜس     ا٥ ٝ ساب اٛاساظ

                                                        
1 . Lorazepam 
2 . Gilles de la Tourrett,s 
3 . Obsessive – compulsive disorder 
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 اذشلالار ظ٧اط ضا ًا٠  ، DSM-5 ٧ٝطاؾز دٜجٖ ١ب٥ ضٝا٦ٛ ضا١ٜ٘ب٥ سكر٨ه٦ ٝ آٗبض٥ اذشلاّ

١٘طاٟ ثبقٜس ٧ب اذشلاّ ٝؾٞاؾ٦ ججط٥ ضا ا٧جبز ًٜٜس ُٗاطح   اذشلاّ ٝؾٞاؾ٦ ججط٥سٞاٜٛس ثب  ٦ٗ

ججط٥، اذشلاّ ثسض٧رز اِٛبض٥ ثسٙ، اذاشلاّ  اذشلاّ ٝؾٞاؾ٦ ثباذشلالار ٗطسجٍ  ٛ٘ٞزٟ اؾز:

ؾبظ٥، اذشلاّ ًٜسٙ ٗٞ، اذشلاّ ذطاق٨سٙ دٞؾاز، ٝ اذاشلالار ٛبقا٦ اظ زاضٝ، اذاشلاّ      شذ٨طٟ

ججاط٥ ٝ اذاشلالار    ججط٥ ٝ اذشلالار ٗطسجٍ ٛبق٦ اظ ث٨٘بض٥ َج٦، اذشلاّ ٝؾٞاؾ٦ ٝؾٞاؾ٦

 ؼ٨ٚ ججط٥ ٝ اذشلالار ٗطسجٍ ٛبٗ ٗطسجٍ ٗؼ٨ٚ ز٧ِط ٝ اذشلاّ ٝؾٞاؾ٦

ثااطزاض٥ ٗـااع٥ زض ث٨٘اابضاٙ ٗجااشلا ثاا٠ اذااشلاّ ٝؾٞاؾاا٦ ججااط٥ ، اذشلاكاابر        ػٌااؽ  

ٗٞضكٞٗشط٧ي ضا زض ٛٞاح٦ ٗرشٔق ا٧ٜؿٞلا ٛكابٙ زازٟ اؾاز ثا٠ َاٞض٥ ًا٠ ا٧ٜؿاٞلا٥ هاسا٦ٗ        

ثعضُشط قسٟ ٝ ا٧ٜؿٞلا٥ ذٔل٦ ًاب١ف زض حجاٖ ضا ٛكابٙ زازٟ اؾاز، ٝٓا٨ٌٚ زض اكاطاز ٛطٗابّ        

 قٞز  ٦٘ٛ ٗكب١سٟ ا٠ِٜٛٞ٧ اذشلاكبر ٗٞضٝكٞٗشط٧ي

زض ٛش٨جا٠ آؾا٨ت زض ٗطاحاْ سٌبٗاْ      اذشلاف زض حجٖ ٛٞاح٦ ٗرشٔاق ا٧ٜؿاٞلا احش٘ابلاً    

ًٜاس ٝ   ٦ٗ هكط٥ اؾز ٠ً زض ٗـع ج٨ٜٚ اٛؿبٙ سٌبْٗ د٨سا٥  ثبقس  ا٧ٜؿٞلا ا٨ٓٝٚ ٛبح٠٨ ٦ٗ ػهج٦

ب ١ا  ز١س  اُط ثطذا٦ آؾا٨ت   ٦ٗ ج٦ٜ٨ٜ ضخ 28ٝ  ١27ب٥  س٘ب٧ع ا٧ٜؿٞلا٥ هسا٦ٗ ٝ ذٔل٦ زض ١لش٠

ًٜاس ًا٠ ثبظسابة آٙ     ٦ٗ زض ا٧ٚ دطٝؾ٠ َج٨ؼ٦ ضخ ز١س، هكط ا٧ٜؿٞلا ث٠ َٞض ٗشلبٝر سٌبْٗ د٨سا

 ٧بثاس،  ٗا٦    ظٗب٦ٛ ٠ً حجٖ هكط ا٧ٜؿٞلا٥ ذٔل٦ ًب١فاؾز ض٥ٝ قج٠ٌ ػهج٦ ٝ ػٌ٘ٔطز ٗـع

سٞاٙ اٛشظبض زاقز ٠ً هكط ا٧ٜؿٞلا٥ هسا٦ٗ ثعضُشط قٞز ٠ً ٛش٨ج٠ آٙ ًاب١ف ضقاس ٛاٞض٦ٛٝ     ٦ٗ

زض ا٧ٜؿٞلا٥ هسا٦ٗ ز٨ْٓ ثط اكعا٧ف كؼب٨ٓاز هكاط٥   ١ب  اؾز  ٨ٗعاٙ ث٨كشط ٛٞضٝٙزض ثرف ذٔل٦ 

 ٙ ُاطزز  ا٧اٚ اذاشلاّ     ٗا٦  زض ا٧ٚ ٛبح٠٨ ثٞزٟ ٠ً ٜٗجط ث٠ اذشلالار ضكشبض٥ ػ٦ٔ٘ زض ا٧ٚ ث٨٘ابضا

قٞز ٝ كطو ثط ا٧ٚ اؾاز ًا٠ ا٧ٜؿاٞلا ٧اي      ٦ٗ ١٘چ٨ٜٚ زض ٛش٨ج٠ سٞٗٞض ا٧ٜؿٞلا٥ دكش٦ ا٧جبز

 ا٧ٜؿٞلا اؾز   -ػوسٟ هبػسٟ ا٥ -اذشلاّ زض ٗساض ػهج٦ ٓٞة د٨كب٦ٛؾبذشبض ٢ٖٗ زض ا٧جبز 

 افسزدگیاختلال اینسولا و 

ؾز ٠ً ثبػ  احؿبؼ ؿاٖ ٝ ٛابضاحش٦ ٗاسإٝ ٝ اظ    ا  اكؿطز٦ُ ٧ي ث٨٘بض٥ ضٝا٦ٛاذشلاّ  

١اب٥   ًا٠ زچابض اذاشلاّ اكؿاطز٦ُ ١ؿاشٜس، ػلا٧اٖ ٝ ٛكاب٠ٛ        اكاطاز٥  قاٞز   زازٙ ػلاه٠ ٦ٗ زؾز
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ٗكٌْ زض س٘طًاع، ٧ابزآٝض٥    ٦ً اظ ػلا٧ٖ ٗؼّ٘ٞ ٝ ٗشساّٝ اكؿطز٦ُ قب٧ٌْٗؿب٦ٛ ٛساضٛس  ثؼ

 اضظقا٦ ٝ ٧اب زضٗبٛاس٦ُ،    احؿبؼ ُٜابٟ، ثا٦   ٨ُط٥،ذؿش٦ِ ٝ ًب١ف اٛطغ٥، جعئ٨بر ٝ سه٨ٖ٘

زؾاز زازٙ ػلاها٠ ثا٠     اظ آضاٗا٦،  هاطاض٥ ٝ ٛاب   ، ثا٦ ٧ب ذاٞاة ظ٧ابز   ذٞاث٦ ث٦ ٝ ثسث٦ٜ٨، ا٨ٗس٥ٛب

ٝ ٧اب   ُطكشِا٦ ػًالار  ؾاطزضز،   ٝ ٧ب ًب١ف اقاش٢ب،  دطذٞض٥ ػهج٦ ١ب٥ ٓصر ثرف، كؼب٨ٓز

 ثبقس  ٦ٗ ُط٠٧ ًطزٙ ،ًب١ف ٨ْٗ جٜؿ٦ ٗكٌلار ُٞاضق٦،

ثبقاس  ؾا٠ جب٧ِابٟ     ٗا٦  هكط٥ ّ زض ٗؿ٨ط ؾ٨ؿشٖ ٨ٓ٘ج٨ياكؿطز٦ُ زض ٛش٨ج٠ اذشلااذشلاّ  

 ٢ٖٗ زض ٗساض ػهج٦ اكؿطز٦ُ كطو قسٟ اؾز:

قاٞز ًا٠    ٗا٦  ازضاًا٦ ٛطٗابّ ضٝح٨ا٠   ١اب٥   جب٧ِبٟ دكش٦ ٠ً ؾجت ٝاؾ٠ُ ُاط٥ جٜجا٠   -1

 ٗشكٌْ اظ دط٥ كطٝٛشبّ دكش٦، آ٨١ب٠ٛ سحشب٦ٛ ٝ ؾ٨ِٜٞلا٥ دكش٦ ٝ ػوج٦ اؾز 

 ضٝح٨ا٠  ٥ط اضاز٨ا ؾاٞٗبس٨ي ٝ ؿ ١اب٥   جٜجا٠  ٧ي جعء ق٦ٌ٘ ٠ً ؾجت ٝاؾا٠ُ ُاط٥   -2

قٞز ٠ً قبْٗ ٛٞاح٦ اٝضث٨شٞكطٝٛشبّ ق٦ٌ٘، ٛٞاح٦ ظ٧ط هكط٥، ا٧ٜؿاٞلا٥ هاسا٦ٗ قا٦ٌ٘،     ٦ٗ

 ٗـع ٨ٗب٦ٛ ٝ دب٧ي ٗـع٥ اؾز  -٨١ذٞك٨ع  -٨١ذًٞبٗخ، ٗحٞض ٨١ذٞسبلاٗٞؼ 

ن سؿا٨٢ْ  ٧ا ؾ٨ِٜٞلا٥ هسا٦ٗ ٠ً ٧ي ٛوف سٜظ٦٘٨ ٢ٖٗ زض ؾطاؾط ٗساض ػهاج٦ اظ َط  -3

جبَبر ث٨ٚ اجعاء قا٦ٌ٘ ٝ دكاش٦ زاضز  ٗكارم قاسٟ ًا٠ ث٨٘ابض٥ اكؿاطز٦ُ زض ضاثُا٠ ثاب          اضس

ًب١ف اجعاء دكش٦ ٝ اكعا٧ف اجعاء قا٦ٌ٘ اؾاز ٝ ثطُكاز ث٨٘ابض٥ ٧اب زضٗابٙ آٙ اظ َط٧ان        

كًٔٞؿش٨ٚ زض ضاث٠ُ ثب ًب١ف زض ا٥ِٞٓ ٗشبث٨ٓٞؿاٖ اجاعاء قا٦ٌ٘ ٝ اكاعا٧ف ٗشبث٨ٓٞؿاٖ اجاعاء       

ثااطٝزٗٚ( زاضا٥ اضسجبَاابر زٝ َطكاا٠ ثااب   ٦٧ٞ24 )ٛبح٨اا٠ دكااش٦ اؾااز  ؾاا٨ِٜٞلا٥ هااسا٦ٗ جٔاا 

ؾ٨ِٜٞلا٥ دكش٦، ا٧ٜؿٞلا٥ هسا٦ٗ ق٦ٌ٘، اٝضث٨شٞكطٝٛشبّ ٝ ز٧ِاط ؾابذشبض١ب زض جاعء قا٦ٌ٘     

ٖ     -اؾز ٝ ا٧اٚ اضسجبَابر زٝ َطكا٠ هكاط٥      ٝاؾا٠ُ ُاط٥   ١اب٥   ٨ٓ٘ج٨اي ؾاجت ا٧جابز ٌٗب٨ٛؿا

 قٞز  ٦ٗ ا٧ٜؿٞلا زض ا٧ٚ ٗؿ٨طج٠ ٛوف ٨كبضٗبًٞٓٞغ٦ٌ٧ ٝ ازضا٦ً اكؿطز٦ُ ٝ زض ٛش١ب٥  زضٗبٙ

 اینسولا و هواد اػتیاد آور 

٠ ثطا٥ ثاطٝظ ضكشابض جؿاشج٥ٞ ٗكاشبهب٠ٛ كاطز ٗؼشابز ثاطا٥ ثا         ٦ٗطًع ٧ب دب٧ِب١ قج٠٨ا٧ٜؿٞلا  

احؿابؼ ٨ٗاْ قاس٧س ثا٠ ٗهاطف       زضٛوك٦ ٨ًٔاس٥  ٝ  ًٜس  ٦ٗ آٝضزٙ ٗبزٟ اػش٨بزآٝض ػْ٘ زؾز

http://rastineh.ir/%d9%be%d8%b1%d8%ae%d9%88%d8%b1%db%8c-%d8%b9%d8%b5%d8%a8%db%8c-%da%86%db%8c%d8%b3%d8%aa%d8%9f/
http://rastineh.ir/%da%af%d8%b1%d9%81%d8%aa%da%af%db%8c-%d8%b9%d8%b6%d9%84%d8%a7%d8%aa-%d9%be%d8%a7/
http://rastineh.ir/%d8%af%d9%84%d8%a7%db%8c%d9%84-%da%a9%d8%a7%d9%87%d8%b4-%d9%85%db%8c%d9%84-%d8%ac%d9%86%d8%b3%db%8c/
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ؿشٖ ٨ٓ٘ج٨ي ثب ٧اي هبث٨ٔاز   ٧٨ي ثرف ح٨بس٦ ؾثط اؾبؼ ا٧ٚ ٠ً ا٧ٜؿٞلا اػش٨بزآٝض زاضز  ٗٞاز 

ػٌ٘ٔطز٥ قج٠٨ ث٠ هكط ٨ٓ٘ج٨ي اؾز، ٌٗ٘ٚ اؾز ث٠ ػٜٞاٙ ٧ي جب٧ِبٟ ١سف زض ٝاؾ٠ُ ُط٥ 

اثطار ١طٝئ٨ٚ ٝ سط٨ًجبر د٨ك٨ِط٥ ًٜٜسٟ ايُطاة ظٗب٦ٛ ٠ً اكطاز زض ٗؼطو ػلائٖ ٝاثؿش٠ ثا٠  

ٞ      ٦ٗ زاضٝ هطاض ًابئ٨ٚ، ًاب١ف زض ٨ٗاعاٙ ٗابزٟ     ٨ُطٛس، ٗٞضز سٞجا٠ ثبقاس  زض اكاطاز ٝاثؿاش٠ ثا٠ ً

٨ٗاب٦ٛ، ؾا٨ِٜٞلا٥ جٔا٦٧ٞ، ا٧ٜؿاٞلا٥ هاسا٦ٗ       –ذبًؿشط٥ ضا زض ٛبح٠٨ اٝضث٨شٞكطٝٛشبّ قا٦ٌ٘  

ق٦ٌ٘ ٝ هكط ٨ُجِب٦١ كٞهب٦ٛ زض ٗوب٧ؿ٠ ثب اكطاز ؾابٖٓ ٗكاب١سٟ قاسٟ اؾاز ٝ ثٜابثطا٧ٚ سـ٨٨اط       

٠ ثا٠ َاٞض   سٞاٛس زض ثطذ٦ ذهٞن٨بر ًاب١ف ضكشابض٥ زض اكاطاز٥ ًا     ٦ٗ ؾبذشبض زض ا٧ٚ ٛٞاح٦

 ًٜٜس، ز٧سٟ قٞز  ٦ٗ ٗعٗٚ اظ ًًٞبئ٨ٚ اؾشلبزٟ

ٚ  ا٧ٜؿٞلا، ثرك٦ اظ ٗـع اؾز ٠ً ًٜشطّ ٨ْٗ ٝ ١ٞؼ ضا ثط ػ٢سٟ زاضز  ُٜٗوا٠ ظٗاب٦ٛ    ٝ ا٧ا

٨ٌٞس٨ٚ ؾا٨ِبض ٧ٌا٦ اظ اػش٨ابزآٝضسط٧ٚ    ٛ قٞز  ٦ٗ ًٜٜس، كؼبّ ٦ٗ ٠ً اكطاز ؾ٨ِبض٥ َٔت ؾ٨ِبض

١اب٥ ٌٗاطض    زض سلاـ ثطا٥ سطى ؾ٨ِبض ثب ػاٞز ١ب  ٗٞاز قٜبذش٠ قسٟ اؾز ٝ ثؿ٨بض٥ اظ ؾ٨ِبض٥

ا٦ٛ ث٨٘ابض  زضا٥    َا٦ ُٗبٓؼا٠  ٗبٜٛس قٞٛس ٝ زض سطى ؾ٨ِبض ٛبٗٞكن ٦ٗ اػش٨بز ث٠ ؾ٨ِبض ٗٞاج٠ ٦ٗ

ٗكارم قاس ًا٠     ًك٨سٛس، ٗطست ؾ٨ِبض ٦ٗ قسٟ ثٞزٛس ٝ اظ هجْ ث٠ َٞض زچبض يب٧ؼ٠ ٗـع٥ ٠ً

٨١چ ٨ٗٔا٦   ، ث٠ َٞض قِلز آٝض٥سچبض آؾ٨ت ا٧ٜؿٞلا٥ ٗـع قسٟ ثٞزٛآٙ زؾش٠ اظ اكطاز٥ ٠ً ز

 ٥ٗـاع ٛبح٠٨ إ آض آ٥ ا٧ٚ اكطاز ٛكبٙ زاز ٠ً زض س٘ب٦ٗ آ٢ٛب زٝ ٛشب٧ج ساقشٜس  ث٠ ؾ٨ِبض ًك٨سٙ ٛ

اظ ٗـاع  ثراف  ٠ً اضسجبٌ ٨ٗبٙ ا٧اٚ زٝ   ٜس١ٖ زاقشب اضسجبٌ ظ٧بز٥ ث د٨ٌط٥ -حؿ٦ ا٧ٜؿٞلا ٝ هكط

زاض١ٝاب٦٧ ؾابذش٠    ٚ اضسجبَابر، سٞاٙ ثب سٞج٠ ثا٠ ا٧ا   ٦ٗ ٠ً اؾز حبئع ا٨٘١زثطا٥ سطى ؾ٨ِبض 

ٛظط ث٠ ا٠ٌٜ٧ هكاط ا٧ٜؿاٞلا    قٞز ٠ً ثب ١سف هطاضزازٙ ا٧ٜؿٞلا٥ ٗـع ث٠ سطى ؾ٨ِبض ً٘ي ًٜس 

سٞاٛاس ثا٠ ػٜاٞاٙ ١اسف ٢ٗاٖ ثاطا٥        ٗا٦  ٛٞضٝٓٞغ٧اي اػش٨ابز زاضز  ١اب٥   ٛوف ٦٘٢ٗ زض ٌٗب٨ٛؿٖ

 يس اػش٨بز ث٠ ًبض ضٝز ١ب٥  زضٗبٙ

 ػصثیهای  اینسولا و تی نظوی

ثبقاس ٝ ا٧اٚ    ٦ٗ ثب ٛٞاح٦ هكط٥ ٝ ؾ٨ؿشٖ ٨ٓ٘ج٨يا٥   زاضا٥ اضسجبَبر ُؿشطزٟهكط ا٧ٜؿٞلا

١اب٥   ز١اس  ١٘جؿاش٦ِ ثا٨ٚ ٝضٝز٥    ٗا٦  ٛوف ا٧ٚ هكط ضا زض اذشلالار ػهج٦ ضٝاٛكٜبذش٦ ٛكبٙ
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قٜبذش٦ اظ ٛٞاح٦ هكط٥ ثبلاسط اؾبؼ آُب٦١ كطز اض حابلار ثاسٙ   ١ب٥  حؿ٦ ذبضج٦ ثب ٝضٝز٥

اظ هج٨ْ اكؿاطز٦ُ،   ضٝاٛذعق٦ٌذٞز اؾز  ثؿ٨بض٥ اظ ً٘جٞز١ب٥ ٗكب١سٟ قسٟ زض زض اذشلالار 

ز١اس ًا٠    ٦ٗ اذشلاّ ٝؾٞاؾ٦ ججط٥ ٝ اؾ٨ٌعٝكط٦ٛ، اذشلاّ زض ػٌ٘ٔطز ا٧ٚ ١٘جؿش٦ِ ضا ٛكبٙ

 اؾز ١ب  ث٨٘بض٥زض اضسجبٌ ثب آؾ٨ت قٜبؾ٦ ا٧ٜؿٞلا زض ا٧ٚ 

 اختلال اسکیشوفزنیاینسولا و 

آٙ اظ ٥  اؾااز ًاا٠ ٗكرهاا٠  اذااشلاّ ضٝاٛاا٦ ٧ااي  1ُؿاا٨رش٦ِ ٧ااب اؾاا٨ٌعٝكط٦ٛ  ضٝاٙ

١اب٥   ث٨٘ابض٥ ٥  ًبضاكشبز٦ُ كطا٧ٜس١ب٥ كٌط٥ ٝ دبؾر٦٧ِٞ ػبَل٦ يؼ٨ق اؾز  زض ثا٨ٚ ١٘ا٠  

، س١ٖٞ قا٨ٜساض٥ ثبقس ٝ ٗؼ٘ٞلاً ث٠ نٞضر  سط ٦ٗ قٜبذش٦ ا٧ٚ ث٨٘بض٥ اظ ٠٘١ ٝذ٨ٖ ضٝا٥ٙ  ػ٘سٟ

ٟ  سٌٔاٖ ٝ سلٌاط آقالش٠   ٧ب ػج٨ت ٝ ؿط٧ت، ٧ب  جٜٞٙ آ٨ٗع ١ب٥ س١ٖٞ ُاطزز  ثا٠ ٛظاط     ٗا٦  ٗكاب١س

ٝ اجش٘بػ٦ اظ ػٞاْٗ ٢ٖٗ ٗاؤثط   ضٝا٦ٛ، ٝ كطا٧ٜس١ب٥ ٛٞضٝث٨ٞٓٞغ٥، ٗح٨ٍ ا٠٨ٓٝ، غٛش٨يضؾس  ٦ٗ

زض ثطٝظ ا٧ٚ ث٨٘بض٥ ثبقٜس  ٛاٞاح٦ اظ آًٓٞاٞضسٌؽ ٝ ٗعًٝاٞسٌؽ ٗـاع ثا٠ ذهاٞل ؾ٨ؿاشٖ        

 ثبقٜس    ٦ٗ ازضا٦ً ٝ ٨١جب٦ٛ ٗطسجٍ ثب ث٨٘بض٥ اؾ٨ٌعٝكط١٦ٛب٥  ٨ي زض٨ُط زض كؼب٨ٓز٨ٓ٘ج

اذشلالاس٦ زض ٛٞاح٦ آًٓٞٞضس٨ٌبّ ٨ٓ٘ج٨ي ٝ اضسجبٌ آ٢ٛب ثب ؾبذشبض١ب٥ ٝاثؿش٠ ث٠ ٨ٓ٘ج٨ي  

    ّ زض اؾا٨ٌعٝكط٦ٛ ٛكابٙ زازٟ    ا٧ٜؿاٞلا  -اظ هج٨ْ ٛٞاح٦ اٛشٞض٧ٜابّ ٝ اضسجبَابر زٝ َطكا٠ اٛشٞض٧ٜاب

٧ٜؿٞلا ٧ي ؾبذشبض ٗعًٝٞضس٨ٌبّ د٨كاطكش٠ ثاٞزٟ ٝ ثا٠ ػٜاٞاٙ ثراف انا٦ٔ ؾ٨ؿاشٖ        اؾز  هكط ا

ثبقس ٝ ث٠ ز٨ْٓ اضسجبَبر ا٧ٚ ٛبح٠٨ ثب ٛٞاح٦ هكاط٥ ٝ ظ٧اط هكاط٥، ٛواف ٢ٗ٘ا٦ زض       ٦ٗ ٨ٓ٘ج٨ي

٨١جبٙ )احؿبؾبر( ٝ ازضاى زاضز  زض ا٧ٚ ث٨٘ابضاٙ ًاب١ف جط٧ابٙ ذاٞٙ ٗـاع٥ زض ا٧ٜؿاٞلا٥       

 ٦ُااطزز  ًب١كاا ٗاا٦ ثرااف ًط٨ٜٗاا٠ ٗرچاا٠ ٗكااب١سٟ هااسا٦ٗ چااخ، ١ؿااش٠ اًااٞٗجٜؽ ضاؾااز ٝ

چك٨ِ٘ط٥ زض جط٧بٙ ذ٦ٛٞ ٗـع٥ زض هكط ا٧ٜؿٞلا زض اضسجبٌ ثب ق٨ٞا٦٧ ًلإ ٝ سكر٨م حبكظ٠ 

 زض ا٧ٚ ث٨٘بضاٙ ٗكب١سٟ قسٟ اؾز 

ا٨ٓٝٚ اذشلاّ زض ا٧ٚ ث٨٘بض٥ ػسٕ سٞاٛب٦٧ كطز ثطا٥ سكار٨م س٘اب٧ع ثا٨ٚ ذاٞز ٝ ز٧ِاط٥       

سٞاٙ اظ٢بض ًطز ٠ً ا٧ٜؿاٞلا   ٦ٗ زض ذٞزآُب٦١ ٝ سكر٨م ذٞز،اؾز  ثب سٞج٠ ث٠ ٛوف ا٧ٜؿٞلا 

                                                        
1 . Schizophrenia  
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زض ا٧ٚ ث٨٘بضاٙ زچبض آؾ٨ت قسٟ اؾز  ٛوف ا٧ٜؿٞلا زض دابسٞك٨ع٧ٞٓٞغ٥ اؾا٨ٌعٝكط٦ٛ ثاب اٛاساظٟ     

٨ُط٥ حجٖ ٗبزٟ ذبًؿشط٥ ا٧ٜؿٞلا ثطضؾ٦ قسٟ اؾز ٝ ًاب١ف ٗؼٜا٦ زاض٥ زض ؾاُ  هكاط ٝ     

ا٧ٜؿاٞلا٥ ضاؾاز زض ٗطاحاْ ا٨ٓٝا٠ ث٨٘ابض٥      حجٖ ٗبزٟ ذبًؿشط٥ هكط ا٧ٜؿٞلا٥ چخ ٛؿجز ث٠ 

ًب١ف حجٖ زٝ َطك٠ هكاط ا٧ٜؿاٞلا    ٥٘بض٨ٚ ث٧اؾ٨ٌعٝكط٦ٛ ز٧سٟ قسٟ اؾز ٝ زض ٗطح٠ٔ ٗعٗٚ ا

ٗكب١سٟ قس ٠ً ا٧ٚ ًب١ف حجٖ ٗبزٟ ذبًؿشط٥ ا٧ٜؿٞلا ٝ ١٘چ٨ٜٚ ًب١ف اٛساظٟ ؾُ  هكط ثاب  

زاضا٥ اضسجابٌ  ػلائٖ دؿا٨ٌٞظ اؾا٨ٌعٝكط٦ٛ زض اضسجابٌ اؾاز  ًاب١ف حجاٖ ٗابزٟ ذبًؿاشط٥         

ثبقس ٠ً ا٧ٚ س١ٖٞ زض ٛش٨ج٠ اذاشلاّ زض داطزاظـ هكاط ا٧ٜؿاٞلا٥ زض٨ُاط زض       ٦ٗ ٖٗؿشو٨ٖ ثب س١ّٞ

زضٝٛا٦ ثاب ثطذا٦    ١اب٥   ذابضج٦ ٝ س٘اب٧ع حاؽ   ١اب٥   احكاب٦٧ اظ ٝضٝز٥ ١ب٥  س٘ب٧ع ث٨ٚ ٝضٝز٥

 سحط٧ٌبر ذبضج٦ اؾز  

٨١جبٛبر، حابلار   ػلائٖ ٗطسجٍ ثب ا٧ٜؿٞلا زض ا٧ٚ ث٨٘بضاٙ قبْٗ ػسٕ سٞاٛب٦٧ زض سكر٨م 

نٞضر، ػسٕ سٞاٛب٦٧ زض ثؼس ٨١جب٦ٛ ثطا٥ اَلاػبر ث٨ٜب٦٧ ٧ب ق٨ٜساض٥ ٝ ػسٕ سٞاٛاب٦٧ زض اثاطاظ   

 ١ٖ ز٦ٓ ثب ز٧ِطاٙ اؾز 

 1گیجگاهی -سوال لوب پیطانیاینسولا و 

اؾز ٠ً ١٘طاٟ ثب ػلائاٖ ضكشابض٥ ٗاطسجٍ     2ٛٞػ٦ اذشلاّ ازضا٦ً ظٝاّ ػهج٦ ٥٘بض٨ا٧ٚ ث 

ثبقاس  آسطٝكا٦ زٝ َطكا٠     ٗا٦  د٨كب٦ٛ ٝ ٨ُجِاب٦١ ١ب٥  كز ٗـع٥ زض ٓٞةثب ًب١ف د٨كطٝٛسٟ ثب

 ز٧اسٟ قاسٟ ًا٠ ؾاجت ثاطٝظ اذاشلالار ضكشابض٥        ٨ُ3جِاب٦١  -ا٧ٜؿٞلا زض زٗبٛؽ ٓٞة د٨كاب٦ٛ 

٢ٗ٘ا٦ ١ؿاشٜس   ١ب٥  قٞز  ٛبث٢ٜجبض١ب٥ ا٧جبز قسٟ زض دطٝؾ٠ قسٙ سحط٧ٌبر ػهج٦ ٌٗب٨ٛؿٖ ٦ٗ

جٔاا٦٧ٞ ٝ اٝضث٨شٞكطٝٛشاابّ ؾااجت ا٧جاابز  ًاا٠ اظ َط٧اان آؾاا٨ت زض ٛااٞاح٦ ا٧ٜؿااٞلا، ؾاا٨ِٜٞلا٥ 

ُطزٛس  هكط ا٧ٜؿٞلا زض ٛش٨ج٠ اضسجبَابر   ٦ٗ ٨ُجِب٦١ -اذشلالار ضكشبض٥ زض ظٝاّ ٓٞة د٨كب٦ٛ

زض٦ٛٝ آٙ ثب ٓٞة كطاٛشابّ قا٦ٌ٘ ٨ٗاب٦ٛ، هُات ٨ُجِاب٦١ ٝ آ٨ِٗاساّ، زض داطزاظـ ػهاج٦         

ؿٞلا ضا زض ٝاؾ٠ُ ُط٥ ضكشبض١ب٥ حطًش٦ ٛبث٢ٜجبض زض ا٧ٚ ث٨٘بض٥ ٛوف زاضز ٝ ا٧ٚ ٛوف هكط ا٧ٜ

                                                        
1 . Frontotemporal lobar degenerative(FTLD) 
2 . Neurodegenerative  
3 . Frontotemporal dementia 
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قاٞٛس،   ٦ٗ ضكشبض٥ زض ظٝاّ ٓٞة د٨كب٦ٛ ٨ُجِب١٦١ب٥  ػهج٦ ٠ً ٗٞجت ٛبث٢ٜجبض١٥ب٥  قج٠ٌ

 ز١س   ٦ٗ ٛكبٙ

 دهانس آلشایوزاینسولا و 

ٗـاع٥ اؾاز ٝ ثا٠ ًاب١ف قاٜبذز زض      ١اب٥   ث٨٘بض٥سط٧ٚ  زٗبٛؽ آٓعا٧٘ط ٦ٌ٧ اظ د٨چ٨سٟ 

قاٜبذش٦ اظ ج٘ٔا٠   ١اب٥   اذشلا٦ٓ اؾز ًا٠ ثاب ٛوام   قٞز  ا٧ٚ ث٨٘بض٥  ٦ٗ ٨ٗعاٙ ١ٞق٨بض٥ اَلام

٨ُطٛاس قابْٗ    ٗا٦  يؼق حبكظ٠ ١٘طاٟ اؾز  ًبضًطز١ب٦٧ ٠ً زض ا٧ٚ اذشلاّ سحز سابث٨ط هاطاض  

س٘طًع ٝ حْ ٗؿب٠ٓ اؾز  اظ ٛظط ٛٞضٝدبسٞٓٞغ٥،  ،١ٞـ، ظثبٙ، حبكظ٠، ٧بز٨ُط٥، ازضاى، سٞج٠

٨ٔٞئ٨اس٥ )اظ ج٘ٔا٠ دذش٨اس ثشاب     آ١ٗاب٥   ث٨٘بض٥ آٓعا٧٘ط اظ َط٧ن سج٘ؼابر دطٝسئ٨ٜا٦ ًٗاط دالاى    

 قٞز   ٦ٗ ٛٞضٝك٨جط٧لاض٥ ا٧جبز١ب٥  آ٨ٗٔٞئ٨س( ٝ ًلاف

ٗطزٟ ٝ زض حبّ ٗاطٍ ٗـاع سط٨ًات قاسٟ ٝ     ١ب٥  آ٨ٗٔٞئ٨س ٛٞػ٦ دطٝسئ٨ٚ اؾز ٠ً ثب ؾّٔٞ

    ّ ١اب٥   ٧ُٜٞاس  دالاى   ٗا٦  آ٨ٗٔٞئ٨اس٥  ١اب٥  ٗاطزٟ ضا دالاى  ١اب٥   سط٨ًت ا٧اٚ داطٝسئ٨ٚ ثاب ؾأٞ

ًٜٜس ًا٠ ٧اي ض٧ٝاساز اؾبؾا٦ زض ث٨٘ابض٥       ٦ٗ ث٨ٚ آ٢ٛب ضؾٞة ١ٝب  آ٨ٗٔٞئ٨س٥ زض زاذْ ٛٞضٝٙ

 ُٗبٓؼبر اذ٨ط ٛوف هكط ا٧ٜؿٞلا ضا زض اذشلالاس٦ ٠ً ١٘طاٟ ثب ث٨٘بض٥ آٓعا٧٘ط ضخ آٓعا٧٘ط اؾز 

ٙ    ١اب٥   ثبكاز ١اب٥   ز١س، ٛكابٙ زازٟ اؾاز  زض ٛ٘ٞٛا٠    ٦ٗ ١اب٥   ٗـاع٥ اظ هكاط ا٧ٜؿاٞلا ، زض ٛاٞضٝ

ثشب آ٨ٗٔٞئ٨س ؾجت ٝاؾ٠ُ ُط٥ آؾ٨ت  سٟ قسٟ اؾز ٠ً ا٧ٚثشب آ٨ٗٔٞئ٨س ٗكب١ ٦ساّ اٛجبقش٨ِطا٨ٗد

 قٞز   ٦ٗ اظ َط٧ن كطا٧ٜس ٗطٍ ؾ٦ٓٞٔ ٦ٛٞضٝٛ

 1اینسولا و آلودگی ػصثی

٧ٝطٝؾاا٦ زضٝٙ ٗـااع ٛوكاا٠ ثااطزاض٥ قااسٟ اؾااز   ١ااب٥  سٞظ٧ااغ آٛشاا٦ غٙا٥  َاا٦ ُٗبٓؼاا٠ 

ا٧ٜؿاٞلا، هكاط   ٨ُجِاب٦١ سحشاب٦ٛ ٝ ٨ٗاب٦ٛ،    ١اب٥   ٧ٝطٝؾ٦ ث٠ َٞض ٝؾا٨غ زض ٓاٞة  ١ب٥  غٙ آٛش٦

ث٧ٞب٦٧، ٨١ذًٞبٗخ، ١ؿش٠ آ٨ِٗسآٞئ٨س ٝ ثطجؿش٦ِ ؾ٨ِٜٞلا ز٧سٟ قسٟ اؾاز  هكاط ا٧ٜؿاٞلا زض    

ٕ  2ث٨٘بض٥ ٧ٝذْ ؾاٞء جاصة ًا٠ ثا٠ ناٞضر ياب٧ؼبر       ١اب٥   )٨ٓذٞز٧ؿشطٝك٦ ضٝزٟ ا٥  اظ ؾاٜسض

                                                        
1 . Neuroinfection 
2 . Whipple's disease 
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زض٨ُاط ٨١ذٞسابلاٗٞؼ،   ١اب٥   ًٜاس( ١٘اطاٟ ثاب آؾا٨ت     ٗا٦  ػهج٦ ٗطًاع٥ زض ٗرابٌ ضٝزٟ ثاطٝظ   

ًٜس  ا٧ٚ ث٨٘بض٥ زض ٛش٨ج٠ آٓٞز٦ُ  ٦ٗ ٝ ٗرچ٠ قطًزا٥  هبػس١ٟب٥  ٞلا، ػوسٟثطجؿش٦ِ ؾ٨ِٜ

١٘طاٟ ثب زض٨ُط٥ ؾ٨ؿشٖ ػهج٦ ٗطًاع٥   Tropheyma whippeliiؾ٨ؿش٨٘ي اظ َط٧ن ثبًشط٥ 

 اؾز  

 نسولا و درهاى تحزیکات ػصثییا

١ااب٥  ٛوااف هكااط ا٧ٜؿااٞلا زض نااطع، اكؿااطز٦ُ ٗواابٕٝ ثاا٠ زضٗاابٙ ٝ ز٧ِااط ثاا٦ ٛظ٘اا٦     

ثا٠ زؾاز آٗاسٟ    ١اب   ٞٓٞغ٥ اظ ُٗبٓؼ٠ اثطار سحط٧ي ػهت ٝاٍ زض ا٧ٚ هج٨ْ ث٨٘بض٥ٛٞضٝدؿ٨ٌ

ػهات  ١اب٥   قٞز  آٝضاٙ ٦ٗ اؾز  سحط٧ي ػهت ٝاٍ ؾجت اثطار يساكؿطز٦ُ ٝ يسح٠ٔ٘

ٝاٍ زض ١ؿااش٠ ٜٗلااطز ؾاا٨ٜبدؽ زازٟ ًاا٠ ثاا٠ ١ؿااش٠ ضاكاا٠ دكااش٦، ١ؿااش٠ ًٓٞااٞؼ ؾااطٝٓئٞؼ،    

ظ سابلاٗٞؼ ساب هكاط ا٧ٜؿاٞلا٥ جٔا٦٧ٞ ٝ      ضؾاس  داؽ اظآٙ ٗؿا٨ط ا    ٗا٦  ٨١ذٞسبلاٗٞؼ ٝ سبلاٗٞؼ

بثاس  زض  ٧ ٦ٗ ؾبذشبض١ب٥ ٨ٓ٘ج٨ي )ٗلْ آ٨ِٗساّ، ٨١ذًٞبٗخ، ثطجؿش٦ِ ؾ٨ِٜٞلا٥ ػوج٦( ازا٠ٗ

كطؾاشس  سـ٨٨اطار    ٗا٦  ث٠ ؾ٘ز ػوات ثا٠ ١ؿاش٠ ٜٗلاطز     ازا٠ٗ هكط ا٧ٜؿٞلا دؽ اظ آٙ اضسجبَبس٦ ضا

كعا٧ف جط٧ابٙ ذاٞٙ   جط٧بٙ ذٞٙ ٗـع٥ آوبء قسٟ زض َّٞ سحط٧ٌبر ػهت ٝاٍ ث٠ نٞضر ا

  ٟ ٗـااع ٝ ًااب١ف جط٧اابٙ ذااٞٙ زض  ١ااب٥  زض هكااط ا٧ٜؿااٞلا، ٨١ذٞساابلاٗٞؼ، ساابلاٗٞؼ ٝ ٨ٌٛ٘ااط

  ثبقس  ٦ٗ ٨١ذًٞبٗخ، آ٨ِٗساّ ٝ ثطجؿش٦ِ ؾ٨ِٜٞلا٥ ػوج٦

Transcranial Magnetic Stimulation (TMS)        ٧اي س٨ٌٜاي جس٧اس ثاطا٥ سحط٧اي

اؾاز  زض ا٧اٚ س٨ٌٜاي، سحط٧ٌابر ثاب      اكؿطز٦ُ  اذشلاّ هكط٥ ثطا٥ زضٗب١ٙب٥  ٗؿشو٨ٖ ٛٞضٝٙ

زاض٥ زض جط٧بٙ ذاٞٙ ٗـاع٥ زض هكاط داط٥ كطٝٛشابّ، ا٧ٜؿاٞلا،        كطًبٛؽ ثبلا ؾجت اكعا٧ف ٗؼ٦ٜ

قٞز ٝ ا٧ٚ ٛوف  ٦ٗ ا٥، اٌٛٞؼ، ٨١ذًٞبٗخ، سبلاٗٞؼ ٝ ٗرچ٠ هبػس١ٟب٥  آ٨ِٗساّ چخ، ػوسٟ

 ز١س   ٦ٗ ػهج٦ ٛكب١ٙب٥  ا٧ٜؿٞلا ضا زض زضٗبٙ ث٨٘بض٥
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